
令和７年4月1日時点

区分 相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 相談時間等

医療法人社団光風会
三光病院

845-3301
牟礼町原
883-1

医療法人社団五色会
こころ医療センター
五色台

0877-
48-2700

坂出市加茂町
963

香川県立丸亀病院
0877-
22-2131

丸亀市土器町東
九丁目291

区分 相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 相談時間等

・アルコール関連問題を含
む、こころの健康に関して、
電話・来所・訪問で、相談・
情報提供・他の関係機関と連
携等の対応をしています。
・アルコール問題を考える家
族のつどい（家族教室）開催

高松市健康づくり推進課
精神保健係

839-3801
桜町1-9-12
（高松市保健
センター内）

平日9:00～17:00

・希望者には依存症回復プロ
グラムを実施しています。
・セミナー（要申込）、家族
交流会（事前面接実施）を開
催

香川県
精神保健福祉センター

804-5566
松島町1-17-
28

平日8:30～17:15

相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 担当エリア

高松市障がい者
基幹相談支援センター

880-7012
福岡町2-24-
10

松島、築地、新塩屋町、
四番丁、二番丁、日新、
亀阜、女木、男木

障害者生活支援センター
たかまつ

815-0330 田村町1114
鶴尾、太田、太田南、弦
打、鬼無、香西、下笠居

地域生活支援センター
こだま

802-1036 木太町1997-3 花園、栗林、木太

障害者生活支援センターあ
い

847-1021
前田東町585-
21

古高松、前田、川添

障害者地域生活支援セン
ターほっと

840-3770
川島東町
1914-1

川島、十河、西植田、東
植田、塩江

障害者相談支援センター
りゅううん

815-5266
仏生山町甲
2436-1

林、三谷、仏生山、
多肥、一宮、香川

地域活動支援センター
クリマ

845-0335
牟礼町原883-
16

屋島、牟礼、庵治

相談支援事業所
ライブサポートセンター

815-7871
岡本町字上新開
60-1

川岡、円座、檀紙、
香南、国分寺

区分 相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 相談時間等

その他
支援機関

定期的に相談例会・セミナー
を開催しながら、依存症問題
と回復について、情報発信し
ていく活動を進めています。

アディクション問題を考え
よう会・かがわ
（AKKかがわ）

866-6931 9:00～17:00

当事者・
家族会

各地区で、断酒会・家族会を
開催。
ホームページ「香川県断酒
会」を参照。

（公社）香川県断酒会
090-2829-
5374
（担当福家様）

9:00～21:00

当事者会

アルコールを飲まない生き方
を手にし、それを続けていく
ために自由意思で参加してい
る世界的な団体です

AA栗林グループ
AA坂出ソルトグループ
AA香川牟礼グループ

082-
246-8608
（AA中四国セン
トラルオフィ
ス）

平日1２:00～1６:00
（土日祝日休み）

相談機関

【アルコール関連問題支援関係機関一覧】

アルコール依存症の診察
日については、要事前電
話確認（要予約もあり）

最寄りの医療機関でもアルコール依存症に対応しています。
対応可能な医療機関については、香川県障害福祉課ホームページ「相談・支援制度」・
「福祉制度」「障害福祉制度の利用案内」・「精神疾患の医療連携体制（医療機関）」を参照

基幹相談支援センター
　相談時間等
　　平日9:00～17:00

障がいがある方、その心配が
ある方を含め、電話・来所・
訪問で、総合的・専門的な相
談や情報提供・助言、既存の
障害福祉サービス事業所等と
の連携・調整などを行いま
す。

医療

【依存症専門医療機関】
・相談・通院・入院
・家族受診も相談可



令和７年4月1日時点

区分 相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 相談時間等

高松北警察署 811-0110 西内町2-30

高松南警察署 868-0110
多肥上町
1251-8

高松東警察署 898-0110
木田郡三木町
大字平木56-4

高松西警察署 876-0110
綾歌郡綾川町
滝宮1332-1

運転免許に関する相談 香川県運転免許センター 881-0645
郷東町587-
138

平日8:30～17:00

高松市消費生活センター 839-2066 高松市役所1階

833-0999

834-0008
平日8:30～17:00
（12:00～13:00除く）

四国財務局
　多重債務者相談窓口

811-7801

サンポート3-
33　高松サン
ポート合同庁舎
（南館）

平日9:00～12:00
　 13:00～17:00

法的なトラブル相談 法テラス香川
0570-
078393

寿町2-3-11高
松丸田ビル8階

平日9:00～17:00

「日常生活自立支援事業」に
よる日常的な金銭管理のお手
伝い等

高松市社会福祉協議会
権利擁護センター

811-5250
福岡町2-24-
10

平日8:30～17:00

生活困窮の状態から自立に向
けての支援を行っています。

自立相談支援センター
たかまつ

802-1081 番町2-1-1 平日8:30～17:00

市民相談コーナー
（高松市役所本庁1階）

839-2377
（相談専用）

番町1-8-15

牟礼総合センター 845-2111
牟礼町牟礼
302-1

山田総合センター 848-0165
川島本町191-
10

仏生山総合センター
（ふらっと仏生山）

889-4907
仏生山町甲
218-1

香川総合センター 879-3211
香川町川東上
1865-13

勝賀総合センター 882-7770
香西南町476-
1

国分寺総合センター 874-1111
国分寺町新居
1298

相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 担当エリア

高松市社会福祉協議会
（本所）

811-5888
福岡町2-24-
10

本庁、牟礼、勝賀

高松市社会福祉協議会
（香川支所）

879-8021 香川町大野450
香川、国分寺、仏生山、
山田

相談内容等 相談先 連絡先（087） 場所（高松市） 相談時間等

生活保護に関する相談
生活福祉第一課
生活福祉第二課

839-2343 高松市役所2階

国民健康保険の資格、保険料
に関する相談

国保・高齢者医療課 839-2311 高松市役所1階

各種障害者手帳の発行、自立
支援医療、障害福祉サービス
の手続き等

障がい福祉課 839-2333 高松市役所2階

女性こころの相談 男女共同参画センター 833-2285
松島町1-15-1
（たかまつミラ
イエ6階）

10:00～17:00
休館日：火曜日（祝日の
場合は翌日）・年末年始

こども女性相談課 839-2384 高松市役所6階

香川県子ども女性相談セン
ター

862-8861 西宝町2-6-32

学校教育課 839-2616

保健体育課 839-2657

高齢者に関する総合相談、
権利擁護に関する相談

地域包括支援センター
（お住いの地区によって担
当センター又はサブセン
ターが異なります）

839-2811
桜町1-9-12
（高松市保健
センター1階）

行政機関

飲酒により困っている児童
生徒の相談

高松市役所10
階

平日8:30～17:00

平日8:30～17:00

飲酒により困っている女性・
子どもの相談・支援

多重債務・ヤミ金融に関する
相談

平日8:30～17:00

香川県消費生活センター
番町4-1-10
県庁東館2階

まるごと福祉相談員
　相談時間等
　　平日9:00～17:00
電話・来所・訪問で、幅広く
福祉に関する悩みをお聴き
し、関係機関と連携・調整
し、適切な支援機関等へつな
ぎます。

随時
アルコール依存者による暴力
行為などのトラブルや飲酒運
転など警察機関

つながる福祉相談窓口

電話、来所相談で、幅広く福
祉に関する悩みをお聴きし、
適切な支援機関等へつなぎま
す。

消費生活に係る相談

平日8:30～17:00

経済的・
法的な支
援機関


