
 

 

クイズ 

① 
「食育」は子どもだけが学び実践するものである。  

   

クイズ 

② 

学校給食では、生きた教材として「栄養バランスのとれた献立」

を提供している。 
 

   

クイズ 

③ 
朝ごはんを食べなくても、学力に影響はない。  

   

クイズ 

④ 
地産地消とは、「地元でとれたものを地元で消費すること」である。  

   

クイズ 

⑤ 
キウイは「高松産ごじまん品」である。  

   

クイズ 

⑥ 

ローリングストックとは、非常食や飲料水などの保存期限が切れ

る前に消費し、消費した分を補充として一定量の非常食や飲料水

を備蓄することをいう。 

 

   

クイズ 

⑦ 

食物アレルギーの原因となる食物で、一番多いのは、「木の実」で

ある。 
 

 

    会場図 

食育フェスタ  クイズラリー 

会場を回ってクイズに○×で答えてね☺全部解けたら、２枚目のアンケートに答えて受付までお持ちください。 

アンケートにご協力いただいた方に参加賞を進呈します     


