
会場 

番号 
会  場 所在地 

定例日 

開始時間 
初回日 

１ 松島コミュニティセンター 松福町２丁目１５－２４ 
第２・４月 

１３：３０ 
７月１４日 

２ 
TRAIN  

Conditioning Station ① 

常磐町１丁目３－１ 

瓦町FLAG６階 

第１・３火 

１０：３０ 
７月 １日 

３ 
TRAIN  

Conditioning Station ② 

第１・３金 

１０：３０ 
７月 ４日 

４ 
TRAIN  

Conditioning Station ③ 

第２・４金 

１０：３０ 
７月１１日 

５ ふらっと仏生山 仏生山町甲２１８－１ 
第２・４木 

１０：００ 
７月１０日 

６ 前田コミュニティセンター 前田東町８３８ 
第１・３金 

 ９：３０ 
７月 ４日 

７ 川島コミュニティセンター 川島本町１９１－１０ 
第１・３水 

 ９：３０ 
７月 ２日 

８ ロコモＫ.Ｏ 高松十川店 十川西町３５９－１ 
第１・３火 

１０：００ 
７月 １日 

９ 弦打コミュニティセンター 鶴市町３５６－３ 
第１・３木 

 ９：３０ 
７月 ３日 

１０ 
香川県立総合プール① 

（スタジオ） 

御厩町１５８５－１ 

第２・４火 

 ９：３０ 
７月 ８日 

１１ 
香川県立総合プール② 

（スタジオ） 

第２・４火 

１１：００ 
７月 ８日 

１２ 川東コミュニティセンター 
香川町川東上 

１８６５－１３ 

第２・４火 

 ９：３０ 
７月 ８日 


