
 

         これは 9 月の日程です。 

 また、都合で変更する事があります。 

＜受付時間＞ 

 月～金 ：午前 8:30～11:30 午後 13:00～16:30    

＜通常診療＞  

内 科 ：火曜日午後は 13:00 からの病棟回診のため、14:00 からの診療となります。 

         ※訪問診療: 関貫院長：①毎週水曜日午後      

渡辺医師：①毎週水曜日午後  

                 樋元医師：①第 1・3 金曜日午後     ②第 2・4 月曜日午後 

藤川医師：①第 1・3 月曜日午後   ②第 1・3 木曜日午後

整形外科：月曜日・木曜日は終日、火曜日・金曜日が午前のみ。 

 歯 科 ：第 2 木曜日午前、第 4 水曜日午後は香川大学病院の医師が診療します。 

 皮膚科 ：木曜日 

 

＜特別診療＞                     

泌尿器科：第 4 木曜日 9:30～12:00 に診療します（第 4:天野医師）。 
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〒761-1612 

高松市塩江町安原上東 99 番地 1   高松市民病院 塩江分院   

Tel ：087－893－0031      Fax：087－893－0104 
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今年４月に、熊本地震が発生しました。今後

３０年以内に、南海トラフ地震が発生する確率

は７０％と言われています。 

 塩江町は、急傾斜地が多く、また昭和５６年

建築基準法改正前の木造住宅が多いことから、

震度６弱でも倒壊する家屋が存在すると考え

られます。 

 高齢者世帯や高齢者ひとり暮らし世帯（避難

困難者）も多く、また、山崩れやがけ崩れなど

の土砂災害が多発し、孤立する住宅の存在も多

く、安否確認や物資輸送にも難渋すると思われ

ます。 

地震が起こったら…                  

あなたを守る「８つの行動」を実践しましょう 

１ まず、落ち着いて、いのちを守る行動をと

る。机の下など強固な物の下で、揺れが収まる

のを待つ １ 低い姿勢で ２ 頭を守る     

３ 動かない（シェイクダウン）         

可能であれば、玄関などを開けて避難出口を確

保する。あわてて屋外に飛び出さない。  

余震が収まれば・・・            

２ あわてず冷静に火災を防ぐ     

火の始末をする。コンロ・暖房器具・ガスの

元栓・電気のブレーカーを切る。（電気が復

旧すれば火災が起こります）火災が起きれば

まず消火すること           

３ 狭い路地や壁ぎわ、ブロック塀や川に近

寄らない（屋根瓦の落下・ブロック塀の転

倒・がけや川べりは崩れやすい）     

４ 避難は徒歩で・持ち物は最小限で避難す

る まず１日分をリュックに背負い、ズック

靴を履く。山崩れ・がけ崩れに注意する。               

５ 正しい情報を入手する       

ラジオなどの正しい情報を聞く。不要な電話

はかけないこと            

６ 協力して応急救護活動を行う    

７ 協力しあって救出活動を行う    

８ 自動車の運転中では道路の左側か空地

に停車し、エンジンを止める       

ラジオで災害情報を聞く。キーを付けたまま

徒歩で避難する。                                                              

塩江分院だより 

高松市立病院基本理念 

『生きる力を応援します』 

 

【塩江分院基本方針】 

市民とともに、「地域まるごと医療」を実践します。 

おもいやりの心で、「正しく良質な医療ケア」を提供します。 

ファインチームワークで、「感動のある病院」を実現します。 

地震発生時の対応について 

高 松 市 南 消 防 署 塩 江 出 張 所            

電話 087-840-6220 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCKwRUia5XEwUAHASU3uV7/SIG=11u5gs29b/EXP=1471142612/**http:/www.wanpug.com/illust/illust103.png
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCKwRUia5XEwUAJASU3uV7/SIG=126buasl4/EXP=1471142612/**https:/azukichi.net/season/img/month/kikyo002.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCKwRUia5XEwUAJASU3uV7/SIG=126buasl4/EXP=1471142612/**https:/azukichi.net/season/img/month/kikyo002.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「第３回地域医療の“つどい”」 

を行いました！ 
 

 

対象者は地域医療に興味・関心のある医学部  

1～6 年生。今回は、４名が参加。地域医療のみ

ならず、地域の方との交流・介護施設など一緒

に塩江地区を満喫してもらいました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加者の声】 

・研修医になっても役立つ手技がたくさんでき

たので大変満足でした。 

・とても親切に指導してくださり、わかりやす

かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【参加者の声】 

・大学の１～２か月分の実習を２日間でした

気分でした。 

・大学では体験できないことばかりで次回も

参加したい。 

日時 ：11 月 19 日( 土 )  9：00～15：00 

場所 ：塩江分院( リハビリ室・3 階会議室ほか ) 

院内 
外来、病棟での診察や検査などの体験 

地域 
サロン活動での講座やバスでの塩江巡り 

往診 
    自宅・施設での診察や訪問看護に同行 

iPad を使用した訪問栄養食事指導も見学 

楽しみ 

ピザ作りなどで塩江地区を満喫 

 

 

●町内こども園、小・中学生、病院職員の作品を出品予定です。 

●住民の皆様からの作品も募集しております。 

●フットケア・骨密度測定・バザー等も行いますので、是非御参加ください。 

 



～塩江分院患者送迎バス運行表～ 

運行日 区 域 時刻表 ※時刻は目安です。道路状況等により変わる可能性があります。 

月曜日 

戸 石方面 
下 切 ⇒ 戸 石 ⇒ 西谷口 ⇒ 長 野 ⇒ 病 院 

（８：40） （８：50） （９：00） （９：05） （９：20） 

菅 沢方面 
小 田 ⇒ 菅沢分校 ⇒    ⇒     ⇒ 病 院 

（９：30） （９：35）             （９：45） 

火曜日 

東 山方面 
大屋敷橋・茶工場奥 ⇒一ツ内 ⇒貝の股 ⇒ 城 原 ⇒ 病 院 

（９：00）   （９：05） （９：15） （９：25） （９：40） 

三木町方面 
広野峠 ⇒ 中 山 ⇒ 長 谷 ⇒     ⇒ 病 院 

（10：05） （10：10） （10：15）       （10：30） 

水曜日 

三木町方面 
 小 蓑 ⇒ 津 柳 ⇒ 堂ヶ平 ⇒     ⇒ 病 院 

（８：30） （８：40） （８：50）       （９：05） 

椛 川方面 
 上 地 ⇒ 片手石橋 ⇒ 中 筋 ⇒    ⇒ 病 院 

（９：10） （９：15）  （９：20）      （９：25） 

 

 

午後 

第 1,3 
橋 谷方面 

 橋 谷 ⇒  関  ⇒ 塩江支所 ⇒ 中 村 ⇒ 病 院 

（13：30） （13：40） （13：45）  （13：50） （14：00） 

第 2,4 細 井方面 
細 井 ⇒細井入口 ⇒奥の湯温泉前 ⇒上西小学校前 ⇒病 院 

（13：30） （13：40） （13：50）    （13：55）  （14：00） 

木曜日 

西 山方面 

 松 尾 ⇒ 奥の湯温泉前 ⇒ 一ツ内 ⇒ 貝の股 

（９：00）  （９：05）   （９：10） （９：20）  

⇒ 城 原 ⇒ 病 院 

（９：30） （９：45） 

菅 沢方面 
小 田 ⇒ 菅沢分校 ⇒    ⇒     ⇒ 病 院 

（10：00） （10：05）             （10：15） 

金曜日 

椛 川方面 
 上 地 ⇒ 片手石橋 ⇒ 中 筋 ⇒    ⇒ 病 院 

（８：25） （８：30）  （８：35）      （８：40） 

三木町方面 
 小 蓑 ⇒ 津 柳 ⇒ 堂ヶ平 ⇒ 清 水 ⇒ 病 院 

（９：05） （９：15） （９：25） （９：30） （９：45） 

※註 

①細井方面については、冬季の道路事情により１～3 月までは運休する場合があります。 

②上記停車予定場所以外でも、停車可能な場所で合図（手を挙げる等）して頂ければ停車致します。 


