
　まなびやももは10代から20歳前後の子ども・若者を中心に無料で利用できる居場所、相談、学習、
暮らしのお手伝いを行っています。学校に通うことに困難を抱えている、学校生活に悩みがある、高
校中退している子ども・若者が気軽に立ち寄り、お話や相談、様 な々遊びや体験ができる場所です。お
話してもしなくても、ひまな時でも、相談したいときでも、一度立ち寄ってみてください。

ゆったりした雰囲気のなかでスタッフとお話したり、本を読んだり、ボードゲームをしたりし
て自由に過ごしましょう。 

開所時間
〇フリースペース：火・木・金曜日 16:30～18:30

開所時間：月～金（19:00～20:30）
〇不登校・ひきこもりで勉強ができていない。「学校以外の場所でも学びたい」「学び直しがし
たい」「高卒認定試験を受験する」などみなさんの「学びたい」「挑戦したい」 という思いを
サポートします。

〇自分のペースで勉強できるだけでなく、様々な悩みの相談もできます。
〇学習面と精神面のWサポートをおこないます。

カウンターの椅子に座ってもくもくと本を読んだり、ぼ～っと過ごしたり。誰かに聞いてほし
い話を少しずつ言葉にしたり。 誰かにせかされることなく、つながることを強制されるわけ
でもなく、わいわい遊ぶ場所でもなく、自分が過ごしたい過ごし方でいられる場所です。

多様なまなびや出会い、社会参画の機会をつくっています。 
〇文化芸術ゼミ、キャリア支援(ももカレッジ) ：不定期(2ヶ月に1回程度)

学校・家庭・ともだち・学習・進路などなんでもお話することができます。保護者の方も面談
をおこなっています。日程は調整できますのでお気軽にお問い合わせください。

〇相談支援

居場所

学習支援（有料）
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〇学習会：水曜日16：30～18：30 
少人数のリラックスした雰囲気で一緒に勉強しましょう♪通信制高校の課題や、中学校の
学びなおしなど、ひとりひとりのペースで学んでいきます。

〇もものバー（食事）：土曜日17:00～19:30 

(居場所)火・木・金　  16:30～18：30   　

　水  16:30～18：30   土  17：00～19：30 

(学習支援)月～金 19:00～20：30




