
8

14:00～16:00
専用電話：087-802-2568

ひきこもり当事者のための居場所

毎月第1・3土曜日　14:00～16:00
※はじめて参加を希望される場合は、事前にひきこもり相談窓口にご相談ください。

め直すため、月例会をはじめグループカウンセリング、レクレーション（ヨガ教室等）
を行っています。

農業体験等の機会を継続的にもっています。




