
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

日 時   ８月２２日（土） １０：30～13：30 

メニュー ・ TKMT タコライス （ごはん・タコライスの具） 

・ マシュマロ deムース風ゼリー 
※材料の詳細は、事務局までお問合せください。 

場 所 Fantudio Takamatsu（ファンタジオ タカマツ） 

        高松市常盤町１丁目３−１ 瓦町 FLAG 地下１F 

        ※瓦町 FLAG 駐車場をご利用の場合、１００分まで無料、以降２５分ごとに１００円 

講  師  高松市食生活改善推進員 

対  象  高松市内在住の年長～小学生の親子 

材料費  一人３00 円（大人・子ども同額） 

持ち物  エプロン・三角巾・ハンカチ 

お申込み 令和 8 年 8 月 1 日（土）８：３０～ 専用フォームにて受付 

専用フォームへはこちらから 

下記ホームページからもアクセスできます 

高松市食生活改善推進協議会事務局 

（高松市健康づくり推進課内）  

TEL：087-839-2363 

高松市食生活改善推進協議会 

ホームページはこちらから  

♪親子クッキング教室は高松市の委託事業です♪ 
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令和 8 年度 親子クッキング教室 

協力：Fantudio Takamatsu  

    公式 Instagram はこちらから▶▶▶ 

 


