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プラネタリウム
（こども未来館）

人　口　41万6,601人　
　　　　（−38）
世帯数　18万8,369世帯
　　　　（＋59）
面　積　375.65㎢　
※（　）内は前月比

（６月１日現在）

▲平成28年11月のオープン以
来、のべ77,885人（５月末現在）の
人がプラタリウムを観覧しました。
７月は特別企画「夏休みの自由研
究は星空観察だ！」を開催してい
ますので、ぜひ自由研究のネタを
探しに行ってみませんか？

数字でみる 高松市

　こども未来館（☎839・2571）問

開催日など詳しくはこちら▶

　77,885人
　こども未来館のプラネタリウムは、日
本とドイツの技術が結集した世界初の統
合型プラネタリウムです。美しく、本物
に近い星空などを見ることができます。
　観覧者とのコミュニケーションを取り
ながらの生解説はライブ感たっぷり！子
どもから大人まで、幅広い世代が楽しめ
ます。
＃プラネタリウム　＃星座　＃星空観察
＃七夕　＃高松市の７月７日の夜空
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高松市
公式ホームページ

▶市役所代表番号
　（☎087・839・2011）
※本紙記事の電話番号の
表記については、市外
局番「０８７」を省略し
ています。

▲もっと高松

新型コロナウイルス
　　　感染症について

　新型コロナウイルスの感染拡大を
防ぐため、新しい生活様式を心がけ、
感染防止対策の徹底をお願いします。
　新型コロナワクチン接種、新型コ
ロナウイルス感染症に関する最新情
報は、市ホームページをご確認くだ
さい。

！

　広報紙に掲載したイベント等の内容が、
変更・中止になる場合があります。

子育てやオススメの
お店などの情報交換
ができる、ご近所限
定コミュニティです。

▲ツイッター
▲高松ムービー
　チャンネル

高松市公式SNS

▲フェイスブック

市からのお知らせや役立つ情報、緊急
情報などを発信しています。
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　　  たかまつ移住応援隊　移住サポーター募集　

17      健康／for health
19      子育て／with children
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        　 たかまつファミリー・サポート・センター

22      イベント／Let's go
Regular
13      ７月ごみ収集カレンダー
15 　  高松市長 大西ひでとの たかまつ散歩
16　　７月の休日当番医
17　　教えて！みんなの病院
25　　＠図書館／meet books
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27　　おうちごはんレシピ
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 　　　　（鶴尾小学校 ６年　高松市児童生徒科学賞（福家皎賞）最優秀賞受賞）



国分寺橘ノ丘総合運動公園　
2,000円　 小学４年生〜高

校生／先着20人　 ７月17日
（土）午前10時に国分寺B&G海洋
センター（ 874 ・4311）へ。

夏 休 み 子 ど も キ ャ ン プ&
プールで浮き体験

７土14:00〜８日12:00

瓦町アートステーション　
500円　 全日程参加できる小・
中学生／申込先着15人　 ７月
１日（木）〜８月11日（水）に文化
芸術振興課（ 839・2636）へ。

高松ステージ
キッズ 舞台を
つくろう！

18水▶22日10:00〜18:00（予定）

2,000円　 小学５年生〜中
学生／抽選15人　 ７月１日

（木）〜20日（火）に瀬戸内こえび
ネットワーク内 大島ワークショ
ップ事務局（ 813・1741）へ。

大島に行こう！
アートと自然を楽しむ子ど
もサマーキャンプ

31土 ９:00〜12:00

市民活動センター　 100円　
小学生以上／申込先着20人　
７月１日（木）〜23日（金）に環

境保全推進課（ 839・2393）へ。

環境ワークショップ
蜜
みつろう

蝋ラップづくり

30金 10:30〜11:30

歴史資料館 集合　 無料　
小学４年生〜中学生／申込先着
各日10人　 ７月12日（月）午
前９時から歴史資料館（ 861・
4520）へ。

夏休みこども歴史講座「む
かしの高松・寺町を巡ろう」

30金・31土 9:30〜12:00

東 部 運 動 公 園　 2,700円　
小学生とその保護者／申込先

着10組　 ７月９日（金）午前
10時から参加費を持って東部運
動公園（ 843・9446）へ。
※電話での申し込みも可。参加
費は受講前日までに。

夏休み親子フライング
ディスク初心者教室

28水▶30金 10:00〜12:00

生活スタンプラリーやミニ講習
などで実生活に役立つ知恵や技
術を学びましょう。

高松友の会館（浜ノ町）
800円（材料費が別途必要）　
小学生とその保護者／申込先

着各日４組　 高松友の会（
821・8996）へ。

夏の子どもの集まり

27火・29木・31土、
８/３火・６金 10:00〜12:00

【午前の部】午前10時〜（③⑥
は午前10時20分〜）【午後の部】
午後２時〜（⑥は午後１時〜）　

①②④こども未来館
③⑥IKŌDE瓦町 ⑤四番丁スクエ
ア　 小学生とその保護者／抽
選各回15組（⑤は各回８組）

７月12日（月）まで
に上記専用フォームで
申し込み。　問産業振
興課（☎839・2411）

29木▶８/12木

① ７月29日（木）保多織コサージュ

② 　　30日（金）黒松の苔玉づくり

③ ８月 ３日（火）讃岐かがり手まり

④ 　    ４日（水）組手障子

⑤ 　    ６日（金）讃岐のり染

⑥ 　   12日（木）和三盆干菓子

伝統的ものづくり
夏休み親子体験教室

アイパル香川（番町一丁目） 
無料　 小・中学生／申込先着20
人　 ７月25日（日）までに高松市
国際交流協会（ 837・6003）へ。

国際交流こども
スクール 夏休みこども
絵画制作

８月-AUGUST-

１日 13:00〜15:00

オンライ
ンでつな
がろう！

説明会：
８月９日（月）
午後２時30分〜

体験

問亀水運動センター（☎881・0182）

亀水プールオープン

７月-JULY-

21水▶８/30月 9:00〜18:00

申し込み
はこちら

詳細は
こちら

夏休み
わくわく♪

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

電気設備の不具合により、オー
プン日が未定です。詳しくは市
総合体育館へ。高松市スポーツ
協会 でもお知らせします。　
問市総合体育館（☎822・0211）

市民プールについて
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７/24土 9:00〜11:00

７/22木 10:00〜16:00

体験

運動
親子農業体験教室

カヌー等ウォータースポーツday

国分寺B&G海洋センター　 1,000円　 小学生〜
高校生／先着20人　 ７月10日（土）午前10時に参加費
を持って国分寺B&G海洋センター（ 874 ・4311）へ。

講座

香南アグリーム　 １人500円（小学生
以下300円）　 抽選30人　 ７月９日

（金）まで（必着）に、はがきに氏名、年齢、
住所、電話番号、応募理由を書いて農林水
産課（〒760ー8571 839・2422）へ。

作る

無料　 小学生とその保護者／申込先着100
組　 ７月28日（水）までに申込書を政策課 ユ
ニバーサルデザイン推進室（ 839・2141 FAX

839・2125 seisaku＠city.takamatsu.lg.jp）
へ。　※申込書は政策課にあります。市ホーム
ページからもダウンロード可。

川島猛アートファクトリー（亀水町）　
1,000円　 ３歳〜小学４年生とその

保護者／申込先着各回10人　 川島猛
アートファクトリー（ 802・6888）へ。

レッツ
ゴー！

イベント
いっぱい

７/31土・８/１日 
　　　10:00〜、13:00〜

第７回アートファクトリーで
お絵描きしよう！

夏休み
イベント
情報

８/４水 
14:00〜15:00
オンラインでパラアスリート
とお話しましょう。
講師はパラ・パワーリフティ
ング選手の山本 恵理さん！

オンライン開催！

プログラム提供：日本財団パラリンピックサポートセンター

提供：日本財団パラリンピックサポートセンター

心のユニバーサル
デザイン啓発講座
「あすチャレ！
ファミリーAcademy」

は
こちら

教育長から夏休みを過ごす子どもたちへ

　夏休みがやってきますね。42日間の
せっかくの機会を利用して、自分の興
味のあることを調べてみたり、体験し
てみたり、学んでみたりして、ぜひ、
家族と一緒にいろんなことに
チャレンジしてみてくださいね。

藤本 泰雄教育長 2021.7　広報 高松 04



800円　 市 内 在 住
の小・中学生とその保護
者／申込先着各回20組　

７月８日（木）〜22日
（木）に高松市文化財保
護協会（文化財課内 
839・2660 ）へ。

丸亀うちわを作ろう！

８/５木 10:00〜、14:00〜

午前10時〜正午　 各1,000円　
①小学１〜3年生 ②４〜６年生 ③1・２
年生 ④３・４年生 ⑤５・６年生／申込
先着各日①②７人 ③④⑤９人　 ７月
14日（水）から。

夏休みチャレンジ教室

500 円（ 高
校 生 300 円、
４ 歳 〜 中 学 生
100円）　 先
着80人（状況に
よ り 変 更 の 場
合あり）

プラネタリウム「夏休みの
自由研究は星空観察だ！」

７/17土・18日・21水▶
８/１日 13:30〜

①
７月30日（金）・
　　31日（土）

ゴムの力で動かそう

②
７月28日（水）・
　　 29日（木）

化石発掘体験

③
７月28日（水）・
　　 29日（木）

ダンボールでおしゃ
れな○○をつくろう

④
８月１日（日）・
　　２日（月）

貝がらレリーフをつ
くろう

⑤
７月30日（金）・  
　　31日（土）

オリジナル金メダル
をつくろう

こども未来館
※火曜日休館。
お問い合わせ
　（☎839・2571）

無料　 申込先着15組
７月２日（金）から。

800円　 申込先着10組　
７月９日（金）から。

500円　 申込先着16人　
７月13日（火）から。

無料　 申込先着10人　
７月２日（金）から。

無料　 申込先着15人　
７月２日（金）から。

500円　 申込先着16人　
７月13日（火）から。

無料　 申込先着８人　
７月７日（水）から。

1,200円　 申込先着16人　
７月13日（火）から。

無料　 申込先着10人　
７月９日（金）から。

1,000円　 申込先着16人　
７月８日（木）から。

700円　 申込先着各日
16人　 ７月７日（水）から。

500円　 申込先着10組　
７月６日（火）から。

500円　 申込先着10組　
７月７日（水）から。

500円　 申込先着15人　
７月８日（木）から。

無料　 申込先着８組　
７月８日（木）から。

無料　 申込先着10人　
７月２日（金）から。

無料　 申込先着50人　
７月６日（火）から。

1,000円　 申込先着16人　
７月９日（金）から。

遊びに行こうよ計画大
作戦〜お金についてか
んがえてみよう〜

親子LED学び講座

希少糖の作り方に触
れてみよう

わくわく！どきどき！
夏休みの水の実験教室

夏休み！楽しい子ども
ハワイアンフラ

お箸袋とお弁当袋を
作ってみよう！

美味しい海苔の食べ方
を学ぼう！

キッズ木工教室
〜ビー玉ころがし〜

こどものためのセルフケアヨガ

ゆびで描く♪かんたん
キッズパステルアート

作って楽しい折り紙
教室〜夏のカード〜

親子でたのしい♪
幼児さんすう教室

親子でわかる算数！
たのしい算数♪

わかる算数！考える算数♪

親子でんき講座

国語力をアップさせよ
う！キッズ朗読教室

キッズ大集合！まなび
CANびっくり箱♪

夏休みキッズ・和三盆
お干菓子作り教室

７/24土 13:30〜

８/３火 13:30〜

８/３火 13:30〜

７/28水 10:00〜

７/31土 13:30〜

８/４水 10:00〜

８/５木 13:30〜

８/８日 10:00〜

８/６金 10:30〜

８/７土 13:30〜

７/31土 か８/７ 土 
10:00〜 ７/29木 10:00〜

７/30金 10:00〜

７/30金 13:00〜

７/30金 14:00〜

７/24土 13:30〜

７/25日 13:30〜

７/27火 13:30〜

小学生

小学生

小学生

小学生

小学生
小学生

年長〜小学生

小学４〜６年生

小学４〜６年生

小・中学生

小・中学生

小・中学生 小学1〜３年生

小学２〜６年生

小学４年生〜中年生 小学1〜３年生

５・６歳

まなび
CAN

いずれも、　 電話か直
接、同館（☎811・6222）
へ。　※月曜日休館。

対 象

▼親子で
　　楽しもう

▼みんな遊びに来てね♪
　小学３年生以下は保護者同伴。
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3,600円　 小学生／先着30
人　 ７月６日（火）午後６時に。

500円　 小学生以上（小学生
は保護者同伴）／申込先着各回６
組　 ７月６日（火）から。

小学生短期スイミング教室

自分だけの勾玉を作ろう

８/３火▶８日 18:00〜19:00

８/３火 10:00〜、13:30〜

4,800円　 ①小学１〜３年
生  ②小学４年生〜高校生／先
着①10人 ②20人　 ７月24日

（土）午後２時30分に。

①後期ジュニアカヌークラブ
②後期カヌークラブ

８/14土▶10/９土の毎週土曜
日①13:00〜  ②15:00〜

無料　 ①
小学４年生〜
中 学 生（ 小 学
生は保護者同
伴） ②高校生
以上／申込先
着①６組 ②10人　 ７月９日

（金）から。

８/７土  ①10:00〜、②13:00〜

測量野帳の使い方〜ヤチョ
ラーのタマゴ養成講座〜

5,000円　 小学生／先着15
人　 ７月３日（土）午前11時に。

小学生夏休み学習&
運動マナビ塾

７/30金▶８/27金の毎週金曜
日 10:00〜16:00

①夏休みジュニアカヌー教室
②夏休みカヌー教室

７/29木▶８/26木の毎週木曜
日 ①13:00〜 ②15:00〜

市内在住の小学生と
その保護者／申込先着
各日12組　 ７月６
日（火）午前９時から。

７月27日（火）空気砲バズーカ

　　28日（水）とびだすロケット

　　29日（木）風鈴

　   30日（金）プラ板で遊ぼう

８月 ２日（月）空気砲バズーカ

　     3日（火）とびだすロケット

　    ４日（水）動くへび

８月６日（金）、
19日（木）、20日（金）

万華鏡

８月10日（火）、
23日（月）・24日（火）

円盤ホバーク
ラフト

８ 月11日（ 水 ）・12
日（木）、17日（火）・
18日（水）

紙すき

小学生とその保護者／
申込先着各日15組

７月13日（火）
午前９時から。

いずれも、
午後１時30分〜３時30分
無料（工作会は準備物が必要）

南部クリーンセンター
お問い合わせ（☎890・2190）

木曜日は鋳造体験！

７/29木▶８/26木の毎週木曜
日、 10:00〜、13:00〜

埋蔵文化財センター国分寺B&G海洋センター
※土・日曜日、　祝日休館。
お問い合わせ
　　（☎823・2714）

いずれも、参加費を持って同セ
ンターへ。
お問い合わせ（☎874 ・4311）

夏休み親子工作会 施設見学&リサイクル工作会

６種類の型から１つ選んで鋳造
に挑戦！　 500円〜1,300円　

小学生以上（小学生は保護者同
伴）／申込先着各回５組

７月８日（木）から。

3,000円　 ①小
学１〜３年生 ②小
学４年生〜高校生／
先着①10人 ②20人

７月11日（日）午後１時に。

①1,000円 ②500円　 小学生とその保護者／抽
選各日10人　 ７月13日（火）まで（必着）に、往復は
がきに住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、参加希望
日を同館へ。　※１通で２人まで連名可。

①７/28水・29木 ②８/１日・8日、 10:00〜 

夏休み工作教室①「ミニ石あかり」 ②「ミニジオラマ」

石の民俗
　資料館

※月曜日休館。
お問い合わせ

（☎845・8484）

どこに
行こう

かな？？
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、
一定の要件を満たす人は、保険料が減免とな
る場合があります。

◆保険料の減免の対象
　【全額免除】  新型コロナウイルス感染症によ

り、主たる生計維持者が死亡また
は重篤な傷病を負った世帯

　【一部減額】  新型コロナウイルス感染症の影
響により、主たる生計維持者の収
入の減少が見込まれる世帯

減額される要件  （①〜③全てに該当する場合）
　①  収入の種類ごとにみた事業収入などのい

ずれかが、前年に比べて10分の３以上減
少する見込みであること

　②  前年の所得の合計額が1,000万円以下で
あること

　③  収入減少が見込まれる種類の所得以外の
前年の所得の合計額が400万円以下であ
ること

　※詳しくはお問い合わせください。

お問い合わせ／
　国保・高齢者医療課
　　国民健康保険料（☎839・2311）
　　後期高齢者医療保険料（☎839・2315）

高校就学にお困りの家庭を支援します

保険料の減免について

新型コロナウイルスの影響で
お困りの人はご相談ください

◆高松市奨学金支給制度（臨時募集）
　対象者／
　　学業が優秀で向学心があり、経済的な理
   　由で就学が困難な高校生
　支給額／月額9,000円
　支給日／10月以降　　
　申し込み／
　　７月30日（金）までに申請書を在学中の高
　　等学校に提出してください。申請書は在
　　学中の高等学校にあります。

お問い合わせ／
　在学中の高等学校か学校教育課（☎839・
　2616）

返 済
不 要
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。
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64
歳
以
下
の
基
礎
疾
患
が
あ
る
人
へ 

市ホームページで予約受付に
空きがある協力医療機関一覧を　　
　　　公開しています。

https://logoform
.jp/form

/dV7M
/19613

▲ロゴフォーム
　はこちら

　　

１回目接種 ２回目接種 集団接種会場

① ７月３日（土） ７月24日（土） 市役所 13 階大会議室
勝賀総合センター
市民防災センター
みんなの病院② ７月４日（日） ７月25日（日）

③ ７月10日（土） ７月31日（土）

市役所 13 階大会議室
川東コミュニティセンター
国分寺会館
みんなの病院

④ ７月11日（日） ８月１日（日）
市役所 13 階大会議室
川東コミュニティセンター
みんなの病院

⑤ ７月17日（土） ８月７日（土） 市役所 13 階大会議室
IKŌDE 瓦町
牟礼総合センター
みんなの病院⑥ ７月18日（日） ８月８日（日）

　７月の集団接種の予定は、次の通りです。可能な限り、
　７月11日までに１回目の接種をお願いします。
　今後の予定は、順次、市ホームページでお知らせします。
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　（６月８日現在の情報）

新型コロナウイルス
感染症関連情報

　　ワクチン接種に便乗した
　　　　　　　詐欺にご注意！
市町などがワクチン接種のために金銭や
個人情報を求めることはありません！　
　金銭や個人情報を騙し取ろうとする電
話や予約代行に関する相談が寄せられて
います。不審な時やトラブルにあった場
合は、相談窓口にご相談ください。
◦くらし安全安心課　消費生活センター　
　（☎839・2066）
◦（独）国民生活センター 新型コロナワク
　チン詐欺 消費者ホットライン　   
   （☎0120・797・188）

！
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本
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１
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２
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

市内２３０の医療機関で
ワクチン接種を行っています。
予約する場合は、医療機関に
直接電話してください。

◀︎空きがある
　　協力医療機関一覧

市ホームページで予約受付に
空きがある協力医療機関一覧を　　
　　　公開しています。

　　

副反応について、医学的な疑問など
香川県新型コロナワクチン専門相談
コールセンター（ナビダイヤル）

☎0570・009・550
（受付時間：午前９時〜午後５時）

ワクチン施策について
厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター

☎0120・761770
（受付時間：午前９時〜午後９時）

新型コロナワクチンのコールセンター（開設日：毎日（土・日・祝日を含む））

集団接種の予約、接種券の再発行など
高松市新型コロナワクチン接種
コールセンター

☎087・887・7547
（受付時間：午前９時〜午後６時）

集団接種のお知らせ

対 象 者

高松市が発行した接種券を持っている65歳
以上（昭和32年４月１日以前生まれ）の人で、
１回目接種した日の３週間後（同じ曜日）の
同時間、同会場で接種できる人
※医療機関で予約をしている人は、集団接種　
　会場の予約はできません。
※基礎疾患がある人は、当日の予診担当医
　師の判断で接種できない場合があります。

◀︎こちらからログイン
　https://www.takamatsu
          city-vaccination.jp/

　高松市新型コロナワクチン
　接種コールセンター
　（☎087・887・7547）

　６月28日（月）午前９時〜(予定)
　※日程が変更となる場合があります。

予約開始日

予　約

Web予約はこちらから お申し込み
カンタン！



日常生活のいろいろな悩み…

　市では、自治基本条例の三原則の一つとして「情
報共有の原則」を定め、情報公開制度と個人情報
保護制度を適正に運用し、公正で民主的かつ市民
に開かれた市政の実現を推進しています。

●情報公開制度　市民などからの請求に応じて、
市の保有する行政文書を公開

【公開請求件数と処理状況】
公開
請求
件数

決定
種別
総数

決定種別

公開 一部
公開

非
公開

不
存在

存否
応答
拒否

却下

1,842
うち

取下げ
28

1,973
［5,528］

1,092
［2,078］

809
［3,244］

20
［206］ 51 １ ０

※［　］内は対象行政文書数。

●個人情報保護制度　個人情報の利用、外部への
提供などを適正に行い、市が保有している個人情
報について、本人などからの請求に応じて開示

【個人情報取扱事務の登録、利用、提供の状況】

登 録
事務数

利用事務数 提供事務数
手作業
処理

汎用電子
計算機処理

手作業
処理

汎用電子
計算機処理

1,000 30 97 47 50
127 97

※  利用事務数は、実施機関内部または他の実施機関
が利用した登録事務数。提供事務数は、実施機関
以外に提供した登録事務数。

【開示請求などの件数と処理状況】
開示請求

件数
決定
種別
総数

決定種別 訂正等
請求
件数開示 一部

開示 不開示 不存在 却下

153
うち

取下げ３
184 81 83 ７ 13 0 ０

11 広報 高松　2021.7

check it

  

お
知
ら
せ

　コンプライアンス推進課情報公開コーナー
　（☎839・2155）

令和２年度 情報公開制度、個人情
報保護制度の運用状況

そ
の
他

問

（単位：件）

（単位：件）

（単位：件）

お
知
ら
せ
　障がいのある人に、合理的配慮を提供するため
の費用の一部を助成します。
●申請対象者　飲食業・物品販売業などの事業者、
　自治会などの地域団体など
●助成対象

合理的配慮の提供を支援します

　障がい福祉課（☎839・2333）

内　容 上限額 補助率
◆コミュニケーションツールの作成
点字メニュー、コミュニケーション
ボードなど

２万円

４分
の３

◆物品の購入
筆談ボード、折り畳み式スロープなど ５万円

◆工事の施工
手すりなどの工事施工にかかる経費

（新築・増築にかかる工事は対象外）
20万円

　※詳しくはお問い合わせください。

問

障がいのある人への合理的配慮とは？　
障がいのある人が社会で生活しづらいと
感じる障壁を取り除く配慮のことです。

▲コミュニケー
　ションボード（例）

募
集

●指定期間
　令和４年度〜８年度（５年間）
　※  亀水中央公園は令和５年度まで（２年間）。
詳しくは、担当課のホームページで確認して
ください。

指定管理者を募集します

募集施設名 担当課
鬼ヶ島おにの館 観光交流課

（☎839・2416）純愛の聖地庵治・観光交流館
道の駅源平の里むれ
屋島競技場

（屋島レクザムフィールド）
スポーツ振興課

（☎839・2626）
中央駐車場ほか４駐車場、
３自転車駐車場

交通政策課
（☎839・2138）

亀水中央公園（仮称） 衛生センター
（☎821・0428）

高松市社会福祉協議会本所（☎︎811・5666）
●一般相談（予約優先）　毎週月曜日　10：00〜12：00
●介護福祉相談　毎週水曜日　10：00〜12：00
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　10：00〜15：00（22日を除く）
●弁護士法律相談（要予約）　７月９日（金）　13：00〜16：00

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

身体障害者福祉センターコスモス園（☎︎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談（整形外科医による相談など）
　７月15日（木）　13：00〜13：30
知的障害児者ネットワーク（☎︎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談

毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日　10：00〜13：00●第１回 心配ごと総合相談所　
　７月８日（木）　10：00〜15：00　※希望者は直接会場へ。
　パワハラや家庭内のもめごと、成年後見制度など、あらゆる
相談を人権擁護委員などの専門委員がお受けします。 高松市社会福祉協議会の相談日程は

こちらから▶︎

気になるときはまずは相談！
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　子育て支援課（☎839・2354）

市政に参加してみませんか募
集

　本市では、開かれた市政を推進するため、附属
機関などの委員について、公募しています。
高松市放課後子ども総合プラン運営委員会委員
　対　象／市内に在住か通勤・通学する20歳以

上の人（ただし、市議会議員、市職員
は除く）

　募集人数／３人程度 ※任期は委嘱日から２年間。
　募集期間／７月１日（木）〜12日（月）
※  応募用紙は担当課、各総合センター・
   支所などにあります。

問

　粗大ごみの中から、使用可能な家具（整理棚な
ど12点）を簡易修理・清掃して無料で譲ります。
※１世帯１点限り、希望者多数の場合は公開抽選。
●対象者　市内在住で、同センターに直接引取り
　　　　　に来ることができる人
●申し込み　７月１日（木）〜14日（水）に同セン
  ター内ヒッツ環境高松（塩江町 ☎890・2195）へ。

南部クリーンセンター再生家具の譲渡
お
知
ら
せ

　禁煙外来の医師や薬剤師による、たばこの害や
受動喫煙などに関する出前講座を行っています。
●対　象　市内在住の人が所属する団体、市内
　　　　　に事務所のある事業所
●ところ　申込者が確保し、指定する場所（市内）
●募集期間　来年１月31日（月）まで ※随時応募可。
●申し込み　希望日の２か月前までに保健医療政
　　　　　　策課へ。

禁煙・受動喫煙防止出前講座そ
の
他

　保健医療政策課（☎839・3805）問

ため池は構造上、人が
入ることを想定してい
ません。穏やかに見え
ても、誤って転落する
と、這い上がるのは困
難です。

　ため池や用水路などでは、都市化の進展や周辺
環境の変化に加え、この時期は、水田への通水
や集中豪雨により、水量が増え、全国的に痛ま
しい転落事故などが発生しています。特に、子
どもや高齢者は注意が必要です。家庭や地域全
体での声かけや見守りをお願いします。

ため池や用水路などでの事故に注意！

　土地改良課（☎839・2433）問

あぶない！

　高松市社会福祉協議会権利擁護センター
　（☎811・5250　担当：今橋・井上）

「市民後見人養成講座」受講生募集！
●と　き　10月４日（月）〜22日（金）の間の６日間
●ところ　福祉コミュニティセンター高松（福岡町）
●対　象　市内在住の25〜70歳で、成年後見制
　　　　　度と地域福祉活動に理解があり、すべ
　　　　　てのカリキュラムを受講できる人
●定　員　15人
●応募期間　７月１日（木）〜９月17日（金）
※受講料など詳しくはお問い合わせください。

問

市民後見人とは？　認知症などで判断能力が十分で
ない人の代わりになって、本人の意思を尊重し、心
身の状態や生活状況に配慮しながら、福祉サービス
利用の際の契約や財産管理などを行います。

お
知
ら
せ

募
集

市民相談コーナー（市役所１階　☎︎839・2111）

総合センター・支所の相談日程など、
詳しくはこちらから▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎︎839・2066）

香川県司法書士会（☎︎821・5701）

　●人権相談　毎週月曜日　10：00〜15：00
　●行政相談　毎週水曜日　10：00〜15：00
　●弁護士法律相談（要予約）

　毎週火曜日、７月１日（木）・15日（木）　13：00〜16：00
　※７月10日（土）・24日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）
      ７月８日（木）　13：00〜16：00
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　９：00〜12：00
　●行政書士相談　７月２日（金）・16日（金）　９：00〜12：00
　●土地家屋調査士相談　7月２日（金）・16日（金）　13：00〜16：00

　●消費生活相談　月〜金曜日　８：30〜17：00

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      ７月10日（土）　13：00〜16：00

check it

お知らせ



７
月
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

●家庭ごみの定期収集について（☎861・4524／☎834・0389）
●ごみについての相談（☎839・2370）
●粗大ごみ受付センター（☎834・0366）　月〜金曜日 ９:00〜16:00 ※祝日を除く。
※ごみは所定のごみステーションへ朝８時までに出してください。

地区名や年間
カレンダーは
こちら（市HP）

▼
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プラ

A 高松第一（松島、築地、新塩屋町）・花園・
新番丁（四番丁）・塩江

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

C 栗林・太田・香川（浅野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

E 檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・国分寺北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

G 前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

D 木太・林・多肥・国分寺南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

F 鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

H 屋島・古高松・牟礼南部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

B 新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・牟礼北部

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

来月（８月）のお盆期間は
通常通り収集します。

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

プラ

check it
  

お
知
ら
せ
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　●募集区画、使用料

令和３年度 保険料納付のお知らせ保
険

　国保・高齢者医療課
　　　国民健康保険料（☎839・2311）
　　　後期高齢者医療保険料（☎839・2315）
　介護保険課（☎839・2326）

問

　令和３年度の国民健康保険料・後期高齢者医療
保険料、介護保険料は、「令和２年中の所得」など
により決まります。また、７月中旬ごろに決定通
知書兼納入通知書を発送しますので、保険料額や
納付方法を確認の上、納め忘れがないようお願い
します。
●国民健康保険料・後期高齢者医療保険料について
　前年中の所得が一定基準以下の世帯は、保険料
が軽減されます。令和３年度は、軽減の判定所得
基準が変更になりました。申請の必要はありませ
んが、所得が未申告の世帯は適用されないため、
所得の簡易申告書を提出してください。
●新たに75歳になる人の保険料について
　４・５月に75歳になった人には、７月に納付
書を送付します。特別徴収対象者は、10月支給
分の年金から天引きになります。６月以降に75
歳になる人には、誕生日の２か月後に納付書を送
付し、今年度は普通徴収になります。
●65歳以上の人の介護保険料について
　令和元年10月の消費税率10％への引き上げに
合わせ、昨年度に引き続き、市民税非課税世帯に
属する人の年間保険料を減額しています。

と　き ところ 納　付
７月11日（日）
午前９時〜午後５時 納税課（市役所２階） 市　税

７月12日（月）
午後５時〜８時

納税課（市役所２階） 市　税
こども保育教育課

（市役所６階） 保育料

市営墓地の使用者を募集します

●申込資格
　◦市内在住で、埋蔵すべき焼骨を所持している
　◦焼骨の祭祀を主宰すべき人である
　◦ 現在、市営墓地・墓地公園を利用していない
●申し込み
　申込書に、郵便はがき（１通）を添えて、７月

26日（月）まで（必着）に郵送か直接、市民やす
らぎ課（〒760ー8571　市役所11階）へ。

　市民やすらぎ課（☎839・2273）問

募
集

墓地名 区画
面積

墓所
数

永代使用料
（清掃手数料前納５年ごと）

川西公園墓地
（国分寺町新居） ３.24㎡ ３ １区画あたり 29万５千円

清掃手数料 5,150円
久通墓地

（牟礼町牟礼） ５.２㎡ １ １㎡あたり ３万円

　市民やすらぎ課（☎839・2273）問

●と　き　８月13日（金）
●運　行　仏生山駅西口〜サンメッセ香川〜平和
　　　　　公園間を約１時間間隔で６便運行
●定　員　各便27人（１世帯２人まで）
●申し込み　７月16日（金）まで
　※詳しくはお問い合わせください。

平和公園 墓参バスの運行そ
の
他

　子育て支援課（☎839・2354）

放課後児童クラブ補助員の募集募
集

　放課後児童クラブの支援員の仕事をサポートす
る補助員を募集します。
●募集人数　数十人
●募集（登録）期間　随時　
　※登録方法など詳しくはお問い合わせください。

問

　平日仕事などで市税や保育料の納付が困難な
人のために、納付（納付相談）窓口を開設します。

休日・夜間の市税・保育料の納付
お
知
ら
せ

　納税課（☎839・2222）
　こども保育教育課（☎839・2358）問

　①ひとり親家庭等医療証 ②障害者医療証・後
期高齢障害者受給資格者証の更新時期です。対象
者には７月下旬に郵送します。新しい医療証・受
給資格者証が届かない人は、担当課へお問い合わ
せください。

問

医療証・受給資格者証の更新
お
知
ら
せ

①こども家庭課（☎839・2353）
②障がい福祉課（☎839・2333）

●と　き　７月21日（水）午前11時から
●ところ　市役所周辺

防災行政無線 屋外拡声子局を使用
した試験放送を行います

そ
の
他

　危機管理課（☎839・2184）問



高松市長

大西ひでとの

観      
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測
史
上
最
も
早
い
梅つ

ゆ雨
入
り
だ
そ
う
で

す
。
去
る
五
月
十
五
日
に
四
国
地
方
が

梅
雨
入
り
し
た
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
平
年

と
比
べ
る
と
、２１
日
も
早
い
と
い
う
こ
と
で
、

新
緑
が
眩
し
い
陽
春
を
楽
し
む
間
も
な
く
、

梅
雨
と
夏
が
突
然
一
か
月
前
倒
し
で
や
っ
て

き
た
感
じ
で
す
。
地
球
温
暖
化
に
よ
る
気
候

変
動
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　季
節
の
植
物
、
花
に
も
変
化
が
見
ら
れ
ま

す
。
こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
の
は
五
月
下

旬
。
ま
だ
六
月
に
な
っ
て
い
な
い
の
に
、
路

地
裏
の
紫
陽
花
が
早
く
も
い
く
つ
か
花
を
咲

か
せ
て
い
ま
す
。
紫
陽
花
と
言
え
ば
雨
に
似

合
う
六
月
の
花
と
い
う
印
象
が
染
み
つ
い
て

い
ま
す
。
最
近
で
は
母
の
日
に
紫
陽
花
を
送

る
方
も
多
い
そ
う
で
、
咲
い
た
月
に
こ
だ
わ

る
必
要
は
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
五

月
の
紫
陽
花
」と
聞
く
と
、
ど
う
し
て
も
違

和
感
を
覚
え
ま
す
。

　そ
う
い
え
ば
、
今
年
は
、
春
先
の
ぽ
か
ぽ

か
陽
気
に
誘
わ
れ
て
高
松
市
で
の
桜（
ソ
メ

イ
ヨ
シ
ノ
）の
開
花
も
統
計
開
始
以
降
最
も

早
い
、
三
月
十
五
日
で
し
た
。
平
年
に
比
べ

て
１3
日
も
早
か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。
陽
気

の
せ
い
か
、
い
つ
も
よ
り
鮮
や
か
な
花
を
咲

か
せ
て
い
た
よ
う
に
思
え
る
今
年
の
桜
で
し

た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
渦
中
の
為
、
花
見
の
宴う
た
げ

は
控
え
ら
れ
、
昨
年
に
引
き
続
き
充
分
に
そ

の
可
憐
な
花
を
楽
し
む
事
が
で
き
な
か
っ
た

の
は
残
念
で
し
た
。

　そ
し
て
、
そ
れ
か
ら
二
か
月
経
過
し
て
の

五
月
の
半
ば
の
梅
雨
入
り
と
下
旬
の
紫
陽
花

の
開
花
で
す
。
い
つ
も
な
ら
静
か
に
移
ろ
い

ゆ
く
日
本
の
四
季
の
情
緒
が
コ
ロ
ナ
禍
を
早

く
く
ぐ
り
抜
け
た
い
が
如
く
、
息
を
き
ら
し

て
駆
け
足
で
通
り
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

　雨
に
ぬ
れ
て
鮮
や
か
な
色
彩
の
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
を
見
せ
る
紫
陽
花
で
す
が
、
よ
く
知

ら
れ
る
花
言
葉
は
、「
移
り
気
」、「
冷
酷
」と

い
う
も
の
。
あ
ま
り
良
い
イ
メ
ー
ジ
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
早
咲
き
の
今
年
の
紫

陽
花
は
い
つ
も
の
も
の
と
は
違
う
は
ず
。
そ

う
で
あ
れ
ば
、
温
か
み
の
あ
る
花
言
葉
で
あ

る「
団
ら
ん
」や「
和
気
あ
い
あ
い
」、「
家
族
」

を
当
て
は
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
に
大
き
な
制
約

が
あ
る
今
だ
か
ら
こ
そ
、
紫
陽
花
の
花
に
癒

さ
れ
た
い
と
思
う
の
で
す
。

第26歩　
　　　　　  五月の紫

あ じ さ い

陽花

　
５
月
よ
り
、
令
和
２
年
度「
瀬
戸
の
都・

高
松
」が
誇
る
ビ
ジ
ネ
ス
ア
ワ
ー
ド
企
業

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

瀬
戸
の
都
・
高
松
が
誇
る
　

ビ
ジ
ネ
ス
ア
ワ
ー
ド
　

▼「
瀬
戸
の
都
・
高
松
」が
誇
る
ビ
ジ
ネ

ス
ア
ワ
ー
ド
と
は
、
働
き
方
改
革
を
は

じ
め
、
先
端
技
術
の
研
究
開
発
や
地
域

事
業
へ
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
市
内

中
小
企
業
等
の
優
れ
た
取
り

組
み
に
光
を
当
て
、
毎
年
２
月

末
に
表
彰
式
を
行
っ
て
い
る

も
の
で
す
。

　
今
回
は
、
産
業
振
興
部
門 

地
域
経
済

貢
献
企
業
表
彰
を
受
賞
し
た
高
木
綱
業
株

式
会
社
を
紹
介
し
ま
す
。
高
強
度
超
高
耐

電
圧
絶
縁
性
能
ロ
ー
プ
分
野
の
パ
イ
オ
ニ

ア
企
業
で
あ
り
、
先
端
技
術
の
研
究
開
発

な
ど
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

た
か
ま
つ
移
住
応
援
隊

　高
松
に
愛
着
が
あ
り
、

　
　移
住
希
望
者
の
サ
ポ
ー
ト
や

　
　
　 

交
流
な
ど
に
興
味
が
あ
る
皆
様

　一
緒
に
移
住
サ
ポ
ー
タ
ー
の

　
　
　
　
　
　活
動
を
し
ま
せ
ん
か
？

 

高
松
市
移
住
ナ
ビ

　 

た
か
ま
つ
移
住
応
援
隊
の
活
動

    

や
移
住
に
関
す
る
情
報
な
ど

募
集　

た
か
ま
つ
移
住
応
援
隊
は
、
高
松
市
の
魅
力
や

移
住
に
関
す
る
情
報
発
信
・
移
住
者
と
の
交
流
や

相
談
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
一
緒
に
活
動
い
た
だ
け
る
移
住
サ
ポ
ー
タ
ー

（
市
民
・
専
門
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▲応募は
こちらから

 

募
集
サ
ポ
ー
タ
ー

　
▼
市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

　▼
専
門
サ
ポ
ー
タ
ー
（
企
業
・
団
体
な
ど
）

　
　
・
地
域

　
　
・
子
育
て

　
　
・
住
ま
い

　
　
・
仕
事

高木綱業株式会社
創業／昭和29年　従業員／83人
所在地／高松市林町278−1
業種／製造業
事業概要／各種繊維ロープなどの製造

現場の“欲しい”使いやすさ・機能性に
　　　　　　　　　　チャレンジにする創意　　　

　当社では、各種繊維ロープの製造開発を行っています。

　繊維ロープのパイオニア企業として
すでに高いシェア率を誇っております
が、行政の支援事業にも採択され研究
開発を続けています。また、同時に
LED開発にも力を入れており、繊維ロ
ープ製造技術と組み合わせた新しい提
案をはじめ繊維ロープ・電子機器を軸
とした新たな事業創造を推進します。

　
先
端
設
備
の
導
入
や
新
素
材
の
開
発
な

ど
、
積
極
的
に
技
術
革
新
に
取
り
組
み
、

独
自
の
技
術
力
を
向
上
さ
せ
て
い
る
企
業

に
対
し
、
地
域
の
経
済
を
支
え
て
い
る
企

業
と
し
て
表
彰
し
て
い
ま
す
。
生
産
性
の

向
上
に
効
率
的
か
つ
戦
略
的
に
取
り
組
む

こ
と
で
、
業
界
内
の
高
い
シ
ェ
ア
率
を
誇

る
な
ど
業
績
向
上
へ
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

※ 

地
域
経
済
貢
献
企
業
と
は
？
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お
問
い
合
わ
せ
　

　
産
業
振
興
課（
☎
839・
２
４
１
１
）

政
策
課 

移
住
・
定
住
促
進
室

         （
☎
839
・
２
１
４
３
）

問
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for health
for health

健 康  

健
康

「これって認知症？」身近な人の状態
や自分の状態のチェックができます。

　　　認知症簡易チェックサイト

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

無料
要予約 問

［内容］こころの病気、アルコール・薬物問題、ひきこ
もりなどの個別相談（来所／要予約）　

KHJ香川県オリーブの会（今新町）　［内容］電話・来
所でのひきこもりサポーターによる相談（来所／要予
約）、第１・３土曜日はひきこもり当事者傾聴サロン（参
加希望／相談窓口に要相談）

こころの健康相談（☎839・3801）

ひきこもり相談窓口（☎802・2567）

月〜金曜日（祝日は休み）、午前９時〜午後５時

毎月第１〜４土曜日、午前10時〜午後４時

地域包括支援センターの行事
地域包括支援センター（☎839・2811）

無料
要予約 問

［内容］「統合失調症について」（２日前まで要予約）　 50人

こころの健康セミナー（☎839・3801）

７月15日（木）午後２時〜４時

市保健所　［内容］講話「認知症について〜薬剤師の
視点から〜」、グループワーク（要予約）　 認知症の
人の家族

認知症の人を支える家族のつどい ひだまり

７月16日（金）午前10時〜正午

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

［内容］血液検査（スクリー
ニング検査のみ）、医師に
よる個別相談　 今まで
に受けたことがない人　

B型肝炎・C型肝炎検査

７月１日（木）
　午前10時〜11時

保健所の検査
保健予防課（☎839・2870）

無料
要予約 問

［内容］医師による個別相
談、血液検査　 HIV感
染の不安のある人

エイズ検査

毎月２回（匿名での予約
　を受け付けています）

［内容］「絵手紙をかいてみよう」(材料費実費)　 15人

当事者のための生活スキルアップセミナー

７月27日（火）午前10時〜11時30分

　
６
月
に
引
き
続
き
、
７
月
は
白
内
障

の
治
療
法
や
予
防
法
に
つ
い
て
質
問
し

ま
し
た
！

■

白
内
障
の
治
療
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
白
内
障
の
治
療
方
針
は
、
無
治
療
で

の
経
過
観
察
、
点
眼
治
療
、
手
術
の
三

択
で
す
。
し
か
し
、
点
眼
薬
に
白
内
障

を
治
す
効
果
は
な
く
、
進
行
を
遅
ら
せ

る
、
症
状
改
善
を
目
的
と
す
る
も
の
な

の
で
、
治
す
に
は
手
術
を
す
る
と
い
う

選
択
に
な
り
ま
す
。
手
術
は
ほ
と
ん
ど

の
場
合
、
局
所
麻
酔
で
行
わ
れ
、
日
帰

り
手
術
が
可
能
で
す
。
入
院
施
設
が
あ

る
病
院
で
は
、
通
院
の
不
便
を
減
ら
す

た
め
に
、
数
日
の
入
院
で
手
術
を
行
う

場
合
も
あ
り
ま
す
。

■
手
術
の
際
に
、
近
視
や
乱
視
も

　
　
　
　

一
緒
に
治
療
で
き
ま
す
か
？

　
白
内
障
手
術
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、

水
晶
体
の
混
濁
を
除
去
し
た
後
に
、
眼

内
レ
ン
ズ
を
挿
入
し
ま
す
。
眼
内
レ
ン

ズ
の
度
数
を
事
前
に
検
討
す
る
こ
と
で
、

近
視
を
減
ら
す
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま

た
、
特
殊
な
眼
内
レ
ン
ズ
を
用
い
る
こ

と
で
、
乱
視
を
減
ら
せ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

■
白
内
障
の
予
防
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
白
内
障
は
、
加
齢
性
の
も
の
が
最
も

多
い
の
で
す
が
、
糖
尿
病
な
ど
の
内
分

泌
代
謝
異
常
性
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。

日
頃
か
ら
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や

適
度
な
運
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
紫
外
線
が
強

く
な
り
ま
す
。
紫
外
線
は
白
内
障
の
進

行
を
は
じ
め
、
目
の
病
気
に
影
響
が
大

き
い
た
め
、
避
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　白
内
障
に
つ
い
て
②

病院

え
み
て
ん
！
なの教

テーマ

眼科　谷先生に聞きました

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

７月の 休日当番医

23
金

25
日

（診療科）   整整形外科　外外科　内内科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　泌泌尿器科　皮皮膚科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
診療・休憩時間は医療機関により異なります。当番医は都合
により変更や追加になる場合がありますので、受診の際は、
念のため、当日の新聞紙面などで確認してください。

◆新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　
　午後７時30分〜11時30分  
　※耳鼻咽喉科は７月22日は休診。
●会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後１時
　　　　　　　午後２時30分〜11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時　
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

４
日 整  三宅リハビリテーション病院（天神前 ☎831・2101）

外  牛山クリニック（檀紙町 ☎886・0119）
内 産  みんなの病院（仏生山町 ☎813・7171）
内  あまの内科クリニック（木太町 ☎868・3363）
小  おおた小児科アレルギー科クリニック（春日町 ☎844・8288）
耳  いなもと耳鼻咽喉科（一宮町 ☎880・3341）
内  四宮医院（西植田町 ☎849・0201）
薬  そうごう薬局高松メディカルモール店（天神前 ☎832・5661）
薬  にこ調剤薬局檀紙（檀紙町 ☎814・6101）
薬  みらいの薬局（仏生山町 ☎814・5004）
薬  かすが調剤薬局（春日町 ☎844・8336）
薬  正木薬局高松一宮支店（一宮町 ☎885・8855）
薬  コスモ調剤薬局八幡通り店（亀岡町 ☎813・4564）

11
日 整  整形外科吉峰病院（番町一丁目 ☎851・8775）

内  中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
内  内科高橋クリニック（藤塚町一丁目 ☎831・7073）
眼  もりした眼科クリニック（松縄町 ☎865・6633）
小 耳  高松赤十字病院（番町四丁目 ☎831・7101）
薬  日本薬局番町店（番町一丁目 ☎823・3355）
薬  レデイ薬局朝日町店（朝日町二丁目 ☎802・1668）
薬  友愛薬局レインボー通り店（松縄町 ☎869・0120）
薬  香川県薬剤師会営薬局県庁前（天神町 ☎832・7805）

18
日 整  高松南整形外科スポーツクリニック（三名町 ☎889・4970）

内  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
内  東高松クリニック（高松町 ☎841・0033）
内  三好内科医院（川島本町 ☎848・2288）
内  安田内科（国分寺町福家 ☎875・2525）
小  いとうわんぱくクリニック（楠上町二丁目 ☎812・1089）
耳  さくらい耳鼻咽喉科クリニック（多肥下町 ☎815・3933）
薬  コスモ調剤薬局高松南店（三名町 ☎813・5858）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目 ☎832・0062）
薬  NPやしま調剤薬局（高松町 ☎841・0088）
薬  京町薬局国分寺店（国分寺町福家 ☎899・5317）
薬  IMCくすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  虹調剤薬局レインボー通り店（多肥下町 ☎815・3173）

22
木 整  五番丁医院（番町二丁目 ☎822・3331）

外 内  前田病院（東ハゼ町 ☎865・7111）
内  ふじもり内科・消化器内科クリニック（多肥下町 ☎813・6114）
小  高畠小児科・アレルギー科医院（木太町 ☎862・2032）
眼  六条眼科（六条町 ☎873・2735）
内  河野内科医院（東山崎町 ☎847・8150）
薬  フロンティア薬局番町店（番町二丁目  ☎811・3655）
薬  あすなろ調剤薬局（西ハゼ町 ☎864・3367）
薬  ゆい薬局（多肥下町 ☎813・7157）
薬  安田薬局木太店（木太町 ☎861・5008）

整  大西整形外科クリニック（松島町一丁目 ☎862・8288）
内  百石病院（屋島西町 ☎843・6121）
内  よこい内科クリニック（多肥下町 ☎869・4511）
小  りつりん病院（栗林町三丁目 ☎862・3171）
耳  川原耳鼻咽喉科医院（瓦町二丁目 ☎834・4731）
眼  まつもと眼科（郷東町 ☎832・8822）
泌 皮  安元クリニック（東山崎町 ☎847・1300）
薬  虹調剤薬局高松南店（多肥下町 ☎814・7280）
薬  ミカワ調剤薬局栗林店（栗林町二丁目 ☎861・1172）
薬  日本調剤リツリン薬局（栗林町三丁目 ☎831・3260）
薬  IMCごうとう薬局（郷東町 ☎813・2651）
薬  まりも調剤薬局（東山崎町 ☎847・1590）

整  大塚整形外科医院（中央町 ☎834・7611）
内  香川県済生会病院（多肥上町 ☎868・1551）
内  美術館診療所（香西東町 ☎881・2776）
小  住谷小児科医院（郷東町 ☎832・8808）
耳  宮武耳鼻咽喉科クリニック（香西南町 ☎882・8881）
眼  加藤眼科クリニック（多肥下町 ☎868・0707）
内 小  白井内科医院（国分寺町新名 ☎874・3711）
薬  辻上薬局高松店（中央町 ☎835・0799）
薬  オカウチ調剤薬局多肥店（多肥上町 ☎815・0081）
薬  まこと薬局（香西東町 ☎881・1121）
薬  ハートリーフ薬局香西店（香西南町 ☎881・3223）
薬  虹調剤薬局レインボー通り店（多肥下町 ☎815・3173）

日曜・祝日
歯  高松市歯科救急医療センター
    （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）
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救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談（☎＃8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談（☎＃7899または812・1055）
いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時



子育てなどのいろいろな悩み… 気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎839・2384） 男女共同参画センター（☎833・2285）

電話相談はこちらこども家庭課（市役所６階　☎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　８：30〜17：00

●こころの相談・就労相談（女性専用、要予約）
10：00〜17：00（火曜日休館）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　８：30〜19：00
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　８：30〜19：00

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　８：30〜17：00
※７月11日（日）は市民サービスセンター（IKŌDE瓦町）
で実施予定（要予約）。

一緒に謎解きしよう！

　　イライラモヤモヤの原因は？
アンガーマネジメント講座
７月６日（火）午前10時〜正午
香川県青年センター（国分寺町国分1009）
未就学児の保護者／申込先着８組

育てにくさの正体
　    〜発達障がいとの付き合い方〜
７月９日（金）午前10時〜正午
オンラインZoom
未就学児で育てにくさを感じる子どもの保

護者／申込先着30人　
いずれも 無料
電話でわははネット（ 816・5581）へ。

CMS「いき・いき高松」

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

講
座

講
座

お
知
ら
せ

　こども保育教育課（☎839・2358）問

忘れていませんか？
　施設等利用費請求書
　施設等利用給付認定を受けた子どもが、
特定子ども・子育て支援施設等を利用した
場合、施設等利用費を償還払いの方法でお
支払いします。
　請求方法などは、利用中の施設かこども
保育教育課までお問い合わせください。
提出期限／７月30日（金）午後５時まで
請求対象期間／令和３年４月〜６月分

３か月ごとの施設等
利用費請求書の提出を

忘れずに！！

お
知
ら
せ 家庭教育情報テレビ
　７月のケーブルテレビ市政情報番組や高
松ムービーチャンネルで、「スマホ依存にな
らないために〜メディアをうまく使って家
族コミュニケーションを大切に〜」について
放送します。
７月１日（木）〜31日（土）の毎日５回程度

講師　蓮井孝夫さん
　　　（子育て力向上応援講座講師）
　　
　
　生涯学習課（☎839・2633）問

お
知
ら
せ 子育てリフレッシュサロン

７月８日（木）午前10時〜11時30分
男女共同参画センター（こども未来館内）
乳幼児の保護者（無料託児有、１週間前ま

でに要予約）　 無料　
電話で男女共同参画センター

　（ 833・2282）へ。

男女共同参画センターでは、
いろいろな講座が

あるよ！！

私たちと一緒に
受講してみませんか？

完璧な親なんていない！
ノーバディズパーフェクト　　　　
　　　　　　　プログラム
子育て中のママ対象 親育ち講座
　互いの体験や不安を話し合ったり、子育て
の基礎知識や子どもの心と身体の発達やしつ
けなどをテーマに学び合う講座です。
９月７日〜10月26日の毎週火曜日、全８回

　午前10時〜正午　※受講予定者は、事前
説明会７月27日（火）に参加してください。
ししまる館（香南町横井857番地１）
市内在住の１歳〜５歳の保護者／

　申込先着12人（無料託児有）
無料（お茶代初回集金1,000円が必要）
７月１日（木）午前10時から電話で子育て

ネットひまわり（ 816・7700）へ。
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with children

子育てwith children

  

子
育
て

まなびCAN講座受講生募集！
　　　　　　  ー７月１日受付開始ー

講
座
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健康、介護、こころの悩み… 気になるときはまずは相談！

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

●健康相談（要予約）
７月28日（水）　13：15〜14：15

●機能回復訓練診断（要予約）
７月８日（木）　13：15〜14：15

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎月10日　８：00〜翌日８：00

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日　９：00〜16：00

●健康相談（60歳以上の人対象）
　７月６日（火）・20日（火）　13：00〜14：00
●機能回復相談（60歳以上の人対象）（要予約）
　７月８日（木）・29日（木）　13：00〜14：00

for health
  

健
康

妊婦健康診査・歯科健康診査を
受けましょう！

　妊娠中の身体の状態やお腹の赤ちゃんの発
育をみるために定期的に健康診査を受けま
しょう。母子健康手帳と一緒に配布する「母子
保健ガイドブック」にとじられている「妊婦一
般健康診査受診票（14回分）」「妊婦歯科健康診
査受診票（１回分）」を使用すると、妊婦健康診
査受診料の一部が、歯科健
康診査受診料の全額が助成
されます。　
　また、子育て世代包括支
援センターでは、妊娠中か
ら面接や訪問などを行い、
支援をしています。お気軽に
ご相談ください。

各種健康診査・がん検診等が 
始まります！

　対象の人には受診券（票）を送付しています。
詳しくは、受診券（票）と同封している案内を参
照してください。健（検）診当日は、受診券（票）
と被保険者証をお持ちください。

お
知
ら
せ

種別 健診期間

① 特定健康診査
（40歳〜74歳の国保加入者）＊

８月１日（日）〜
10月31日（日）

②
後期高齢者医療健康診査

（市内在住の後期高齢者医療制
度加入者）＊

③

健康診査＊

大腸がん検診
肝炎ウイルス検診
前立腺がん検診
胃がん個別検診

結核・肺がん集団検診 ７月５日（月）〜
12月７日（火）

成人歯科健康診査
７月１日（木）〜

令和４年２月28日（月）子宮頸がん検診、乳がん検診、
無料クーポン券検診

胃がん集団検診 ７月12日（月）〜
令和４年２月20日（日）

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

お
知
ら
せ

＊生活習慣病早期発見のための健診

※新型コロナワクチン接種を円滑に実施するた
め、一部の健（検）診開始日を変更しています。

　
① 国保・高齢者医療課 保健事業係
　（☎839・2371）
② 国保・高齢者医療課 長寿医療係
　（☎839・2315）
③ 健康づくり推進課（☎839・2363）

問

　生涯学習センター（☎811・6222）問

開催日時 講　座
７月13日（火）〜 ① 平家物語 それぞれの死の様相2021
７月15日（木） ② いつでもPhotoスマホLife
７月16日（金） 民俗への招待①「海の民俗」

７月17日（土）

③

初心者のためのおいしい紅茶講座
〜アイスティー編〜

８月 ７日（土） 今日から始める資産形成〜投資の
基本と注意点〜

７月29日（木） まなび映画CAN④★
NORIN TEN 稲塚権次郎物語

※時間／①午後２時〜 ②午前10時〜 ③午後１時30分〜
▪️  事前に申し込みが必要（★は不要）。講座の詳し

い内容はお問い合わせください。
　※月曜日休館。



たかまつファミリー・サポート・センター
たかまつミライエ３階（松島町一丁目）
833・2226　 FAX 833・2230

 定休日　火曜日（祝日の場合は翌日）
　年末年始　午前９時〜午後５時

ホームページはこちらから

サ
ポ
ー
ト
内
容
　

　 

子
ど
も
へ
の
急
な
対
応
や
手
不
足
を

補
う
た
め
の
簡
易
で
短
期
的
な
サ
ポ
ー

ト
に
な
り
ま
す
。

▼ 

利
用
料
金

　
子
ど
も
１
人（
※
複
数
の
子
ど
も
を
預
け

る
場
合
は
２
人
目
か
ら
半
額
）

検 索    たかまつファミサポ　

まかせて会員

養成講座は11月！

詳しくはお問い合わ

せください。

ま
か
せ
て
会
員
に
な
る
に
は
？

　お問い合わせ　

 

お
ね
が
い
！

　        

ち
ょ
っ
と
子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
ほ
し
い

 

ま
か
せ
て
！　

　        

地
域
の
子
育
て
の
役
に
立
ち
た
い

月
曜
日
〜
金
曜
日

（
午
前
７
時
〜
午
後
７
時
）
１
時
間 

７
０
０
円

右
記
の
時
間
以
外

１
時
間 

８
０
０
円

土
・
日
・
祝
日
・

年
末
年
始
等

まかせて会員
山口　千穂さん ・  

高
松
市
・
さ
ぬ
き
市
・
三
木
町
・
綾
川
町

に
在
住
の
人
で
心
身
と
も
に
健
康
で
子
育

て
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
人

・  

原
則
と
し
て
、
自
宅
で
子
ど
も
を
預
か
る

こ
と
が
で
き
る
人

・
ま
か
せ
て
会
員
養
成
講
座
を
修
了
し
た
人

・  

保
育
施
設
・
学
童
保
育
施
設
と
の
送
迎

や
そ
の
後
の
預
か
り

・
就
職
活
動
等
の
間
の
預
か
り

・  

乳
幼
児
を
連
れ
て
出
か
け
に
く
い
時

（
病
院
な
ど
）
の
預
か
り

・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
の
預
か
り

※  

宿
泊
や
病
児
・
病
後
児
の
送
迎
と
預
か
り

な
ど
で
き
な
い
サ
ポ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
。

お
ね
が
い
会
員
に
な
る
に
は
？

  

・  

高
松
市
・
三
木
町
・
綾
川
町
に
、
在
住

ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
人
で
子
育
て
の

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
欲
し
い
人

・  

生
後
６
か
月
〜
小
学
６
年
生
の
子
ど
も

が
い
る
人

▼ 

申
し
込
み
方
法

  

　
た
か
ま
つ
フ
ァ

ミ
サ
ポ
に
申
し
込

み
用
紙
を
提
出
後
、

子
ど
も
と
一
緒
に

面
談
を
行
い
、
サ

ポ
ー
ト
内
容
や
条

件
を
確
認
し
、
登

録
と
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
１
人
が
育
つ
の
に
、

10
人
の
親
が
い
る
と
い
う
地
域
も
あ
る

そ
う
で
す
。
私
自
身
も
い
ろ
い
ろ
な
人
に

子
育
て
を
助
け
て
も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。

　お
預
か
り
の
ほ
ん
の
数
時
間
で
も
お

互
い
に
と
っ
て
心
地
よ
い
時
間
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も

10
人
の
親
の
う
ち
の
１
人
と
な
っ
て

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
？
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クローズアップ Close up

　「おねがい」と「まかせて」のお互いさまの気持ち
で子育て世帯をサポートする制度で、子育て真っ最
中の人と子育てを少し手伝える人とを結びつけて
います。ぜひ、登録してみませんか？

地域で育てる子育てサポート

 たかまつファミリー・
　 サポート・センター

お問い合わせ　子育て支援課（☎839・2354）

　ま
か
せ
て
会
員

　浜
　委
子 

さ
ん

　
　

　
我
が
家
の
娘
も
高
校
生
と
な
り
、
親
離
れ

し
て
き
て
い
ま
す
。
嬉
し
い
よ
う
な
、
さ
み

し
い
よ
う
な
・
・
・
。
ま
か
せ
て
会
員
で
、

地
域
の
子
育
て
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
の
は
、

私
に
と
っ
て
、
楽
し
い
癒
し
の
時
間
で
す
。

　
夫
の
転
勤
で
高
松
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

家
族
以
外
に
頼
れ
る
存
在
が
必
要
だ
と
思
い
、

た
か
ま
つ
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
登
録
し
ま
し
た
。

　
初
め
は
、
子
ど
も
が
泣
い
て
ば
か
り
に

な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
な
ど
と
心
配
し
て
い

ま
し
た
が
、
今
で
は
「
あ
し
た
フ
ァ
ミ
サ

ポ
？
」
と
聞
い
て
く
る
く
ら
い
心
待
ち
に
し

て
い
ま
す
。
私
の
通
院
日
に
お
願
い
す
る
こ

と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
で
は
、
私

が
気
分
転
換
し
た
い
日
に
も
お
願
い
し
て
、

気
持
ち
を
リ
セ
ッ
ト
し
て
子
ど
も
た
ち
と
向

き
合
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　お
ね
が
い
会
員
　樋
熊
　栞 

さ
ん

　たかまつファミリー・サポート・センター（たかま
つファミサポ）では、　子どもを持つすべての家庭が地
域の中で、安心して子育てができるようにおねがい会
員とまかせて会員とを結ぶサポートをしています。　

いらっしゃい〜♪

こんにちは！

お世話に
なります！

おねがい会員  1,720 人　まかせて会員  552 人
どっちも会員        87 人

（おねがい・まかせて会員を兼ねる人）  
【2021 年５月 31 日 現在】
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●開催日
　７月21日〜23日

高松競輪（☎851・5036）

Let's go

  

イ
ベ
ン
ト

小説・随筆・戯曲（脚本）のいずれか１点　 ７月１日
（木）〜10月10日（日）に作品のあらすじと応募票を添
えて、郵送か直接、菊池寛記念館内 菊池寛顕
彰事業実行委員会「香川菊池寛賞係」（〒760−
0014昭和町一丁目２−20　 861・4502）へ。

スポーツ施設 教室・イベント情報！
高松市スポーツ協会（☎822・0211）

高松市スポーツ協会の教室・
イベント募集はこちら

市スポーツ協会加盟団体の教室・
イベント募集についてはこちら

※新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況によりイベントの内容が変更・中止になる場合があります。

菊池寛記念館
募集！「第57回香川菊池寛賞」作品

●香川オリーブガイナーズ
　リーグ公式戦日程はこちらから→

プロスポーツを応援！７月の試合日程

美しい音色と表現力に富み、日本のみならず海外公演
でも人気を博す二胡奏者ジャーパンファン。二胡と古
筝とピアノのコンサート。　 （前売指定席5,500円、
自由席4,400円）当日5,000円　 前売指定席
はインターネットでのみ販売。　
問国分寺ホール（ 875・0162）

「ゆかた」と「藍」をキーワードにファッ
ションから現代アート作品まで紹介し
ます。　 1,000円（大学生500円、高校生以下など無料）

国分寺ホール
JIA PENGFANG WITH FRIENDS

市美術館　ゆかたと藍の世界展

７月23日（金）

７月17日（土）〜８月29日（日）

市美術館の特別展

①、②はハンカチ、③はTシャツを染めます。
講師：当館職員　 ３階講座室　 300円＋材料費

（ハンカチ500円、Tシャツ800円）　 小学生以上／
申込先着各回10人　 ①②は６月29日（火）、③は６
月30日（水）の午前８時30分から電話で市美術館へ。

講師：福本 潮子さん（本展出品作家）　 １階講堂　
無料　 申込先着40人　 ７月１日（木）午前８時

30分から電話で市美術館へ。

「一合まいた」に合わせてオリジナル盆踊りを創作しま
す。参加者にはオリジナルうちわとダンス動画をプレ
ゼントします。講師：川瀬 亜衣さん（ダンサー、振付家）　

講堂　 500円　 小学生以上、申込先着10人　
７月１日（木）午前８時30分から電話で市美術館へ。

　　　　　　  オリジナル藍色グッズを作ろう！

　　　　   福本潮子、藍の世界を語る

　　　　　　　　　 オリジナル盆踊りを作ろう！

①７月22日（木）、②７月23日（金）
　③７月24日（土）
　午前10時〜11時30分／（全日開催）
　午後１時30分〜３時／（７月24日（土）のみ開催）

７月17日（土）午後１時30分〜２時30分

７月25日（日）午前11時〜午後３時

ワークショップ

記念講演会

美術館の日事前イベント

開館時間／  午前９時30分〜午後５時（金・土曜日は
午後７時まで、入室は閉館30分前まで）

休館日／  月曜日（祝日の場合は翌平日）　
お問い合わせ／市美術館（ 823・1711）

「紺木綿地型染見本浴衣」
江戸時代、今昔西村蔵
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Let's go

イベント

県内４プロスポーツの選手たちが集結。３×３、eスポ
ーツなど、選手と一緒に体験しよう！　 サンポート
高松大型テント広場、多目的広場、デックスガレリア　
問香川プロスポーツクラブ連絡協議会事務局（ 813・
7120）

四国村で、屋島に関連の深い踊りを披露します。　 四
国村　 300人　※チケットの購入方法等はお問い合わ
せください。　問同実行委員会事務局（ 881・1155）、
夜間・さぬき満月会会長（ 090・3789・1123）

FAXところ 料金とき 対象／定員 電話 Eメールファクス申し込み ホームページ

７月25日（日）午前10時〜午後４時
７月31日（土）午後

かがわスポーツ&グルメフェスタ2021
第17回さぬき満月まつり

素人からプロまで、さまざまなジャンルの出店者さん
が集まる古本市&蚤の市！ サンポート高松 大型テン
ト広場　問同実行委員会（ 090・1322・5834）

海の見えるー箱古本市
＆せとうち蚤の市
７月17日（土）・18日（日）、午前10時〜午後４時

当館の収蔵資料を中心に、生活
道具、農機具など昔使われてい
た懐かしいくらしの道具を紹介
します。　休月曜日（祝日の場合
は翌平日）　 無料　問同館（ 879・0717）

高松市は昨年、市制施行
130年を迎えました。明治
から平成の写真や映像資料
を中心に「瀬戸内海に育ま
れた高松の人々の暮らし」
を紹介します。　休月曜日

（祝日の場合は翌日）　 200円（大学生150円、高校
生以下など無料）

テーマ「古文書にくらしをさぐる」古文書や、身近な
資料を使い当時の人々の生活にせまります。
講師：三谷 敏雄さん　 1,000円（資料代）　

申込先着20人　 ７月２日（金）〜９日（金）に電話
で申し込み。

香南歴史民俗郷土館

企画展「くらしの道具 民具は語る」

収蔵品展「瀬戸内たかまつクロニクル
−映像アーカイブに見る未来−」

「古文書講座」受講生募集

７月17日（土）〜８月25日（水）
　午前９時〜午後５時

７月17日（土）〜９月12日（日）
　午前９時〜午後５時（入館は午後４時30分まで）

８月19日（木）〜来年３月17日（木）まで全７回
　午後１時30分〜３時30分

歴史資料館の展示

　歴史資料館（☎861・4520）問



今月のオススメはコレ！

［ 　 今 月 の Ｂ Ｏ Ｏ Ｋ 　 ］

［ 夏 の 図 書 館 イ ベ ン ト ］

25

@
図
書
館
　

 m
eet books

　子ども時代、著者の身近
にあった数々の工場は、ま
さに秘密の世界でした。長
年抱き続けた工場への思い
を形にするべく、地道にものづくりに取り
組む６つの現場を作家の目で丁寧に取材し
てまとめた工場見学エッセイです。

　小学５年生の女の子、秋と
モッチはあることがきっかけ
で、ぎくしゃくします。けれ
ども、クラスの他の子の様子
をみるうちに、お互いの良いところに気づきます。
２人がもやもやした気持ちに悩みながらも、お互
いに大切な友だちになっていくお話です。

そこに工場が
　　　あるかぎり
小川 洋子／著
集英社／刊
請求記号　5092／オカ

わたしのあのこ 
　　　　あのこのわたし
岩瀬 成子／著
PHP研究所／刊
請求記号　913／イワ
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　普段何気なく使うジェスチャーや仕草。それ
らは、海外では失礼な表現かもしれません。こ
の本では、世界の国々や宗教によって違うマナ
ーや習慣を学ぶことができます。外国の人との
コミュニケーションに役立つ情報が満載です。

どこへ行っても恥をかかない
世界の「常識」図鑑
御手洗 昭治／編著　小笠原 はるの／著
総合法令出版／刊　 請求記号　3615／ミタ

　図書館
　　　情報

♪

●中央図書館【月曜日休館】
　（☎861・4501）
●夢みらい図書館
　【火曜日休館】
　（☎833・7727）
●牟礼図書館【月曜日休館】
　（☎845・4113）
●香川図書館【火曜日休館】
　（☎879・8970）
●国分寺図書館
　【月曜日休館】
　（☎874・6309）
●瓦町サテライト
　（☎812・7535）

★移動図書館★
　巡回日程表は、図書館ホームページに掲載してい
るほか、コミュニティセンター等に配置しています。

▲ はこちら
◦「読書感想画」ワークショップ
●と　き　７月24日（土）・25日（日）、
　　　　　午前９時30分〜正午　　　　　
●対　象　  小学生（低学年は保護者同伴）
●定　員　抽選15人
●申し込み　  ７月12日（月）まで（消印有効）
   に 往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・学
   年・電話番号を記入し、同図書（〒760−
   0014 昭和町一丁目２ー20）へ。

◦「図書館を使った調べる学習
　　　　コンクール」体験講座
●と　き　７月29日（木）午後１時15分〜３時
●内　容　天気について
●対　象　  小学４〜６年生
●定　員　  申込先着15人
●申し込み　  ７月６日（火）午前９時30分か
　　　　　　ら電話で同図書館へ。

◦「珠玉の一杯、うどん」展
　讃岐うどんを始め、全国のご当地
うどんなどを本を通して紹介します。
●と　き　７月１日（木）〜８月29日（日）

◦よるのゆめみおはなし会
●と　き　７月30日（金）
　　　　　午後７時15分〜８時
●対　象　  ３歳〜小学生と保護者
●申し込み　  ７月15日（木）から直
   接、または電話で同図書館へ。

▼夢みらい図書館(☎833・7727) ▼中央図書館 (☎861・4501)

　中央図書館・夢みらい図書館・
国分寺図書館・牟礼図書館・香川
図書館では、「おはなし会」を定期
的に開催しています。
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Let's go

◦市美術館◦
（紺屋町 ☎823・1711）

◦塩江美術館◦
（塩江町 ☎893・1800）
企画展「写真で紡ぐ展」

【７月４日（日）まで】

◦埋蔵文化財センター◦
（番町一丁目 ☎823・2714）
前期展「瀬戸・高松広域
連携中枢都市圏②さぬ
き市×高松市」中世の山
城 雨滝城と勝賀城【７
月９日（金）まで】

◦歴史資料館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4520）

◦石の民俗資料館◦
（牟礼町牟礼 ☎845・8484）
共催展「文月展」【６月25
日（金）〜７月４日（日）】

◦香南歴史民俗郷土館◦
（香南町由佐 ☎879・0717）

◦讃岐国分寺跡資料館◦
（国分寺町国分 ☎874・8840）
巡回展「時時刻刻の高
松」【７月11日（日）まで】

◦菊池寛記念館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4502）

ミュージア
ム

　に行こう
♪

会期中の展
示はこれ！

  

イ
ベ
ン
ト企画展「ぐるguru２人展 Vol.5」

塩江美術館 企画展
「線との対峙 杉本羽衣展」

７月13日（火）〜８月29日（日）
　午前９時〜午後５時

問石の民俗資料館
　　　　　　（ 845・8484）

石や鉄を素材に制作する彫刻家
さとうゆうじさんと布作家さと
うゆきさんの二人展です。
休月曜日（休日の場合は翌平日）

一般200円、大学生150円

プロジェクターを使いながら、
２人の制作活動や作品について
のお話を聞きます。

８月７日（土）午後２時〜３時
申込先着20人　 ７月１日

（木）〜８月６日（金）に同館で申
込受付。

香川を拠点に活動する杉本羽衣の細密な線と
色彩による作品を展示します。　 一般300
円、学生150円　休月曜日（休日の場合は翌
平日）　問塩江美術館（ 893・1800）

７月13日（火）〜19日（月）
　午前11時〜午後５時
　（最終日は午後３時まで）

戦争に関する資料や当時の生活用
品を展示します。　 瓦町FLAG2
階 コンコース　問平和記念館

（ 833・2211）　

戦争の悲惨さと平和の尊さ

高松市戦争遺品展

本展では、35年前に落下した「国
分寺いん石」や、鬼ヶ島に関連
した資料、懐かしい昭和の写真
などを展示します。開けて楽し 
い玉手箱コーナーもあります。　　
休土・日・祝日　問公文書館（ 874・4147）

市民活動・ボランティア団体による体験、発
表、物販。経験者と未経験者で楽しくコミ
ュニケーションをしましょう。　 IKŌDE
瓦町展示コーナー、瓦町FLAG2階 コンコー
ス　 体験により材料代が必要な場合あり　

直接会場へ　問高松ボランティア協会（
880・2147）

●出願期間
　第１回　６月10日（木）〜８月31日（火）
　第２回　９月１日（水）〜９月14日（火）
資料を無料で差し上げます。　問放送大学香
川学習センター（ 837・9877）

公文書館企画展
「記録の玉手箱 公文書館へようこそ！」

「みんなでみんなの和い輪いかい
　〜つどい・つながり・はぐくむ〜」

放送大学 10月入学生募集のお知らせ

７月１日（木）〜９月30日（木）
　午前９時〜午後５時

７月31日（土）・８月１日（日）
　午後１時30分〜４時

７月24日（土）〜８月29日（日）
　午前９時〜午後５時
　（入館は閉館30分前まで）

●高松市は、1945年７月４日未明、
空襲により旧市街地の80％が焦土
と化し、1,359人もの命が奪われ、
86,400人余りの人が罹災しました。
平和を願って、戦争の悲惨さと平和
の尊さを再確認していきましょう。

７月３日の六角堂の慰霊祭を中止し
ます。　問健康福祉総務課（ 839・
2372）　

石の民俗資料館の展示

アーティストトーク開催

追悼行事中止のお知らせ

《う・つ・つ− inside》
2018

《う・つ・つ− karakasa》
2018   

《う・つ・つ− tsuru》
2018   

石の民俗資料館の展示



夏の定番 そうめんをアレンジ！
今月の高松産ごじまん品食材
       　　 モモ

　桃太郎伝説の地としても有名な高松は、雨が少
なく、晴れの日が多く、モモの栽培に適しています。
昔から良質なモモが生産され、近年は品種改良で
ますます味がよくなったモモ。高松市では、日川
白鳳・加納岩白桃・あかつき・白鳳・浅間白桃の
５種が主に栽培されています。モモはとても繊細
です。保存するときは、紙に包み風通しの良いと
ころに置きましょう。

おうちごはん

レシピ

TAKAMATSU

レシピ 15

モモと生ハムの
　　　冷たいパスタ風そうめん
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作り方　　　
①   モモはくし切りにして皮をむき、青シソは千切り

に、ニンニクはすりおろしておく。
②   オリーブオイル、レモン汁、塩、コショウをボウ

ルに入れ、まぜあわせた後、①を全て入れ、和える。
③     そうめんを茹で、氷水でしめる。
④   十分に水切りした③に②と生ハムを盛り付ける。

　    材料（２人分）　　　
　モモ　　　　　　　　　　１個　　
　青シソ　　　　　　　　　３枚
　生ハム　　　　　　　　　３枚
　そうめん　　　　　　　　2 束
　オリーブオイル　　　大さじ３
　にんにく（すりおろし）　 １片　　
　レモン汁　　　　　　大さじ１
　塩　　　　　　　　ひとつまみ　　　　　　　 
　コショウ　　　　　　　　適量

モモはそのまま食べてももち
ろん美味しいですが、モッツァ
レラチーズなどと和えたり、
マリネにしてサラダ感覚でも
おいしく食べられるよ！

高松産ごじまん品ひろばをチェック！
旬の食材の出回りカレンダー、
レシピ集やかわいいキャラクターなど

ごじまん品
キャラクター
　モモコさん

27

ごじまん品
キャラクター
　ガーリっくん

フォト日記 photo diary

　市美術館で４月17日から開催された特別展「美術
館に行こう！ディック・ブルーナに学ぶモダン・ア
ートの楽しみ方」の関連イベントでミッフィーとの
撮影会が行われました。撮影会は人気で、各回すべ
て定員いっぱいとなっていました。ミッフィーが登
場すると、待ちわびた参加
者は、キュートなポーズを
決めるミッフィーに終始癒
されている様子でした。
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５/１

地元ファンの声援を力に選手が躍動

５/ 3

市美術館で一緒に写真を撮ろう
ミッフィーが遊びに来たよ！

四国アイランドリーグPlus

５/18 ６/４

　香川オリーブガイナーズのホーム、レクザムスタジア
ムに高知ファイティングドッグスを迎えて行われた首位
攻防戦。この日の試合は、高松市ホームタウンデーと冠し、
高松市民はスタジアムへの入場が無料となりました。ガイ
ナーズのチームカラー、緑一色に染まったスタンドからの
大きな拍手と声援に、選手たちも、全力プレーで応えてく
れました。試合には惜しくも敗れたものの、白熱した試合
にスタジアムは終始熱気に包まれていました。　

選挙啓発出前授業
選挙の意識を高めよう

　高松短期大学の学生を対象に、選挙啓発出前授業が
行われました。選挙管理委員会の職員が選挙権や選挙
の種類、投票の仕方などについて説明をした後、模擬
選挙が行われ、学生は投票用紙に政党名を記載し、少
し緊張した面持ちで投票箱に一票を投じていました。
　参加した学生は、「選挙権をもって初めて行われる
次の選挙にはぜひ行きたいです」と話してくれました。

植田小学校 茶摘み体験
「こんなにとれた！」と大喜び

　植田小学校の３・４年生が、茶摘みを体験しました。
この体験は、植田地区の特産品であるお茶の収穫を通
して、地域の人との交流を深め、郷土の文化や産業を
学ぶ総合学習の一環として行われています。児童は、

地域の人から手摘みの方法を教わった後、
協力しながら袋いっぱいの茶葉を摘み取
りました。摘み取った茶葉は、お茶にし
てみんなで味わいました。
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編
集
後
記

Bright Eyes

 湯淺　萬尋さん

　毎日の餌やりと観察
　　小さなカマキリから教わったこと

小学２年生から５年生の４年間の研究の結果「わたしの
カマキリ大調査」が、令和２年度高松市児童生徒科学賞

（福家 皎 賞）小学校の部で最優秀賞を受賞した。現在６
年 生 と な る 今
も、観察を続け
ている。

〜たかまつでかがやくひと〜

   Yuasa　Mahiro
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◆「広報 高松」の配布
　に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702

FAX883・6539

以下の地域の皆さんは、各地区
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

 鶴尾小学校　6年

　カマキリのかわいくて好きなところは、自分の顔を鎌で
掻くしぐさやくつろいでいる様子です。小学校２年生のと
きに見つけたカマキリを育てるようになって４年間、毎日
の餌やりと観察を続けています。多いときは、約100匹の
カマキリを飼育していました。知りたいことが出てくると、
自分で調べたり、学校の先生に質問したり、東京の大学の
先生に会いに行ったりしたこともありました。今はメール
などでやりとりをしています。
　カマキリは肉食なので、アブラムシやバッタなどの生き
た餌を食べます。そのためエサは、家の近くの草地から、
採取しています。どのような餌を食べたかによって、カマ
キリの成長が変わり、食べた餌があまり良くないものだと、
カマキリも消化不良を起こしたり、うまく成長できなかっ
たりしました。その時に、大学の先生から、食物連鎖のこ
とを聞き、わたしたちも含めて食べるものでつながってい
ることに気づきました。
　将来は、虫のお医者さんとアナウンサーになりたいです。
育ててみて、困ったこともたくさんあったので、そんな思
いをすることがないよう、人に伝えることと、人と虫を助
けることがしたいです！
　今年の夏休みは、去年の秋に初めて成功したカマキリの
孵化の様子の撮影などをまとめた“わたしのカマキリ大調
査2021”を完成させる予定です。皆さんもぜひ夏休みに
自然の中にある新しい発見とかわいい虫の仕草を探してみ
てください！

高松市児童生徒科学賞（福家 皎 賞）
「将来科学者になりたい！」という夢をもった児童・生徒が育つ
ことを願って、高松市出身の工学博士 福家 皎氏より贈られます。

　    目指せ！　    未来の　サイエンティスト

応募資格／小学４年〜中学３年
　　　　　（グループ研究もOK！）
詳しくは、学校の先生や市教育委員会

（☎839・2616）へお問い合わせください。
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ベ
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た
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介
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今
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月
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。
５
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。
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７
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な
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。
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な
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見
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、
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な
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け
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た
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れ
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な
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ら
も
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想
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れ
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ト
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の
１
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の
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真
で
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、
語
り
つ
く
せ

な
い
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に
子
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も
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た
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ん
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笑
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を
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せ
て
く
れ
ま
す
。

　
待
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も
た
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ま
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え
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こ
と
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楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
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