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▶市役所代表番号
　（☎087・839・2011）
※本紙記事の電話番号の
表記については、市外
局番「０８７」を省略し
ています。

▲フェイスブック

市からのお知らせや役立つ情報、緊急情報などを
発信しています。

▲もっと高松

新型コロナウイルス
　　　感染症について

　新型コロナウイルス感染症等
の影響で広報に掲載している行
事等が中止・延期・変更する可
能性があります。　
　最新情報については
市ホームページをご確
認ください。

！
2,395 ha 　

人　口　41万7,814人　
　　　　（−55）
世帯数　19万257世帯
　　　　（＋35）
面　積　375.63㎢　
※（　）内は前月比

（９月１日現在）

▲ 高松市内の令和２年度
の水稲作付面積（概算値）は、
2,395haで、近年は、担い
手不足やコメ消費の減少に
より、毎年約100haずつ減
少している状況です。農地
の保全が課題となっていま
す。
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新米の収穫
　高松市内では約11,507トンのお米が作ら
れています。毎年5月ごろから田植えが始ま
り、稲が育ち、季節の移り変わりとともに稲
穂が色付きはじめると収穫の時期を迎えま
す。市内ではヒノヒカリ、コシヒカリ、アキ
サカリ、おいでまいなどの品種が生産されて
います。近年の猛暑の中、美味しいお米を作
ってくれている農家の皆さんに感謝しながら、
新米をいただきましょう。
＃実の秋　＃お米をたべよう

数字でみる 高松市



05 広報 高松　2020.10

インフルエンザの
予防接種を受けましょう！
　今年の冬は、新型コロナウイルス感染症
の流行の中、重症化を防ぐために、インフ
ルエンザの予防接種を受けましょう。

　なお、今年度は、新型コロナウイルス感染症との併発
による重症化を防ぐため、次の対象者には予防接種の助
成（上限有り）があります。

◆対　象　  接種日において、市内在住の60歳以上の人
または生後６か月〜中学生

 もっと高松 予防接種 検 索◆お問い合わせ　保健予防課（☎839・2860） ※詳しくは または
QRコード

高松市出産応援特別給付金

　国の特別定額給付金の対象とならない胎児を対
象に、その親である妊婦の皆さんに支給する「高松
市出産応援特別給付金」の申請期限が10月末まで
となっています。対象者は、期限までに忘れない
ように申請してください。
申請期限／10月31日（土）（当日消印有効）まで
※  対象者には申請書を送付しています。対象と思

われる人で、申請書が届いていない場合は、健
康づくり推進課まで連絡してください。

　市内中小企業などの支援を
目的として、スマートフォン
決済サービス「PayPay」を利用
した消費拡大（ポイント還元）
キャンペーンを実施します。
実施時期／  10月１日（木）
　　　　　　　　〜31日（土）
内　容／  期間中、対象店舗で

PayPayで 支 払 う と、
決済金額の最大20％
をポイント還元

※  大手チェーン店やフランチャイズ店は対象外店
舗となります。

ポイント付与上限／
　　5,000円相当（１回の決済につき上限1,000円）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、国
民年金保険料の納付が困難な場合、臨時特例
免除の申請対象になります。
対　象／次の①②を満たす人
①  令和２年２月以降に新型コロナウイルス感

染症の影響により収入が減少した人
②  令和２年２月以降の所得の見込みが、現行

の国民年金保険料の免除等に該当する水準
となることが見込まれる人

※  詳しい要件や申請方法などは、お問い合わ
せください。

　新型コロナウイルス感染症等の影響により事
業収入の減少など対象要件を満たす中小事業者
等に対して、令和３年度分の事業用家屋・償却
資産の固定資産税を軽減します。なお、土地や
個人の所有する居住用家屋に係る固定資産税
は、今回の軽減措置の対象ではありません。
対　象／中小事業者等（法人、個人事業主）
軽減割合／令和２年２月〜10月の任意の連続
する３か月間の事業収入が前年同期間と比べて
・30％以上50％未満減少の場合：２分の１
・50％以上減少の場合：全額
申告方法／来年１月４日（月）から２月１日

（月）までに、申告書等を郵送かエルタックスま
たは直接、資産税課（市役所２階19番窓口）へ。

商都たかまつ！最大20%
戻ってくる消費拡大キャンペーン

国民年金保険料を免除します

令和３年度固定資産税を
軽減します

お問い合わせ

お問い合わせ

お問い合わせ

お問い合わせ
　健康づくり推進課（☎839・2363）

　産業振興課（☎839・2411）

　高松西年金事務所（☎822・2840）
　市民課 国民年金係（☎839・2322）

　資産税課（☎839・2244）

国の
対策

国の
対策

高松市
の対策

高松市
の対策

もうすぐ受付終了

事業者応援キャンペーン

せ
ん
。
発
熱
や
咳
、
倦
怠
感
な
ど
は
ど
ち
ら

も
共
通
し
て
起
こ
る
症
状
で
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
特
有
の
症
状
は
、味
覚・

嗅
覚
の
異
常
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
、
症
例
に

よ
っ
て
は
発
症
か
ら
１
週
間
程
度
で
重
症
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
こ
の
冬

は
、
両
方
の
検
査
を
行
う
必
要
が
で
て
く
る

と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
、
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た
い
の
は
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
で
す
。
残
念
な

が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン

は
ま
だ
現
時
点
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ま
ず

は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
こ
と
で
、

重
症
化
リ
ス
ク
を
少
し
で
も
緩
和
す
る
こ
と

が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い
や
う
が
い

な
ど
日
常
の
予
防
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
徹
底

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　（９月８日現在の情報）

新型
コロナウイルス
感染症
関連情報

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て

み
ん
な
の
病
院 

院
長
に
聞
き
ま
し
た

　
本
市
で
は
計
43
人（
９
月
８
日
現
在
）の
感
染
者
が
確
認

さ
れ
、
ま
だ
ま
だ
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
か
ら
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
流
行
時
期
に
備
え
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
両
方
の
感
染
防
止
対
策
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
地
域
医
療
の
拠
点
で
あ
る
、
み
ん
な
の
病

院
の
和
田 

大
助
院
長
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

半
年
が
経
過
し
て

　
み
ん
な
の
病
院
で
は
、
国
内
感
染
が
確
認

さ
れ
た
２
月
ご
ろ
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
準
備
し
て

い
ま
す
。
県
内
の
感
染
者
数
は
、
他
の
地
域

よ
り
は
少
な
い
と
も
み
え
ま
す
が
、
今
後
の

状
況
が
読
め
な
い
の
が
現
状
で
す
。
誰
も
が

感
染
す
る
か
も
し
れ
な
い
状
況
で
あ
り
、
ク

ラ
ス
タ
ー
も
い
つ
ど
こ
で
、
発
生
す
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
今
後
、
冬
期
に
な
る
と
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
と
重
な
り
、
今
ま
で
以

上
の
対
策
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
期
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　備
え
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
症
状
に
大
き
な
違
い
は
あ
り
ま

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
機
器
の
導
入

　
み
ん
な
の
病
院
で
は
、
９
月
７
日
に
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
機
器
を
導
入
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、本
市
の
現
在
の
検
査
体
制
に
加
え
、

こ
れ
か
ら
の
時
期
に
備
え
て
迅
速
に
対
応
で

き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。
ま
だ
現
時
点
で

は
、
誰
で
も
受
け
た
い
と
き
に
受
け
ら
れ
る

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保
健
所
か

ら
依
頼
を
受
け
る
か
、
医
師
が
検
査
を
必
要

と
判
断
し
た
場
合
に
限
り
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
待
ち
を
少
し
で
も
解
消
で
き
る
よ
う
に
、

地
域
医
療
支
援
病
院
と
し
て
の
役
割
を
果
た

し
て
ま
い
り
ま
す
。

み
ん
な
の
病
院
の
感
染
防
止
対
策

　
み
ん
な
の
病
院
で
は
感
染
防
止
対
策
と
し

て
、
現
在
、
入
口
に
職
員
を
配
置
し
て
、
来

院
者
へ
の
マ
ス
ク
着
用
や
消
毒
の
徹
底
に
取

り
組
む
ほ
か
、
外
来
に
お
い
て
は
初
診
だ
け

で
な
く
、
再
診
の
場
合
で
も
検
温
、
問
診
等

で
現
在
の
状
況
や
２
週
間
以
内
の
行
動
を
含

め
体
調
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
感
染

の
リ
ス
ク
管
理
の
観
点
か
ら
、
入
院
患
者
さ

ん
へ
の
面
会
も
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
来
院
を
不
安
に
思
っ
て
、
受
診
を
控
え
て

い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
少
し
で
も
体
調
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、

我
慢
せ
ず
に
安
心
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
み
ん
な
の
病
院
で
は
、
再
診
か

ら
は
、
電
話
診
療
の
対
応
も
可
能
で
す
。

　
こ
ん
な
時
こ
そ
、
一
人
一
人
が
し
っ
か
り

と
自
覚
し
て
、か
か
ら
な
い
、う
つ
さ
な
い
、

感
染
防
止
対
策
を
み
ん
な
で
協
力
し
て
徹
底

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

みんなの病院
和田 大助 院長
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リ
ク
エ
ス
ト
サ
ー
ビ
ス

資
料
予
約
サ
ー
ビ
ス

も
し
他
の
人
が

借
り
て
い
る
時
は
、

予
約
サ
ー
ビ
ス
！

新
刊
本
な
ど
は
、

リ
ク
エ
ス
ト
も

　
　
　
で
き
ま
す
よ
。

市
内
５
か
所
の
図
書
館
や

８５
か
所
を
巡
回
し
て
い
る

移
動
図
書
館
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
に
４６
の

分
室
が
あ
り
ま
す
よ
。

移
動
図
書
館

各 館 案 内

へ
ぇ
ー
ー

す
ご
く
便
利
だ
ね
。

　
高
松
市
内
に
は
、
３
台
の
移
動
図
書
館

車「
ラ
ラ
号
」が
走
っ
て
い
ま
す
。
毎
月
１

回
市
内
８5
か
所
を
巡
回
し
て
い
ま
す
。
巡

回
日
時
や
巡
回
場
所（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）は
、

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
地
域
ご
と
に

掲
載
し
て
い
る
ほ
か
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
等
に

も
日
程
表
を
配
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
借
り
た
い
本
な
ど
が
あ
る
と
き
は
、

「
資
料
予
約
サ
ー
ビ
ス
」を
活
用
す
る

と
便
利
で
す
。
図
書
館
内
で
も
で
き
ま

す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も

予
約
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
図
書
館
で
探
す
時
間
が
な

い
時
な
ど
は
、
自
宅
か
ら
予
約
し
て
、
受
け
取
り
を
す
る
こ

と
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
現
在
貸
出
中
な
ど
の
人
気
の
本
な

ど
を
あ
ら
か
じ
め
予
約
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼移動図書館の
日程表はこちら

　
読
み
た
い
本
が
、
図
書
館
に
所
蔵
し
て
い
な
い
と

き
は
、
リ
ク
エ
ス
ト
カ
ー
ド
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
提
出
く
だ
さ
い
。
購
入
の
検
討
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
検
討
の

結
果
見
送
り
と
な
っ
た
場
合

は
、
電
話
等
で
連
絡
し
ま
す
。

●中央図書館【月曜日休館】
　昭和町一丁目2−20
　（☎861・4501）

●瓦町サテライト
　常磐町一丁目３−１瓦町FLAG８階   
  （☎812・7535）

●夢みらい図書館【火曜日休館】
   松島町一丁目15−１
   たかまつミライエ２階
   （☎833・7727）

●香川図書館【火曜日休館】
　香川町川東上1865−13
　香川総合センター隣
　（☎879・8970）

●牟礼図書館【月曜日休館】
　牟礼町牟礼130−2
　（☎845・4113）

●国分寺図書館【月曜日休館】
　国分寺町新居1298 
　国分寺総合センター隣
　（☎874・6309）

＜開館時間＞
●午前９時30分〜午後７時

（土・日・祝日は午後５時まで）
●午前10時〜午後９時

本
も
た
く
さ
ん

借
り
ら
れ
る
し
、
友
達
に
も

教
え
て
あ
げ
よ
う
か
な
♪

け
ど
こ
こ
ま
で
遠
い
か
な
？！

次
は
こ
ん
な
本
が

読
み
た
い
け
ど

な
い
な
ぁ
・
・
・

図
書
館
で
は
、
毎
月
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
他
に
も
調

べ
も
の
に
役
立
つ
資
料
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
で
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

後
日
・
・
・

※  

図
書
館
で
は
マ
ス
ク
着
用
を
徹
底
し
て
お
り
、
撮
影
の
た
め
マ
ス
ク
を

外
し
て
い
ま
す
。

★分室（46か所）
　各コミュニティセンター内
にあります。
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家
で
過
ご
す
時
間
が
以
前
よ
り
も
増
え
、「
本
読
ん
で
み
よ
う

か
な
」と
考
え
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実

は
、
香
川
県
は
、
図
書
館
の
館
外
貸
出
点
数
が
全
国
４
位
と
い

う
ほ
ど
読
書
好
き
な
県
で
す
。
意
外
と
知
ら
な
い
便
利
な
図
書

館
を
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

え
ー
ー
ー
！

　
そ
ん
な
に
借
り
ら
れ
る
の
？

借
り
る
と
き

返
す
と
き

　次に、借りた
い人が待ってい
る場合がありま
す。返却期限は
守ってね。

あ
る
日
・
・
・

１
回
の
貸
し
出
し
で
借
り
ら
れ
る
数
は
？

・
図
書
・
雑
誌
は
、
１
人
15
冊
ま
で

・
視
聴
覚
資
料（
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
）１
人
５
点
ま
で

ど
の
く
ら
い
の
期
間
借
り
ら
れ
る
の
？

　
15
日
以
内（
移
動
図
書
館
は
、
次
回
巡
回
日
ま
で
）

　
高
松
市
図
書
館
は
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
、
市

内
に
通
勤
・
通
学
す
る
人
ど
な
た
で
も
本
を
は
じ
め

と
す
る
図
書
館
資
料
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
図
書
館
で
利
用
申
込
書
を
記
入
し
、
利
用
者
カ
ー
ド

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　
借
り
た
本
を
カ
ウ
ン
タ
ー

ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

図
書
館
が
閉
館
し
て
い
る
時

は
、
入
り
口
付
近
に
設
置
さ

れ
て
い
る
返
却
ポ
ス
ト
を
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
市
内
コ
ー
プ
７
店
舗

と
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

勝
賀
に
返
却
ボ
ッ
ク
ス
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

読書の秋！
図書館で本を
　借りてみようかな？

次
は
こ
ん
な
本
が

読
み
た
い
け
ど

な
い
な
ぁ
・
・
・

後
日
・
・
・

汚してしまった
り、破損してし
まった時は、教
えてくださいね。

図
書
館
図
書
館

▲「日経テレコン」サービス

▲雑誌コーナー

▼図書館
ホームページ

　
高
松
市
図
書
館
に
は
、
全
館
で
、
約
１
２
０

万
冊
、
閉
架
書
庫
に
は
、
約
６1
万
冊
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
雑
誌
や
新
聞
、
視
聴
覚
資
料（
Ｃ
Ｄ
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
）な
ど
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
る
コ

ー
ナ
ー
や
ビ
ジ
ネ
ス
に
必
要
な
情
報

を
網
羅
し
た「
日
経
テ
レ
コ
ン
」サ
ー

ビ
ス
も
使
え
ま
す
。

ホ
ン
ト
の
出
会
い

ホ
ン
ト
の
出
会
い

図
書
館
で 

素
敵
な
出
会
い 

人
と
本　

か
な
う
場
所

が
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事業者の皆さんへお知らせ

物品・委託・役務の
提供等競争入札参加資格審査
　令和２〜４年に市が発注する物品・委託・役務の
提供などについて、入札参加資格審査申請書（新規
業者の追加）の受付を行います。　※申請書類など
は、市ホームページからダウンロード可。
●と　き／10月１日（木）〜７日（水）
　　　　　午前９時15分〜午後３時30分
　　　　　（土・日曜日を除く）
●ところ／契約監理課（市役所８階）
●お問い合わせ／契約監理課 物品契約係
　　　　　　　　（☎839・2252）

事業承継相談会
　「後継者がいない」「事業の引き継ぎに不安がある」
などの悩み事を事業承継に関する専門家が相談をお
受けします。
●と　き／10月８日（木）・９日（金）
　　　　　午前10時〜11時、午後１時〜２時
●ところ／高松商工会議所（番町二丁目）
●対　象／ 高松地区において事業を行う中小企業・

個人事業主
●定　員／申込先着８社　●参加費／無料
●申し込み／香川県事業引継ぎ支援センター
　　　　　　（☎802・3033）へ。

審査・相談を受け付けます

女性の活躍推進に積極的に
取り組んでいる中小企業など
　女性の活躍推進に積極的に取り組んでいる市内の
中小企業などを募集します。
●申し込み／
　 10月21日（水）〜11月27日（金）に、申込書など

を郵送か直接、男女共同参画・協働推進課（市
役所４階　〒760−8571　☎839・2275）へ。　
※ 応募用紙は、男女共同参画・協働推進課にあり

ます。市ホームページからもダウンロード可（い
ずれも、申し込み開始日以降）。

市美術館喫茶室（ミュージアムショップ
併設可）出店者
　 市 美 術 館 喫 茶 室

（ミュージアムショ
ップ併設可）出店者
を募集します（令和３年３月10日以降使用許可予
定）。募集要項など、詳しくはホームページでご確
認ください。
●募集期間／10月１日（木）〜23日（金）
●お問い合わせ／市美術館
                       （☎823・1711）

 斎場公園喫茶出店者
　喫茶の運営を企画立案すると
ともに、自動販売機を設置して
飲み物の販売を行う出店者を募
集します。
　募集要項など、詳しくは市ホームページでご確認
ください。
●募集期間／10月1日（木）〜26日（月）
●出店期間／令和３年４月１日〜（最長５年間）
●お問い合わせ／斎場公園
                      （福岡町 ☎822・1917）

高松市仏生山交流センターの指定管理者
　市民が集い交流する高松市仏
生山交流センターの指定管理者
を募集します。　
●募集施設／高松市仏生山
　　　　　　　　交流センター
●募集期間／10月１日（木）〜11月２日（月）
●指定期間／�令和４年３月（予定）〜令和９年３月　　　

（５年間１か月）
●お問い合わせ／地域振興課
　　　　　　　　（☎839・2278）

活躍する企業を募集します

令和３年度�仏生山町にオープン予定素敵にたかまつ女性活躍企業

　私たちの日常でもっとも身近な
鳥とも言えるスズメ。しかし彼ら
がどんな生活をしているのか、知
っている人は、少ないのでは？主
人公スズメのまるの目を通して、
小さな子どもにもお話してあげら
れるきれいな線画の絵本です。

鳥のおはなし絵本　すずめのまる
箕輪 義隆／絵 
かんちく たかこ／文
アリス館／刊　請求記号　E／ミノ

　家族の死、悩みを抱え込んだ友人。
経験のない悲しみや不安に出会ったと
き、あなたはどのように向き合います
か。緩和ケア専門医の著者が若い人へ、
現実と向き合い、悲しみを乗り越える
ための大切な言葉を授けてくれます。

折れない心を育てる いのちの授業
小澤 竹俊／著　KADOKAWA／刊
請求記号　159／オサ

　各図書館には、児童コーナーがあります。赤ち
ゃんから小・中学生まで、読み物・絵本・紙芝居・
雑誌をはじめ百科事典・図鑑・辞書などが揃って
います。図書館員おすすめの本やいろいろなテー
マの特集コーナーなどもあります。本を探すなど、

わからないことが
あったときは、気
軽に図書館の人に
きいてくださいね。

「赤羽 末吉
　　生誕110年」展
とき／10月26日（月）〜
11月９日（月）　※休館日
を除く。　参加費／無料

・赤羽 末吉さんの絵本の読み聞かせ会
　とき／10月29日（木）午後４時〜４時20分

ヤングアダルト（YA）コーナー
　「ヤングアダルト」初めて耳にする方も多いかもしれませ
ん。13歳から19歳の子どもと大人の間の世代に向けたコー
ナーです。部活・知識・物語・進路・こころ・ノンフィクシ
ョンなどホームページからもテーマごとに検索しやすくなっ
ています。もちろん大人が読んでも面白い本がいっぱいです。
ぜひのぞいてみてください。
　また、中学生ビブリオバトル高松の陣2019に出場した中
学生５人がブックハンティング（図書館に置く本を書店で実
際に手に取りながら選ぶこと）した本の紹介もあります！

 ホントの出会いが
　　　　　　かなう場所

　　         図　書　館

自習コーナー

児童コーナー

自習コーナーがで
きました。ソーシ
ャルディスタンス
を保って利用しま
しょう。

●夢みらい図書館閲覧室 各図書館の予定は
こちらから▶︎

　図書館では、わらべ歌や絵本・紙芝居の読み聞か
せなどの「おはなし会」を定期的に開催しています。
　おはなしの世界でたくさん遊んでみませんか？

●　おはなし会

2020.10　広報 高松 08
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●開設時間
　　平日の午前８時30分〜午後５時

野焼きは法律で
禁止されています

つながる福祉相談窓口
をご活用ください

　 幅広く福祉に関するお悩みをお聞きします。
　気軽に相談してください。

　最近、家庭ごみ、剪定枝、庭の雑草などの野焼
きによる苦情が増えています。ごみは燃やさず、
必ず分別して出しましょう。

お問い合わせ　環境指導課 適正処理対策室（☎839・2370）

お問い合わせ　健康福祉総務課 地域共生社会推進室（☎839・2372）

　10月１日から、市民の皆さんに身近な総合セ
ンターに福祉の総合相談窓口が、新たに２か所
（牟礼総合センター・香川総合センター）開設さ
れます。

開設場所 電話（FAX）

牟礼総合センター内 845・2111
（845・7571）

香川総合センター内 879・3211
（879・8275）

勝賀総合センター内 882・7770
（882・7771）

新
規
開
設

開
設
中

１0/１
から

時日時　所場所　内内容　資応募資格・対象　人定員

募
集

施
設
行
事

イ
ベ
ン
ト

講
座
な
ど

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

高
松
国
分
寺
ホ
ー
ル（
☎
8７5
・
０
１
６
２
）

①
ホ
ー
ル
De
カ
ラ
オ
ケ

時
２
月
２１
日（
金
）午
前
１０
時
〜
午
後
８
時

　￥

１
曲
５
０
０
円

②
子
育
て
応
援
広
場
・
に
こ
に
こ

時
２
月
２６
日（
水
）午
前
１０
時
〜
正
午

　￥
無
料

③
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ラ
ボ
ナ
イ
ト

〜
う
る
う
日
の
宴
〜

時
２
月
２９
日（
土
）午
後
７
時
〜

　￥
５
０
０
円

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

高
松
市
戦
争
遺
品
等
収
蔵
品
巡
回
展

時
２
月
２０
日（
木
）〜
３
月
３
日（
火
）、
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

　※
２
月
２５
日
、
３
月
２
日

は
除
く
。

　所
高
松
国
分
寺
ホ
ー
ル

　￥
無
料

　

問
平
和
記
念
館（
☎
８３３
・
２
２
１
１
）

０
才
か
ら
の
コ
ン
サ
ー
ト

時
３
月
２１
日（
土
）午

後
２
時
〜
２
時
４０

分

　所
高
松
国
分
寺

ホ
ー
ル

　資
乳
幼
児

と
保
護
者（
妊
婦
も

可
）

　人
申
込
先
着

２
５
０
人
程
度

　￥

無
料

　申
２
月
２０
日

（
木
）午
前
１０
時
か
ら
、

電
話
で
文
化
芸
術
振

興
課（
☎
８３９
・
２
６
３
６
）へ
。

　※受
け
付
け

は
１
家
族
ご
と
。

マ
イ
シ
ア
タ
ー
高
松
第
３
２
０
回
鑑
賞
例
会

「
ア
ラ
ビ
ア
ン
ナ
イ
ト
」

時
３
月
１４
日（
土
）午
後
６
時
３０
分
〜

　所
サ
ン

ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松

　￥
前
売
り
親
子
ペ
ア
券

５
３
０
０
円（
会
員
無
料
）

　申
マ
イ
シ
ア
タ
ー

高
松（
☎
８６８
・
２
２
５
１
）へ
。

自
然
観
察
体
験
事
業「
野
鳥
の
観
察
会
」

時
３
月
１４
日（
土
）午

前
９
時
〜
１１
時
３０

分

　所
公
渕
森
林
公

園

　資
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）

　人
申
込
先
着
２０

人

　￥
１
０
０
円（
高

校
生
以
下
は
無
料
）

　

申
２
月
１７
日（
月
）〜

３
月
６
日（
金
）に
電

話
で
、
環
境
保
全
推
進
課（
☎
８３９
・
２
３
９
３
）

へ
。

高
松
市
子
ど
も
わ
く
わ
く
体
験
支
援
事
業

和
の
食
文
化
を
見
直
そ
う
！「
み
そ
作
り
」調

理
体
験

時
３
月
１
日（
日
）午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午

後
２
時
〜
３
時
３０
分

　所
自
然
塾
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ

ん（
太
田
下
町
）

　資
５
歳
〜
１８
歳
の
人（
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
）

　人
申
込
先
着
各
１０
人

　

￥
３
０
０
円

　申
自
然
塾
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
松

本
さ
ん（
☎
８６７
・
７
７
４
６
）へ（
午
後
４
時
以

降
）。

第
14
回
茶
の
湯
文
化
に
ふ
れ
る
市
民
講
座

時
３
月
１
日（
日
）正
午
〜

　所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

　内
利
休
と
戦
国
武
将
〜
茶
の
場
と
こ
こ

ろ
の
繋
が
り
〜

　￥
無
料

　※
希
望
者
は
直
接

会
場
へ
。

　問
同
実
行
委
員
会
坪
井
さ
ん（
☎

８４５
・
４
６
３
８
）

お問い合わせ
　農林水産課
　（☎839・2422）

たかまつ

サンメッセ
香川

と　き

ところ

●産直！高松産ごじまん市

市内でとれた新鮮な農産物を生
産者が直接販売します。フード
コートで食事もできます。
出展内容／高松産の野菜、果物、

花、農産物加工品、水産加工品、オリーブ牛・
豚、牛乳、乳製品、黒豆茶など
フードコート／ジビエカレーうどん、しっ
ぽくそば、あん餅雑煮、すし、おこわ、牛串、
タコ・フグ唐揚げ、ニンニク焼きそばなど●瀬戸・高松広域連携中枢都市圏コーナー


瀬戸・高松広域連携中枢都市圏を形成する綾川町、
さぬき市、三木町、土庄町、小豆島町の生産者も出
展します。●調理体験コーナー
・ごじまん品で米粉パンケーキをつくろう！
時間／午前10時〜正午

午後１時〜３時
定員／先着各30人
参加費／100円
申し込み／当日、随時受け付け。

●農業体験コーナー
・野菜の種まき体験をしてみよう
参加費／100円　申し込み／当日、随時受け付け。

●ガラポン抽選会
抽選補助券５枚集めて参加しよう

●品評会展示
くらべてみよう！
ミカン・デコポン・イチゴ

食と農の
フェスタ

2020
２/29 土
３/ １ 日

　午前９時30分
　　　〜午後４時

高松産ごじまん品を

食べつくせ！

広報たかまつ　2020.2.1513 ￥料金　申申し込み　問お問い合わせ　他その他

情報ひろば
歴
史
資
料
館（
☎
861
・
４
５
２
０
）

友
の
会「
讃
岐
村
塾
」講
座

時
２
月
２２
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

　所

サ
ン
ク
リ
ス
タ
ル
高
松
第
１
集
会
室

　内
中

澤
晶
子
さ
ん（
山
口
大
学
医
学
部
名
誉
教
授
）

に
よ
る「
細
菌
の
巧
み
な
生
き
残
り
戦
略
ー
薬

剤
耐
性
菌
の
出
現
と
拡
散
ー
」

　人
先
着
８０
人

￥
無
料

　※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

香
南
歴
史
民
俗
郷
土
館（
☎
8７9
・
０
７
１
７
）

企
画
展「
第
19
回
郷
土
の
文
化
拓
本
展
」

時
２
月
１６
日（
日
）〜
３
月
８
日（
日
）、
午
前
９

時
〜
午
後
５
時（
入
室
は
午
後
４
時
３０
分
ま
で
、

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

　※
月
曜
日
休
館

（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）。

　￥
無
料

●
関
連
講
座「
拓
本
を
体
験
し
よ
う
！
」

時
３
月
７
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

　人

申
込
先
着
１５
人

　￥
無
料

　申
３
月
６
日（
金
）

ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
☎
8３３
・
２
２
８
２
）

①
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
会

時
３
月
１
日（
日
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

資
ひ
と
り
親
・
こ
れ
か
ら
ひ
と
り
親
を
考
え
る

女
性

　￥
無
料

②
子
育
て
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

時
３
月
１２
日（
木
）午
前
１０
時
〜
正
午

　内
乳
幼

児
の
保
護
者
の
交
流
・
情
報
交
換
・
相
談

　￥

無
料

③
摂
食
障
が
い
家
族
の
会

時
３
月
１４
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

￥
無
料

④
さ
ん
か
く
交
流
サ
ロ
ン

時
３
月
１９
日（
木
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

　内

防
災
の
備
蓄
食
品
を
試
食
し
て
み
よ
う
！

　人

申
込
先
着
２０
人

　￥
３
０
０
円

①
〜
④
い
ず
れ
も
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

（
③
は
直
接
会
場
へ
）。
他
託
児
あ
り（
無
料
、

１
週
間
前
ま
で
に
要
予
約
）

　※
④
は
除
く
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー“
ま
な
び
Ｃ
Ａ
Ｎ
”

（
☎
811
・
６
２
２
２
）

①
ま
な
び
Ｃ
Ａ
Ｎ
・
子
ど
も
教
室
開
催
者
を
募

集
し
ま
す

資
子
ど
も
教
室
の
趣
旨
に
沿
っ
た
教
室
を
開
催

で
き
る
１８
歳
以
上
の
個
人
か
グ
ル
ー
プ

　開
催

期
間
／
４
月
〜
来
年
３
月
末
ま
で
の
、
原
則
土

曜
日
の
２
時
間
程
度（
夏
休
み
期
間
中
は
平
日

可
）

　申
２
月
１５
日（
土
）〜
３
月
１５
日（
日
）

　

※
詳
し
く
は
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

②
ズ
バ
リ「
勉
強
な
ぜ
す
る
の
？
」に
向
き
合

い
、
子
育
て
力
ア
ッ
プ
か
ら
、
人
間
力
ア
ッ

プ
へ

時
３
月
７
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

　

人
申
込
先
着
２０
人

　￥
５
０
０
円

③
子
ど
も
カ
ン
フ
ー
体
験
講
座

子
ど
も
向
け
カ
ン
フ
ー
体
操
で
し
っ
か
り
身

体
を
動
か
そ
う

時
３
月
７
日（
土
）午
後
２
時
〜
３
時
３０
分

　資

小
学
生
以
下

　人
申
込
先
着
１５
人

　￥
５
０
０

円④
作
っ
て
み
よ
う
！
Ｆ
Ｐ
と
一
緒
に
つ
く
る
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

時
３
月
１４
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

　
　

人
申
込
先
着
７０
人

　￥
無
料

⑤
特
別
名
勝
栗
林
公
園
魅
力
再
発
見
！
Ⅲ
・
Ⅳ

時
３
月
１５
日（
日
）午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
、
午

後
１
時
３０
分
〜
３
時

　人
申
込
先
着
６０
人

　￥

無
料

⑥
ら
く
ら
く
ピ
ア
ノ
講
座
入
門
編

数
字
で
簡
単
！
中
高
年
の
初
心
者
も
ス
ラ
ス

ラ
弾
け
る

時
３
月
１７
日（
火
）午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

　人

申
込
先
着
８
人

　￥
２
５
０
０
円（
資
料
代
含

む
）

⑦
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ
体
験
講
座

ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ
で
思
い
出
を
か
わ

い
く
彩
っ
て
贈
ろ
う

時
３
月
２１
日（
土
）午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

　

人
申
込
先
着
１０
人

　￥
１
０
０
０
円（
材
料
代

含
む
）

⑧
身
近
な
科
学
の
不
思
議
を
体
験
し
よ
う

時
３
月
２５
日（
水
）午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

　資

２０
歳
以
上
の
人

　人
申
込
先
着
２５
人

　￥
５
０

０
円

⑨Zum
ba

〜
ラ
テ
ン
音
楽
と
ダ
ン
ス
の
融
合

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
〜

時
３
月
２６
日（
木
）午
後
１
時
３０
分
〜
２
時
３０
分

　

人
申
込
先
着
３０
人

　￥
無
料

　申
２
月
２６
日

（
水
）午
前
９
時
か
ら
。

②
〜
⑨
い
ず
れ
も
、
申
電
話
か
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
。

市
美
術
館（
☎
82３
・
１
７
１
１
）

①
上
野
あ
づ
さ
子
ど
も
の
ア
ト
リ
エ

「
こ
こ
が
わ
た
し
の
ば
し
ょ
！
〜
み
ん
な
の

家
づ
く
り
〜
」

時
３
月
１４
日（
土
）午
前
１０
時
〜
正
午

　内
自

分
が
入
れ
る
サ
イ
ズ
の
段
ボ
ー
ル
の
家
づ
く
り

資
３
歳
児
〜
未
就
学
児

　人
申
込
先
着
１５
人

￥
５
０
０
円

②
下
道
基
行
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
「
見
え
な
い
風
景
」

時
３
月
２９
日（
日
）午
前
１０
時
３０
分
〜
午
後
３
時

３０
分（
途
中
１
時
間
休
憩
）

　内
街
を
歩
き
、
見

え
て
る
風
景
・
見
え
な
い
風
景
を
体
験
す
る

　

資
中
学
生
以
上

　人
申
込
先
着
２０
人

　￥
５
０

０
円（
昼
食
は
各
自
で
準
備
）

①
②
い
ず
れ
も
、
申
２
月
１９
日（
水
）午
前
８
時

３０
分
か
ら
、
電
話
で
同
館
へ
。

　勝賀総合センターに福祉の総合相談窓口を開設
します。気軽に相談してください。

■開設場所　勝賀総合センター内
　（☎882・7770　FAX882・7771）

■開設時間　平日の午前８時30分〜午後５時

２月17日（月）スタート！

■お問い合わせ　健康福祉総務課地域共生社会推進室
　（☎839・2372）

相談

介護 ひきこもり

子育て、障がい…

どこに相談したら…
多機関協働

の支援

つなぎ

支援・サービス
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つながる福祉相談窓口

　法律で定められた構造基準（800度以上
の状態で焼却できるものであることなど）
を満たした焼却設備を使用せず、焼却す
る行為です。
　なお、「農業を営むためにやむを得ない
もの」を野外焼却することは例外とされて
いますが、むやみに燃やしていいという
わけではありません。適切な処理方法が
とれる場合（例：稲わら等のすき込み利用）
は、そちらを優先するなど、近隣住民の
生活環境への配慮をお願いします。

「野焼き」って？

ドラム缶・焼却炉 ブロック囲い

ドラム缶・焼却炉、
ブロック囲いなどによる
焼却行為も野焼きです。

　野外で廃棄物を燃やす、いわゆる野焼きは、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で禁止されています。
違反すると、５年以下の懲役か1,000万円以下の罰金、またはこの両方が科せられます。違法な野焼きは、
絶対にやめましょう。
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クローズアップ Close up

　令和３年１月１日から、高齢者運転免許証返納促進制度
の内容が拡充します！
　この機会に運転に不安を感じている人は、免許証の自主
返納を考えてみませんか？

運転免許証を自主返納した
高齢者をサポートします！

お問い合わせ　くらし安全安心課（☎839・2555）

高齢で運転に不安を感じていませんか？
　「運転に自信がなくなった」「家族に免許返納をすす
められている」など、高齢で運転に不安を抱えていませ
んか？
　令和元年の香川県内の65歳以上の高齢者の運転免許
自主返納者数は、前年から1,400人増加し、5,500人
を超えています。

高齢者運転免許証返納促進制度の内容が拡充します！
　本市では、高齢運転者が当事者となる交通事故を抑制するため、自動車運転免許証を自主返納された
高齢者のサポートを行っています。65歳以上の人が免許証を返納すると特典が受けられますので、こ
の機会に運転に不安を感じている人は、免許証の自主返納を考えてみませんか？

H27 H30H29H28 R1 (年)

3,088

5,538

4,1383,913
3,290

【 香川県内（65歳以上）の自主返納者の推移 】
(人)

手　順　①
　運転免許センターか管轄の警察署で自主返納手続き

手　順　②
　高松市の窓口で「ICカード乗車券等の交付申込」をし
てください。
　対象者は次のすべてにあてはまる人です。
　□ 市内在住である
　□ 平成22年4月以降に自主返納した
　□ 返納した時点で満65歳以上である
●必要なもの
・申請による運転免許の取消通知書
・運転経歴証明書などの身分証明書
●受付窓口
　くらし安全安心課（市役所11階）、牟礼・香川・勝賀・
国分寺総合センター、市民サービスセンター（IKŌDE
瓦町）　※本人が受付窓口に来られない時は、代理人
による申し込みや郵送による申し込みができます。詳
しくは、くらし安全安心課にお問い合わせください。

高齢者運転免許証返納促進制度　利用の流れ

特　典
　運転免許証自主返納の特典として、
次のいずれか１つを選択できます。
● ことでんシニアIruCaカード
　（１万円分）
●JR四国ICOCAカード
　（１万円分　※デポジット含む。）
●タクシー現金チケット（１万円分）　　　
　※来年１月１日から選択できます。　　　　
　　 香川県内すべてのタクシー事業者
　　で利用可。

　
来
年
１
月
１
日

か
ら
選
べ
る
特
典
が

増
え
ま
す
！

　
郵
送
に
よ
る
申
し

込
み
も
で
き
ま
す
！

6,000

1,000

2,000
3,000
4,000

5,000

0



check it

  

お
知
ら
せ

高松市社会福祉協議会本所（☎︎811・5666）
●一般相談　毎週月・金曜日　10：00〜15：00
●介護福祉相談　毎週水曜日　10：00〜12：00
●暮らしの行政相談　毎週木曜日　10：00〜15：00
●弁護士法律相談（要予約）
　10月９日（金）・26日（月）　13：00〜16：00
身体障害者福祉センターコスモス園（☎︎880・3574）
●身体障がい者機能回復相談など
　10月15日（木）　13：00〜13：30
知的障害児者ネットワーク（☎︎880・3041）
●知的障がい者・児療育相談
毎週月〜水曜日、毎月第２日曜日　10：00〜13：00

その他、障がい者相談
などはこちらから▶︎

内容が一部変更
になる場合があ
ります。高松市
社会福祉協議会
の相談日程など、
詳しくは確認し
てください。

日常生活のいろいろな悩み…

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
高
松

障がい福祉課
（市役所２階　☎︎839・2333）
●障がい者雇用相談（要予約）
　（職業相談・職業訓練相談）
10月16日（金）　11：00〜12：00
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　本年度の香川海区漁業調整委員会委員選挙人
名簿をお見せします。異議の申し出は、期間中
に選挙管理委員会事務局でできます。
●と　き　10月20日（火）〜11月３日（火）
　　　　　午前８時30分〜午後５時　

香川海区漁業調整委員会委員選挙人
名簿の縦覧について

そ
の
他

　選挙管理委員会（☎839・2644）問　自衛隊高松募集案内所（☎861・2590）

自衛官候補生を募集します

問

●受付期間　10月23日（金）まで
※応募資格など、詳しくは自衛官募集ホームペ
ージで確認してください。

募
集

観光交流課観光エリア振興室（☎839・2417）
みんなの病院事務局総務課附属医療施設整備室

（☎（代）813・7171）

高松市塩江道の駅エリア整備基本計
画（案）パブリックコメントの実施

募
集

　塩江温泉郷のシンボルとなる新たな交流拠点づ
くりを目指すための計画（案）を作成しました。市
民の皆さんからのご意見・ご提案を募集します。
●募集期間　  10月１日（木）〜11月２日（月）（必着）
●資料閲覧場所
　 観光エリア振興室（市役所７階）、みんなの病院、
市民病院塩江分院、市民相談コーナー（市役所
１階）、情報公開コーナー（市役所11階）、各総
合センター、市ホームページなど

●応募方法
　郵送、ファクス、Eメールか直接、観光エリア
振興室（〒760ー8571、FAX839・2440、Eメ
ールkankou@city.takamatsu.lg.jp）へ。※所定
の用紙は資料閲覧場所にあります。　

問

　交通政策課（☎839・2138）

市の附属機関の委員を募集します募
集

　高松市総合都市交通計画推進協議会委員
　対　象／  市内に在住か通勤・通学する20歳以
　上の人（ただし、市議会議員、市職員は除く）
　募集人数／４人
  募集期間／10月９日（金）まで（必着）
※応募用紙は交通政策課（市役所９階）、
各総合センターなどにあります。

問

10月は環境美化月間です！
お
知
ら
せ

　環境保全推進課（☎839・2393）問

　10月１日は「環境美化の日」、10月は環境美化
月間です。住みよいまちづくりの主役は私たち一
人一人です。皆さんのご協力をお願いします。
▶サンポート高松・中央通り等一斉清掃
と　き：10月１日（木）午前８時〜８時20分
　※雨天時は、翌日に順延。
　　原則毎月第１木曜日に一斉清掃を実施中。
▶第13回高松クリーンデー“たかまつきれいでー”
　と　き：10月25日（日）
　ところ：市内全域　※午前８時からサンポート高
松シーフロントプロムナードで開会式。

●清掃用具貸出中
　公共の場所などの清掃を行う場合に、清掃用具
を無料で貸し出しできます。
　貸出用具：ほうき、ちりとり、火ばさみ、熊手
　貸出期間：原則７日間以内
●犬のふんは、持ち帰ろう
●ポイ捨ては絶対にやめましょう
●プラスチックごみを削減しよう

　環境・まちにやさしいアクション　

▶環境活動展
　と　き：10月６日（火）〜12日（月）
　　　　　午前10時〜午後９時（最終日は午後５時）
　ところ：IKŌDE瓦町

気になるときはまずは相談！

市民相談コーナー（市役所１階　☎︎839・2111）
　●人権相談　毎週月曜日　10：00〜15：00
　●行政相談　毎週水曜日　10：00〜15：00
　●弁護士法律相談（要予約）
　毎週火曜日、10月１日（木）・15日（木）　13：00〜16：00
　※10月10日（土）・24日（土）は市民サービスセンターで実施。

　●司法書士法律相談（要予約）　
      10月８日（木）・22日（木）　13：00〜16：00
　●社会保険労務士相談　毎週火曜日　９：00〜12：00
　●行政書士相談　10月2日（金）・16日（金）　９：00〜12：00
　●土地家屋調査士相談　10月2日（金）・16日（金）　13：00〜16：00

　香川調停協会連合会（☎︎851・1849）

総合センター・支所の相談日程など、 
                     詳しくはこちらから▶︎

消費生活センター（市役所１階　☎︎839・2066）

香川県司法書士会（☎︎821・5701）

　●消費生活相談　月〜金曜日　８：30〜17：00

　●司法書士総合相談センター 定例相談会（要予約）
      10月10日（土）　13：00〜16：00

　●調停手続相談会　10月23日（金）　10:00〜15:00
　　　　　　　　　　生涯学習センター

2020.10　広報 高松 12

市営墓地の使用者を募集します

●募集区画、使用料

●申込資格
　◦市内在住で、埋蔵すべき焼骨を所持している
　◦焼骨の祭祀を主宰すべき人である
　◦現在、市営墓地・墓地公園を利用していない
●申し込み
　  　申込書に、郵便はがき（１通）を添えて、10
月26日（月）まで（必着）に郵送か直接、市民や
すらぎ課（〒760ー8571　市役所11階）へ。

　市民やすらぎ課（☎839・2273）問

募
集

●と　き　10月16日（金）正午〜午後４時
●ところ　高松丸亀町壱番街前ドーム広場・丸
　　　　　亀町レッツホール　※一部事前予約要。

一日合同行政相談所
お
知
ら
せ

　四国行政評価支局行政相談課（☎826・0674）問

墓地名 区画
面積 墓所数 永代使用料

（清掃手数料 前納５年ごと）
浜三昧墓地
（牟礼町原） ５㎡ １ １㎡あたり３万５千円
南三昧墓地

（牟礼町大町）約４㎡ １ １㎡あたり２千円　

浅野墓地公園
（香川町浅野） ４㎡ １ １区画あたり50万円

清掃手数料１万5,650円

お
知
ら
せ
　土地家屋調査士、司法書士、行政書士、社会
保険労務士による各種相談や法務局による相続
登記などに関する案内を行います。
●と　き　  10月３日（土）午前10時〜午後３時
●ところ　サンメッセ香川（林町）　
　　　　　※希望者は直接会場へ。

「法の日」士業合同無料相談会

　香川県土地家屋調査士会高松支部（☎821・1836）問

　建築指導課（☎839・2488）

住宅耐震補助に関する
無料相談・申請窓口を設置します

と　き ところ
10月26日（月） 浅野コミュニティセンター
10月27日（火） 一宮コミュニティセンター
10月28日（水） 国分寺総合センター
10月29日（木） 香南支所
10月30日（金） 牟礼総合センター

※時間／午前10時〜午後４時
●定　員　各15人（事前に要予約）

◎建築士による無料相談（29日を除く）も受けられ
ます。希望者は事前に電話で建築指導課へ。

相
談

問

危険ブロック塀等撤去補助の申請受付を10月１
日から再開します。詳しくは建築指導課へ。

成人式は3回に分けて実施します

　生涯学習課（☎839・2633）問

お
知
ら
せ
　新型コロナウイルス感染症防止対策を講じて、
3回行います。案内状は12月に送付予定です。
●と　き　来年１月10日（日）
●ところ　サンポートホール高松
▶︎第１部　午前11時〜
対象校区／桜町、紫雲、玉藻、高松第一、太田、木太
▶︎第２部　午後１時〜
対象校区／香東、下笠居、男木、山田、塩江、牟礼、
　　　　　庵治、香川第一、香南、国分寺
▶︎第３部　午後３時〜
対象校区／鶴尾、屋島、協和、龍雲、勝賀、一宮、　
　　　　　古高松
※対象校区は、現在お住まいの中学校区です。
※該当する中学校区の部に出席できない場合は、
当日直接希望する部にお越しください。

※市外に住民票がある出席希望者は、
11月から受付を開始します。

check it

お知らせ



高松市長

たかまつ散歩大西ひでとの さ　ん　ぽ

本
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第17歩　高松産ごじまん品

市
の
就
業
構
造
を
み
る
と
、
農
業
は

全
体
の
２
・
４
％（
漁
業
は
０
・
２
％
）

で
、
第
２
次
産
業
１９
・
６
％
や
圧
倒
的
多
数

を
占
め
る
第
３
次
産
業
７４
・
０
％
と
比
べ

る
と
ご
く
小
さ
な
規
模
に
し
か
過
ぎ
ま
せ
ん

（
平
成
２７
年
国
勢
調
査
）。
し
か
し
な
が
ら
、

瀬
戸
内
式
の
温
暖
な
気
候
を
利
用
し
て
稲
作

を
中
心
に
、
麦
、
野
菜
、
果
樹
、
畜
産
な
ど

を
組
み
合
わ
せ
た
都
市
近
郊
型
の
複
合
経
営

や
施
設
園
芸
等
の
集
約
型
農
業
も
展
開
さ
れ

て
お
り
、
経
営
規
模
の
零
細
性
を
補
う
生
産

性
の
高
い
農
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
生
産
性
の
高
さ
と
品
質
の
良
さ
を
持

つ
高
松
の
農
業
と
特
産
農
産
物
を
対
外
的
に

ア
ピ
ー
ル
す
べ
く
取
り
組
ん
で
い
る
の
が

「
高
松
産
ご
じ
ま
ん
品
」の
推
進
運
動
で
す
。

高
松
市
内
で
生
産
さ
れ
る
代
表
的
な
野
菜
や

果
物
、
特
産
品
を「
ご
じ
ま
ん
品
」に
登
録
し

て
宣
伝
す
る
と
と
も
に
、
安
全
性
と
安
心
感

を
確
保
す
る
た
め
、
農
薬
の
適
正
使
用
を
行

う
こ
と
な
ど
の
条
件
を
付
け
て
生
産
指
導
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
具
体
的
な
品
目
は
、
野

菜
が
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
ナ
バ
ナ
、
ミ
ニ
ト
マ

ト
な
ど
１５
品
目
、
果
物
が
ミ
カ
ン
、
イ
チ
ゴ
、

ブ
ド
ウ
な
ど
９
品
目
。
穀
物
が
黒
大
豆
と
米

の
２
品
目
、
特
産
品
が
盆
栽
、
牛
肉
な
ど
４

品
目
で
計
３０
品
目
が
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
高
松
産
ご
じ
ま
ん
品
」は
、
ふ
る
さ
と
納

税
の
返
礼
品
に
お
い
て
も
活
躍
し
て
い
ま

す
。
特
に
直
近
の
令
和
元
年
度
に
は
、「
高

松
産
ご
じ
ま
ん
品
」の
果
物
や
野
菜
の
返
礼

品
の
種
類
を
充
実
さ
せ
た
こ
と
も
あ
り
、
結

果
、
寄
附
金
額
は
前
年
度
比
で
約
１
・
８
倍

と
な
り
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
令
和
元
年

度
の
寄
附
件
数
の
上
位
三
品
は
、
シ
ャ
イ

ン
マ
ス
カ
ッ
ト（
ブ
ド
ウ
）、
せ
と
か（
中
晩

柑
）、
さ
ぬ
き
の
め
ざ
め（
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
近
年
、
全
国
的
な
売
れ
っ
子

ス
タ
ー
も
出
て
き
て
い
る「
高
松
産
ご
じ
ま

ん
品
」で
す
が
、
肝
心
の
地
元
の
人
が
よ
く

知
ら
な
い
、と
い
う
悩
み
も
抱
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
人
気
品
種
は
値
段
も
高
く
て
地
元
に

あ
ま
り
出
回
っ
て
い
な
い
、
と
い
う
声
も
聞

こ
え
て
き
ま
す
。
我
々
の
宣
伝
も
ま
だ
ま
だ

足
り
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
市
民
の
皆
様
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、「
高

松
産
ご
じ
ま
ん
品
」を
ご
認
識
い
た
だ
き
、

ご
愛
顧
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

あ
げ
ま
す
。

高松産ごじまん
品ひろば

check it

2020.10　広報  高松 14

  

お
知
ら
せ

  

お
知
ら
せ

check it

市・県民税の年金特別徴収（天引き）
制度の仕組みについて

　年金特別徴収制度は、日本年金機構などの公的
年金支払者が住民税を公的年金から天引きし、納
税者に代わり市へ納める制度です。年金特別徴収
は納付方法が変わるだけで、新たな税負担が生じ
るものではありません。
●対象となる人：４月１日現在、65歳以上で、前
   年中の年金所得に係る市・県民税が生じる人（対  
   象とならない場合もあります）。
●対象額：公的年金の所得金額から計算した市・
　県民税（他の所得は、別の徴収方法となります）。
●対象税額と徴収方法
①新たに年金特別徴収（天引き）が始まる人
  年税額の半分を６月・８月に普通徴収し、残り   
の税額を10月・12月・２月の年金から天引き。

②令和２年２月に年金特別徴収（天引き）されている人
  年税額から仮徴収額を引いた残りの額を10月・
12月・２月の年金から天引き。

　市民税課（☎839・2233）問

お
知
ら
せ

月 10月 12月 ２月
税額 年税額の６分の１ずつ

月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月
税額 【仮徴収】前年度の

年税額の６分の１ずつ
年税額から仮徴収額を
除いた３分の１ずつ

健全化判断比率などを公表します
お
知
ら
せ

　財政課（☎839・2191）問

　健全化判断比率は、自治体の財政の健全度を判
断するもので、４つの指標のうち、１つでも早期
健全化基準を超えると、財政改善に取り組まなけ
ればならない「早期健全団体」になります。
　本市は、現在、早期健全化基準内ですが、将来
負担比率が悪化しているため、今後、
自主財源の確保など行財政運営のさら
なる効率化に努めなければなりません。
●本市の健全化判断比率の状況　

指　標 H30年度 R１年度 早期健全化基準
①実質赤字比率 ー ー 11.25％
②連結実質赤字比率 ー ー 16.25％
③実質公債費比率 8.1％ 7.8％ 25％
④将来負担比率 73.4％ 77.1％ 350％

●と　き　10月７日（水）午前11時ごろ
●内　容　全国一斉に、防災行政無線などから　　
　　　　　試験放送が流れます。

全国瞬時警報システム（Jアラート）を
使用した情報伝達試験を実施します

そ
の
他

　危機管理課（☎839・2184）問

　粗大ごみの中から、使用可能な家具（整理棚な
ど14点）を簡易修理・清掃し、無料で譲ります。
　※１世帯１点限り、希望者多数の場合は公開抽選。
●対象者　市内在住で、同センターに直接取り
　　　　　に来ることができる人
●申し込み　�10月５日（月）〜16日（金）に同セン 

ター内ヒッツ環境高松（塩江町　☎
890・2195）へ。

南部クリーンセンター再生家具の譲渡
お
知
ら
せ

※いずれの指標も低い方が望ましい。

　地域コミュニティ協議会では、（一財）自治総合
センターの宝くじ普及広報事業の助成を活用し、
コミュニティ活動に必要な備品を整備すること
ができました。　【前田】展示パネル

宝くじ助成事業を活用しています
そ
の
他

　コミュニティ推進課（☎839・2277）問

●移転日　10月17日（土）
●移転先　伏石町2016番地37

太田コミュニティセンター・
太田出張所が移転します

お
知
ら
せ

　太田コミュニティセンター（☎867・1139）
   太田出張所（☎866・1796）問

太田コミュ
ニティ
センター

窓口休止 10月17日（土）〜20日（火）　
貸館休止 10月17日（土）〜11月２日（月）

太田出張所 現住所での業務は10月16日（金）まで、移
転先での業務は10月19日（月）から

▲受付フォーム　環境保全推進課（☎839・2393）

令和２年度　食品ロス削減講演会募
集

　「悪魔のおにぎり」の考案者、渡貫淳子氏による
地球にやさしい食や生活についての講演会。
●と　き　11月４日（水）午後1時30分〜３時
●ところ　防災合同庁舎３階　301会議室
●定　員　WEB100人・会場50人
●  申し込み　当講演会はWEB開催です。10月

１日（木）〜21日（水）に下記受付フォームから
申し込み。直接会場での受講を希望する人は、
名前と電話番号を、電話、ファクス、Eメール
で、環境保全推進課(☎839・2393　
FAX837・1458　Eメール kanho@
city.takamatsu.lg.jp)へ。

問
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for health
for health

健 康

　近
年
、
高
齢
化
や
生
活
習
慣
の
変
化

に
と
も
な
い
、
病
気
の
種
類
の
増
加
や

多
様
化
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、「
腰
痛
」と
い
う
症
状
の
と
き
に
考

え
ら
れ
る
疾
患
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

脊せ
き
ち
ゅ
う
か
ん
き
ょ
う
さ
く

柱
管
狭
窄
症
や
腰
椎
圧
迫
骨
折
な
ど

で
あ
れ
ば
整
形
外
科
、
腎
結
石
で
あ
れ

ば
泌
尿
器
科
、
膵す

い

炎
や
消
化
性
潰
瘍
で

あ
れ
ば
消
化
器
内
科
、
腹
部
大
動
脈
瘤り

ゅ
う

で
あ
れ
ば
循
環
器
内
科
、
帯
状
疱ほ

う

疹し
ん

な

ら
ば
皮
膚
科
が
専
門
で
す
。
原
因
が
は

っ
き
り
わ
か
ら
な
い
場
合
や
、
専
門
化
・

細
分
化
さ
れ
た
現
代
医
療
で
は
、
ど
の

診
療
科
に
か
か
れ
ば
よ
い
か
迷
う
場
合

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　当
院
は
、
総
合
診
療
科（
院
内
標
榜
）

で
、
受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
を『
内
科
系
』

や『
外
科
系
』な
ど
に
限
定
せ
ず
、
症
状
を

十
分
に
お
聞
き
し
て
総
合
的
に
診
療
し

ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
専
門
各
科
に
速

や
か
に
繋
い
だ
り
、
相
談
し
た
り
、
診

療
医
が
そ
の
ま
ま
診
療
を
継
続
し
ま
す
。

ま
た
、
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
と
連

携
し
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
一
人
一
人
の
ニ

ー
ズ
に
対
応
し
た
医
療
を
提
供
し
ま
す
。

　対
象
症
状
・
疾
患
と
し
て
は
、
発
熱
・

全
身
倦
怠
感
・
体
重
減
少
・
浮
腫（
む
く

み
）・
関
節
痛
・
失
神
・
嘔
気
嘔
吐
・
下
痢
・

便
秘
・
便
の
異
常
・
腫
瘤
・
し
こ
り
・
頭
痛
・

胸
痛
・
息
切
れ
・
動
悸
・
腹
痛
・
腰
痛
・

四
肢
痛
・
冷
感
・
し
び
れ
・
め
ま
い
・
咳
・

痰
・
検
診
結
果
異
常
な
ど
で
す
。
初
め

て
受
診
さ
れ
る
方
は
、
早
い
時
間
帯
に

受
診
す
る
と
、
そ
の
日
の
う
ち
に
検
査

結
果
の
確
認
や
、
よ
り
精
密
な
検
査
の

受
診
、
専
門
科
へ
の
紹
介
が
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
受
診
す
る
科
を
迷
っ
た
ら
、

ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

内科（
総合）川人

幹也先生

ど
の
診
療
科
に
か
か
る
か
迷
っ
た
と
き

病院

え
み
て
ん
！
なの教

◦お問い合わせ◦
みんなの病院医事課
（☎813・7171）

テーマ

に聞きました

  

健
康

保健センターのこころの健康づくり
健康づくり推進課（☎839・3801）

内容／健康測定「こころとからだの健康について考えて
みよう」　対象／精神科や心療内科に通院中の人　定員
／20人

当事者のための生活スキルアップセミナー
10月27日（火）午前10時〜11時30分

無料
要予約 問

ところ／保健センター　内容／薬剤師による「薬を使い
こなす！」　対象／うつ病治療中の家族　定員／20人

こころの健康セミナー
10月15日（木）午後１時30分〜３時30分

地域包括支援センターの行事
地域包括支援センター（☎839・2811）

無料
要予約 問

内容／DVD学習「上手な介入の仕方・前半」、グループ
ワーク　定員／10人

アルコール問題を考える家族のつどい
10月21日（水）午後１時30分〜３時30分

内容／血液検査（スクリー
ニング検査のみ）、医師に
よる個別相談　対象／今ま
でに受けたことがない人　

B型肝炎・C型肝炎検査
10 月１日（木）
午前10時〜11時

保健所の検査
保健予防課（☎839・2860）

無料
要予約 問

内容／医師による個別相
談、血液検査　対象／
HIV感染の不安のある人

エイズ検査
毎月２回（匿名での予約
を受け付けています）

ところ／市保健所　内容
／講話「認知症の人との
接し方〜行動の「なぜ」
を知って対応を考えよう
〜」、グループワーク　対
象／認知症の人の家族

認知症の人を支える
家族のつどい ひだまり

10月16日（金）
午前10時〜正午ところ／市保健所　内容

／専門の医師による個別
相談　対象／物忘れが気
になる人、認知症の疑い
のある人やその家族　定
員／３人　

もの忘れ・認知症相談

10月28日（水）
午後２時〜４時

ところ／IKŌDE瓦町　内容／精神科医師による「摂食障
害」　対象／こころの健康に関心のある人　定員／50人

10月29日（木）午後２時〜４時

10月の 休日当番医

４
日

11
日 25

日

18
日

（診療科）   整整形外科　外外科　内内科　泌泌尿器科　性性病科　小小児科　産産婦人科　耳耳鼻咽喉科　眼眼科　皮皮膚科　薬薬局　歯歯科

●各診療時間　午前９時〜午後６時
診療・休憩時間は医療機関により異なります。当番医は都合
により変更や追加になる場合がありますので、受診の際は、
念のため、当日の新聞紙面などで確認してください。

◆新型コロナウイルス感染予防のため、
発熱や咳などの症状がある人は、受診
前に必ず電話連絡をお願いします。 医療Netさぬき

　私たちの健康を守るために、薬はなくてはならないものです。薬を安全に正し
く使用するために、薬に対する理解を深め、薬と上手につきあっていきましょう。

●薬は用法・用量を守り、正しく使いま
しょう
●薬は正しく保管しましょう
●かかりつけ薬局を持ちましょう
●薬の重複使用や飲み合わせのチェック
など、お薬手帳を有効活用しましょう

●薬を使用して異常を感じたら…
　すぐに医師や薬剤師に相談してください。
　薬を正しく使用したにも関わらず、入院が必要な
程度の健康被害が生じた場合には、医薬品副作用
被害救済制度があります。医薬品医療機器総合機構
（PMDA）（☎0120・149・931）に相談してください。

夜間の急病に困ったら
●高松市夜間急病診療所（松島町一丁目 ☎839・2299）
　内 小  毎日　耳  木曜日　眼  土曜日　　
　午後７時30分〜11時30分　※眼科は10月17日は休診。
●会営薬局松島（松島町一丁目 ☎863・6003）
　【月〜金曜日】午前10時〜午後11時30分
　【土・日曜日、祝日】午後７時30分〜11時30分
●高松市歯科救急医療センター（福岡町三丁目 ☎851・1167）
　月〜土曜日　午後７時30分〜10時
　※ 日曜・祝日の夜間は休診。

整  三条整形外科スポーツクリニック（三条町 ☎867・2270）
内  高松平和病院（栗林町一丁目 ☎833・8113）
内  ザイタックスクリニック（上天神町 ☎867・1177）
内  四宮医院（西植田町 ☎849・0201）
小  高畠小児科・アレルギー科医院（木太町 ☎862・2032）
耳  うえむら耳鼻咽喉科（楠上町二丁目 ☎831・8733）
皮  中川皮膚科医院（国分寺町新居 ☎870・6660）
薬  ひまわり薬局（三条町  ☎814・9388）
薬  栗林公園前薬局（栗林町一丁目  ☎832・0062）
薬  安田薬局木太店（木太町  ☎861・5008）
薬  IMCくすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  ミカワ調剤薬局国分寺役場前店（国分寺町新居 ☎875・2077）

整  屋島総合病院（屋島西町 ☎841・9141）
外 内  久米川病院（新田町 ☎844・3111）
内  高松紺屋町クリニック（紺屋町 ☎813・1018）
内  ありとも内科クリニック（小村町 ☎887・4103）
小  おおた小児科アレルギー科クリニック（春日町 ☎844・8288）
耳  みやべ耳鼻咽喉科クリニック（林町 ☎889・1133）
眼  高松e眼科（太田下町 ☎868・8855）
薬  コスモ調剤薬局やしま店（屋島西町 ☎813・7273）
薬  ミント薬局新田店（新田町  ☎818・0688）
薬  高松紺屋町薬局（紺屋町 ☎811・2277）
薬  かすが調剤薬局（春日町 ☎844・8336）
薬  オカウチ調剤薬局林店（林町 ☎813・7681）
薬  チェリー薬局太田店（太田下町  ☎802・8220）
薬  ココロン調剤薬局小村店（小村町 ☎887・9889）

整 小  ひがさクリニック（三谷町 ☎888・5151）
外 内  KKR高松病院（天神前 ☎861・3261）
内  加地医院（牟礼町牟礼 ☎845・9713）
泌 性  松木泌尿器科医院（前田西町 ☎847・1121）
耳  木村耳鼻咽喉科医院（太田上町 ☎815・3317）
眼  坂口眼科医院（太田上町 ☎816・5151）
薬  ハート調剤薬局三谷店（三谷町 ☎889・4133）
薬  菊池寛通り調剤薬局（亀井町 ☎812・0567）
薬  ひだまり調剤薬局牟礼店（牟礼町牟礼 ☎814・3311）
薬  ラポー薬局（太田上町 ☎869・7420）

整 産  中央病院（朝日町一丁目 ☎811・3333）
整 外  高畠病院（国分寺町新名 ☎874・3131）
内  高松大林病院（番町一丁目 ☎862・1231）
内  こじまクリニック（楠上町二丁目 ☎813・1122）
内  木村医院（前田東町 ☎847・6002）
小  しみずこどもクリニック（木太町 ☎802・3607）
耳  竹田耳鼻咽喉科クリニック（郷東町 ☎873・2033）
薬  香川県薬剤師会調剤薬局（朝日町一丁目 ☎811・0205）
薬  IMCくすがみ薬局（楠上町二丁目 ☎813・0175）
薬  ココロ調剤薬局木太店（木太町 ☎802・3507）
薬  IMCごうとう薬局（郷東町 ☎813・2651）
薬  クオール薬局前田東町店（前田東町 ☎847・8011）
薬  コスモ調剤薬局国分寺店（国分寺町新名 ☎875・0011）

日曜・祝日
歯  高松市歯科救急医療センター
　  （福岡町三丁目 ☎851・1167）　
　  午前９時〜午後４時（正午〜午後１時は休憩）

救急電話相談を利用しましょう
●小児救急電話相談（☎♯8000または823・1588）
●一般向け救急電話相談（☎♯7899または812・1055）
   いずれも、毎日　午後７時〜翌午前８時
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◆お問い合わせ
生活衛生課

（☎839・2865）

10月17日　　
　　〜23日は
薬と健康　
　　　の週間
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for health

健康、介護、こころの悩み… 気になるときはまずは相談！

瓦町健康ステーション（IKŌDE瓦町　☎︎812・7532）

電話相談はこちら

在宅医療支援センター
（市役所２階　長寿福祉課内　☎︎839・2344）

ふれあい福祉センター勝賀（☎︎882・6950）

●健康相談（要予約）
10月14日（水）・28日（水）　13：15〜14：15
●機能回復訓練診断（要予約）
10月８日（木）　13：15〜14：15

●たかまつ介護相談専用ダイヤル
（☎0120・087・294）　年中無休　24時間
●香川いのちの電話
（☎833・7830）　年中無休　24時間
●自殺予防いのちの電話
（☎0120・783・556）
毎月10日　８：00〜翌日８：00

●在宅医療に関する相談　月〜金曜日　９：00〜16：00

●健康相談（60歳以上の人対象）
　10月６日（火）・20日（火）　13：00〜14：00
●機能回復相談（60歳以上の人対象）
　10月８日（木）・22日（木）　13：00〜14：00

難病医療講演会「パーキンソン病」
　と　き／10月18日（日）
午後１時30分〜３時30分
　ところ／IKŌDE瓦町
　内　容／  講話  「パーキンソン病の症状と治療」
　　　　　　　「リハビリと生活の工夫」
　対象者／パーキンソン病の患者とその家族
　定　員／50人　　参加費／無料
　申し込み／10月16日（金）までに電話で
　　　　　　　　　　　健康づくり推進課へ。

講
座

  

健
康

まなびCAN講座受講生募集中！
講　座 開催日

１ CSR教室終活セミナー（全３回） 10月７日（水）〜
２ 初心者の一眼レフカメラ（全２回）10月８日（木）〜
３ 相続講座「思いを託して」 10月13日（火）
４ 初心者のワード＆エクセル（全８回）10月14日（水）〜
５ 大人のさんすう脳トレ（全２回） 10月15日（木）〜
６ 心と身体を整えるツボ講座 10月17日（土）
７ Javaを使った子どもPC教室（全４回）10月17日（土）〜
８ 歴史に学ぶ人生の知恵② 10月20日（火）
９ 和紙ちぎり絵教室〜来年の干支〜 10月22日（木）
10 紙バンドを使ったかご作り 10月22日（木）
11 高松城下図の世界を歩く（全３回）10月22日（木）〜
12 布からぞうり作り講座 10月29日（木）
13 まなび映画CAN⑦「グリーンブック」10月29日（木）

14 宇宙講座「はやぶさ２が還ってくる」（全４回） 10月31日（土）〜

15 身近な科学の不思議を体験しよう（全２回） 11月5日（木）〜

講
座

　生涯学習センター（☎811・6222）問

▪️事前に申し込みが必要（13は不要）。講座の詳し
い内容はお問い合わせください。※月曜日休館。

　健康づくり推進課（☎839・2363）問

 65歳からの健康づくり講座
　　〜知っていますか？フレイル〜　
　フレイル・生活習慣病予防に効果的な運動や
食事、お口の健康について一緒に学びましょう。

場所 開催日時

１ コープかがわ一宮店 10月12日（月）、19日（月）
午前10時30分〜11時30分

２ コープかがわ太田店 10月13日（火）、15日（木）
午後２時〜３時

３ 下笠居
コミュニティセンター

10月20日（火）、27日（火）
午前10時30分〜11時30分

講
座

　持ち物／  マスク（着用）、筆記用具、運動ので
きる服装、水分補給のお茶等

　対象者／ 市内在住で、２回とも参加できる人
　定　員／申込先着各20人　　参加費／無料
　申し込み ／  10月1日（木）午前８時30分から
　　　　　　電話で地域包括支援センターへ。　

　地域包括支援センター（☎839・2811）問

たかまつ「ひだまり」カフェ
　認知症の人やその家族など誰でも気軽に立
ち寄れる認知症カフェを開催しています。認知
症について相談できる専門職を交えて、気軽に
お茶を飲みながらおしゃべりしませんか？

講
座

た か ま つ「 ひ だ ま
り」カフェの場所・
日程などは、
こちらから▶︎

　地域包括支援センター（☎839・2811）問

認知症簡易チェックサイト
　　　初期症状を気軽にチェック▶︎
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 のびのび元気体操体験会

for health
  

健
康

　地域包括支援センター（☎839・2811）問

お
知
ら
せ　　「のびのび元気体操」は、高齢者でも無理なく、音楽に合わせて全身を動かすことができる体操です。

場所 開催日 定員
１ コープかがわ一宮店 10月９日（金）午後2時〜 20人
２ コープかがわ太田店 10月14日（水）午前10時30分〜 20人
３ 保健センター 10月16日（金）午前10時〜 30人
４ 瓦町健康ステーション 10月23日（金）午前10時30分〜 30人
５ コープかがわ扇町店 10月29日（木）午前10時30分〜 20人
６ 林コミュニティセンター 10月30日（金）午前10時30分〜 20人

　持ち物／  マスク（着用）、筆記用具、運動のできる服装、
水分補給のお茶等

　対象者／  市内在住の人で、先着申し込み順　参加費／無料
　申し込み ／  10月1日（木）午前８時30分から電話で
　　　　　　地域包括支援センターへ。

のびのび元気体操DVDで介護予防
　「のびのび元気体操」は、パソコンや
スマートフォンでインターネット上か
らでも視聴できますが、希望者には
DVDを無料でお渡しできます。
　DVDをご希望の人は、交付申請書
にご記入の上お申し込みください。
対象／ 市内在住で、65歳以上の人とそ

の支援者
先着／1,000枚（１世帯１枚）

　◆ 体験会（１時間程度）

▶︎HPは
こちらから

瓦町健康ステーション講座
　

 

　キラメキデイ（☎880・5850）問

講
座

内　容 開催日時

Ⓐ 脳の若返り＆スマホ 11月８日（日）
午後１時〜

Ⓑ 新しい生活様式で介護予防！ 11月８日（日）
午後３時〜

Ⓒ 癒しのアロマスロートレーニング 11月22日（日）午後１時〜

Ⓓ 脳トレ＆ネット配信を学ぼう！ 11月22日（日）
午後３時〜

　対象者／市内在住の65歳以上の人
　定　員／  会場参加35人　参加費／無料
　申し込み ／10月20日（火）までに往復はがき、
ファクス、ホームページから住所・氏名・年齢・
電話番号、希望講座、オンライン参加・会場
参加の希望を記入し、キラメキデイ（〒760
ー0032本町７ー11

　FAX880・5851）へ。

オンライン参加できます！ 高齢者福祉タクシー助成券郵送申請
　9月から、窓口まで来庁することが困難な場
合は、郵送申請もできるようになりました。
郵送申請方法／
①〜④の書類を長寿福祉課（〒761−8571）へ
　①申請書（必要事項を記入・押印済）
　②介護保険被保険者証のコピー
　③返信用切手（414円：簡易書留料+タクシ

ーチケット同封郵送料等込）を貼付けし、
受取人の住所・氏名を記入した返信用封筒

　④高松市外で交付された手帳をお持
ちの方は、その手帳のコピー

お
知
ら
せ

　長寿福祉課（☎839・2346）問

　障害者福祉タクシー助成券についても郵送申請ができま
す。また、新たに山田支所、出張所（即時交付はできません。）
でも申請受付が対応できるようになりました。

　障がい福祉課（☎839・2333）問



親子でハロウィンパーティ         
と　き／10月25日（日）午後１時〜３時
ところ／アイパル香川（番町一丁目）
対　象／３歳〜小学生の子どもと保護者
定　員／申込先着15組　参加費／無料
申し込み／10月16日（金）までに電話で高松市

国際交流協会（☎837・6003）へ。

たかまつファミリー・サポート・センター
「第１回まかせて会員養成講座」
と　き／ 11月18日（水）・19日（木）・20日

（金）、12月９日（水）・10日（木）
　　　　午前９時15分〜
　　　　※全15講座を受講。
ところ／たかまつミライエ
対　象／ 高松市、さぬき市、三木町、綾川町

在住の人で、心身ともに健康で子育
ての援助をしたい人

定　員／申込先着20人　参加費／無料
申し込み／ 電話でたかまつファミリー・サポ

ート・センター（たかまつミライ
エ内　☎833・2226）へ。

秋のリサイクル工作会
と　き／11月３日（火）
　　　　午前９時30分〜11時30分
ところ／南部クリーンセンター（塩江町）
対　象／小学生と保護者
定　員／申込先着13組　参加費／無料
申し込み／  10月１日（木）午前９時から南

部クリーンセンター（☎890・
2190）へ。※準備物が必要。

その他／工作終了後、施設見学可

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

子育てなどのいろいろな悩み… 気になるときはまずは相談！

こども女性相談課（市役所６階　☎︎839・2384） 男女共同参画センター（☎︎833・2285）

電話相談はこちらこども家庭課（市役所６階　☎︎839・2353）

●児童家庭相談・女性相談・子育て相談
月〜金曜日　８：30〜17：00

●こころの相談・就労相談（女性専用、要予約）
10：00〜17：00（火曜日休館）

●こども専用相談電話
○こどもスマイルテレホン（☎839・2525）
　月〜金曜日　８：30〜19：00
○いじめ110番（☎821・0099）
　月〜金曜日　８：30〜19：00

●ひとり親家庭自立相談（要予約）
月〜金曜日　８：30〜17：00
※10月11日（日）は市民サービスセンターで実施予定。

　サンポートホール高松（☎825・5010）問

絵本の読み聞かせや
仮装コンテストで
一緒に楽しもう！

劇団かかし座
影絵「ワンダー シャドウ ラボ」
と　き／11月28日（土）午後２時〜３時10分
ところ／サンポートホール高松
対　象／４歳以上
料　金／2,000円（4歳〜中学生1,000円）

イ
ベ
ン
ト0才からの

　　　コンサート
と　き／11月15日（日）
　　　　午後２時〜２時40分
ところ／国分寺ホール
対　象／乳幼児と保護者（妊婦も可）
定　員／申込先着100人　参加費／無料
申し込み／
10月５日（月）午前10時
から電話で文化芸術振
興課（☎839・2636）へ。
※受け付けは１家族ご
と。

昨年の様子▶︎

チケット発売中★

弦楽器とピアノと
打楽器のアンサンブル

コンサート

託児利用できます（無料、要
予約）。

講
座

◀︎高松市国際
交流協会

　ホームページ

空気砲バズーカ
 　　　を作るよ！
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with children

  

子
育
て

里親制度を
　　　知っていますか
〜温かい家庭を子どもに〜
　さまざまな事情により、家族のもとで暮
らすことのできない子どもたちが、温かい
愛情と家庭的な雰囲気の中で健やかに成長
するために里親制度があります。
●里親制度説明会を開催します
　と　き／10月25日（日）午後２時〜４時
　ところ／サンメッセ香川（林町）
　参加費／無料

就学援助制度について
　小・中学生がいる家庭で、学用品などの
準備に経済的な理由でお困りの人に「就学
援助制度」があります。この制度を利用す
ると、学用品費、校外活動費などの給付が
学校を通して受けられます。

種類 小学生 中学生
学用品費 5,815円 11,365円
通学用品費

（１年生を除く） 1,135円

学校給食費 実費（事務費を除く）
校外活動費 1,600円 2,310円
PTA会費 １,710円  2,130円

◎  詳しくは、在学する小・中学校か学校教
育課までお問い合わせください。

就学時健康診断を実施します               
　来年４月に市内の小学校へ入学する子ど
もを対象に健康診断を実施します。各小学
校の日程は、市ホームページや９月下旬に
発送している通知書に記載しています。市
内の幼稚園・こども園・保育園（所）にも掲
示しています。

施設等利用費請求書の提出について            
　本市から施設等利用給付認定を受けた子
ど も が、 特 定 子 ど も・ 子 育 て 支 援 施 設
等（※１）を利用した場合、保護者へ施設等
利用費を償還払いの方法でお支払いします。
請求方法などは、利用中の施設かこども園
総務課までお問い合わせください。

（※１） 預かり保育事業、認可外保育施設（企業主導
型保育施設であるものを除く）、一時預かり
事業、病児保育事業、ファミリー・サポート・
センター事業等

提出期限／10月30日（金）午後５時まで
請求対象期間／令和２年７月〜９月利用分

　令和２年６月分以前の請求書を未提出の
人はこども園総務課までご相談くだ
さい。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　保健体育課（☎839・2657）問

　こども園総務課（☎839・2359）問

　学校教育課（☎839・2616）問

　香川県子ども女性相談センター
　（☎862・8861）問

10 月は
「里親を
求める運動」
月間

確認してね♪

たかまつホッとLINEに登録してね
本市の子育てのイベント情報や健
康福祉に関することを発信します。
　　　　　　登録はこちらから▶
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with children

子育て



体育館施設

 スポーツ情報！
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高松市スポーツ協会
（☎822・0211）

・高松市スポーツ協会の
教室・イベント募集につ
いて、詳しく
はこちらから

・市スポーツ協会加盟団
体の教室・イベント募集
について、詳
しくはこちら
から

プロスポーツを応援！

●開催日（10月は小松島市営競輪の借上開催です）
　10月５日〜７日・12日〜14日・26日〜28日
　11月７日〜９日・18日〜20日・27日〜29日

Let's go

  

イ
ベ
ン
ト

●カマタマーレ讃岐（Pikaraスタジアム）
　【ガイナーレ鳥取】10月11日（日）13：00〜
　【SC相模原】10月18日（日）13：00〜
●香川ファイブアローズ（市総合体育館）
　【バンビシャス奈良】
　　10月10日（土）18：00〜・11日（日）13：00〜
●香川オリーブガイナーズ（レクザムスタジアム）
　【愛媛マンダリンパイレーツ】10月５日（月）17：00〜
　【高知ファイティングドッグス】
　　10月８日（木）17：00〜・16日（金）17：00〜
　【徳島インディゴソックス】10月18日（日）18：00〜

第65回
高松市菊花展競技会

高松まちかど漫遊帖
2020秋編

10月10日（土）〜11月
16日（月）、午前８時30
分〜午後５時

10月１日（木）〜12月31
日（木）の開催日

所玉藻公園　￥入園料
が必要　問香川県菊友会
事務局（玉藻公園管理事
務所内　☎851・1521）

内四国高松の隠れた魅
力を隅から隅まで味わい
つくす、まち歩き型観光
事業。市民ツアープロデ
ューサーが案内します。　
問同実行委員会（観光交
流課内　☎839・2416）

所玉藻公園 披雲閣　内古き良き
日本の歌・童謡のエッセンスい
っぱいの「レインブック」の音楽
をお楽しみください。　￥1,800
円（入園料込み）　問玉藻公園管
理事務所（☎851・1521）

所公文書館（国分寺町新居）　内
130年の高松市の歩みを振り返
り、公文書館所蔵の行政文書や
写真などを展示します。　￥無料　
問公文書館（☎874・4147）

秋の夜 披雲閣のあかりで ごゆるりと
披雲閣オリジナルコンサート2020

高松市市制施行130周年記念
公文書館開館５周年記念企画展「歴史をつむぐ 
未来へつなぐ 130年の想いをのせて」

10月30日（金）午後７時〜８時30分

10月１日（木）〜11月26日（木）、午前９時〜午後５時

高松競輪（☎851・5036）

所アイパル香川（番町一丁目）　内オープニングイベン
ト、映画「聖者たちの食卓」上映&トークショー等（10月11
日（日）のみ）。国際交流団体活動紹介展示・動画配信ほか　
￥無料　問香川県国際交流協会（☎837・5908）　※一部
のイベントは要予約。詳細はアイパル香川ホームページへ。

かがわ国際フェスタ2020 オープニングイベント
高松市国際交流協会設立30周年記念イベント開催
内「自由な発想で国際交流を考えよう／私たちの国際
交流」をテーマにパネルディスカッションや
活動紹介　￥無料　申10月６日（火）までに
高松市国際交流協会（☎837・6003）へ。

多文化にふれよう
かがわ国際フェスタ2020
10月11日（日）〜11月10日（火）

Let's go

イベント
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休休館日　所場所　内内容　資対象　人定員　 ￥料金　申申し込み　問お問い合わせ　他その他

いつものイベントをお家で楽しもう！

内期間中、市内の店舗や施設などで、高松の工芸に関する展
示や販売を実施。工芸品に出会えるサイトを紹介したマップを
利用して高松の工芸を楽しもう！スタンプラリーやフォトコ
ンテストも開催‼️　問産業振興課（☎839・2411）　
※マップは、各店舗や施設、コミュニティセンター
などで配布します。

問街角に音楽を＠香川（☎851・5855）　配信の内容はこちらから▶

問高松盆栽の郷（☎874・2795） 高松盆栽ホームページはこちらから▲

「WE ARE」をテーマに６組のアーティストが
華麗なパフォーマンスを披露

たかまつ大道芸フェスタ2020

盆栽のオークションやデモンストレーションを配信

高松盆栽の郷フェスタ2020

世界からも注目される日本のものづくりを高松から発信！

たかまつ工芸ウィーク

今年で10周年！「好きのちから」をテーマにお届けします

高松ミュージックブルーフェス2020

10月10日（土）午後５時30分〜
　　 11日（日）午後２時〜、５時30分〜

10月24日（土）・25日（日）・31日（土）、11月１日（日）・
７日（土）・８日（日）

10月８日（木）〜11月８日（日）

10月24日（土）正午〜、午後４時20分〜
　　 25日（日）午後２時〜、５時30分〜

オンラインで配信！
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塩江美術館（☎893・1800）

「岩とイワ展」

高松コンテンポラリー
アート・アニュアルvol.09

「時どきどき想像」

石の里のアーティストたち

「テーマ庵治石」Part19

「三枝惣太郎とコッパ」展

たのしい土ねんど

第３期常設展

＜常設展示室１＞不安とともに

　今年、私たちはさまざな不安を世
界と共有しました。不安と向き合っ
て制作された町田久美や草間彌生ら
の作品を紹介します。
＜常設展示室２＞
うるみ会〜明日の漆芸をめざして〜

　明石朴景を中心に戦後、香川を拠
点に新しい工芸に取り組んだうるみ
会を紹介する作品展です。

　県内在住の陶芸家及川みのると神奈
川県在住の上樂博之による二人展。及川
は、自然との向き合い方、共生する生き
方を制作に生かし、上樂は、自然への畏
敬の念を抱いて、雄大な自然の中に存在
している古層の光を肌で感じ、撮影をし
ています。
◆料　金　300円
　　　　　（大学生150円、高校生以下など無料）

　優れた作家を発掘、
紹介する現代アートグ
ループ展の10回目。「時
どきどき想像」をテーマ
に５人の作家が独自の
アプローチや多彩な表
現を通して「時間」につ
いて再考します。
◆料　金
　800円（大学生500円、
高校生以下無料）

　牟礼町・庵治町に在住
する石彫作家12人によ
る野外展覧会
◆料　金　無料

アーティストトーク
10月11日（日）
午前11時〜11時30分

　指導者の三枝惣太郎とグループコッパの石工たち
が制作した石膏像などの作品を展示します。
◆料　金　200円（大学生150円、高校生以下無料）

◆と　き　11月１日（日）
　　　　　　　　　午前10時〜正午
◆対　象　５歳以上
　　　　　（小学校低学年以下は保護者同伴）　
◆定　員　申込先着15人
◆参加費　600円
◆申し込み　電話か直接、石の民俗資料館へ。

◆料　金　200円（大学生150円、高校生以下など無料）

▲町田久美《深夜帯》2005年

▲明石朴景《漆松樹屏風》
1954年　撮影：高橋章

企画展

特別展

企画展

企画展同時開催

ワークショップ

常設展

秋の
展覧会コレクション

塩江美術館（☎︎893・1800）
◆開館時間
午前９時〜午後５時（入室は午後４時30分まで）
◆休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）

市美術館（☎︎823・1711）
◆開館時間
　午前９時30分〜午後５時（特別展開催中の金・土曜日は
午後７時閉館、入室は閉館30分前まで）
◆休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）

石の民俗資料館（☎︎845・8484）
◆開館時間
　午前９時〜午後５時（入室は午後４時30分まで）
◆休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）

９/29

10/31

９/26

火

土

土

11/８

12/13

12/27

日

日

日

10/３

10/３

11/１

11/１

土

土

日

日

　10月20日（火）〜29日（木）は、おば
けづくり！「こども＋

プラス

」は開館時いつ
でも無料で利用できます。期間中の
木・土曜日、午後１時〜４時は学芸員
もおばけづくりをお手伝いします！

こども＋
プラス

の
ふらっとアート

▲保井智貴《sign》
　photo:Kohei Yamamoto©Courtesy of　
MA2gallery

芸術士  といっしょにおばけをつくろう！
ワークショップ10/25

日
◆時　間　①午前10時〜午後０時50分
　　　　　②午後１時〜３時50分
◆ところ　こども＋

プラス

◆内　容　 ①にぎにぎふにふにスクイーズおばけ！
　　　　　②おばけランプをつくろう！
◆定　員　先着各20人　
　　　　　※午前９時30分からこども＋

プラス
で

　　　　　　整理券配布。
◆参加費　500円

Let's go
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◦市美術館◦
（紺屋町 ☎823・1711）
特別展「世界が絶賛した浮
世絵師 北斎展」【10月18日

（日）まで】

◦塩江美術館◦
（塩江町 ☎893・1800）
常設展「リズムを奏でる作
品たち」【12月６日（日）ま
で】

◦埋蔵文化財センター◦
（番町一丁目 ☎823・2714）
後期展「時時刻刻の高松
〜 Takamatsu Remains 
File刊行記念展〜」【来年
４月９日（金）まで】

◦歴史資料館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4520）
学習室展「心を豊かにする
デザインー金子正則が愛
したものー」【来年３月31
日（水）】

◦石の民俗資料館◦
（牟礼町牟礼 ☎845・8484）

◦香南歴史民俗郷土館◦
（香南町由佐 ☎879・0717）
企画展「日本刀展 武魂 さ
ぬきの呼応」【11月29日

（日）まで】

◦讃岐国分寺跡資料館◦
（国分寺町国分 ☎874・8840）
企画展「お坊さんの食器ー
讃岐国分寺跡調査報告①
ー」【10月６日（火）〜12
月27日（日）】

◦菊池寛記念館◦
（昭和町一丁目 ☎861・4502）
第29回文学展 収蔵品展

「作家の筆跡と菊池寛のキ
セキ」【11月１日（日）まで】
コレクション展「100年前
の菊池寛」【11月８日（日）
まで】

ミュージア
ム

　に行こう
♪

会期中の展
示はこれ！

  

イ
ベ
ン
ト

所市 民 活 動 セ ン タ ー
（IKŌDE瓦町）　人申込
先着15人　￥無料　申
10月１日（木）〜14日

（ 水 ）に、 電 話 で 環 境
保 全 推 進 課（ ☎839・
2393）へ。

所こども未来館　内プラネ
タリウム番組「眠れなくな
る宇宙のはなし」　人先着
40人　￥大人500円、高
校生300円、４歳〜中学生
100円　問こども未来館

（☎839・2571）

所IKŌDE瓦町　内テーマ
「クラウドファンディング
の上手な活用法」　資中小
企業者・創業予定者など　
人申込先着20人程度　￥
無 料　申産 業 振 興 課（ ☎
839・2411）へ。

環境ワークショップ
段ボールを使った「からくり屏風」作り

金曜日の夜はゆったりと大人のプラネタリウム
金曜ヨルネタリウム

クラウドファンディング成功への法則をお伝えします

第１回よろずあきんど塾

10月21日（水）午前10時30分〜午後０時30分

10月９日（金）・23日（金）、
午後６時30分〜７時20分

10月22日（木）午後６時30分〜８時30分

所市 民 活 動 セ ン タ ー
（IKŌDE瓦 町 ）　 人申
込 先 着 20 人　 ￥無
料　申10月 ５ 日（ 月 ）
から電話、ファクスか
直 接、 市 民 活 動 セ ン
タ ー（ ☎ 812・7534　
FAX812・7537）へ。

所男 女 共 同 参 画 セ ン
ター　内イサムノグチ
庭園美術館を見学、転
勤者と地元の人との交
流　人申 込 先 着15人　
￥2,200円（交通費・昼
食代が別途必要）　申
男女共同参画センター

（☎833・2282）へ。

所各コミュニティセン
ター①多肥 ②古高松南　
内テーマ「LGBTを知っ
ていますか？基礎知識
と支援者入門編」　人
申込先着①30人 ②20
人　￥無料　申電話、
ファクスかEメールで、
男女共同参画・協働推
進 課（ ☎ 839・2275　
FAX839・2125　E
メ ー ル danjyo@city.
takamatsu.lg.jp）へ。
※パネル展な
ど詳しくはこ
ちらから。

ボランティア市民活
動入門講座

第２回
転勤者とさぬき人の
はじめまして講座

LGBT啓発出張講座・
パネル展

10月18日（日）午前10
時30分〜午後０時30分

10月29日（木）午前９時
45分〜午後３時

①10月８日（木）
②10月23日（金）
午後７時〜８時

所JR高松駅コンコース　
内昨 年 度JR高 松 駅 で
実施したサポート講座
の様子を展示　￥無料　
問香川県視覚障害者福
祉 セ ン タ ー（ ☎812・
5563）

内入船亭扇辰さん、地元
落語家による寄席　人申
込先着120人　￥1,000
円　 申同 ホ ー ル （ ☎
875・0162）へ。　※国
分寺ホールの
最新情報等は
こちらから。

視覚障がい者サポー
ト講座 啓発報告会

高松国分寺ホール
第12回国分寺寄席

10月10日（土）
午前10時〜午後３時

10月18日（日）午後２時〜



　塩もみは長く置くとシャキシャキ感がなく
なるので、10〜15分くらい置いておくのが
ベスト。
　柿の実をくりぬいて器にする
と、季節感抜群です！

免疫力アップ！ 　　  

　作り方　　　
　①大根、きゅうりを短冊切りにする。
　②①を軽く塩もみをする。
　③柿は洗って皮をむき種を取り、短冊切りにする。
　④②をよく絞り、③とⒶと混ぜ合わせ味をなじませる。

  今月の高松産ごじまん品食材　
   　　　　　柿
　「柿が赤くなれば、医者が青くなる」
といわれるほど、栄養価の高い果物
です。ビタミンや食物繊維、カロテン、
ミネラルなども多く含み、特にビタミンCは、１個で１日の
目標摂取量をほぼ満たすほど豊富です。

Point!

おうちごはん

レシピ

TAKAMATSU

レシピ６ 柿の酢の物

材料 (4人分 )
柿　
大根　
きゅうり　
塩

中１コ
250g
１/２本
適量
大さじ１と１/３
大さじ２と１/３
小さじ１/２

酢
砂糖
塩

Ⓐ

高松産ごじまん品ひろばをチェック！

高松市生活研究グループ連絡
協議会が設立60周年を記念し
て作成した、高松産ごじまん
品レシピ集「農家
のお母さんが創る 
絶品 逸品 ごじま
ん品」からご紹介
します。

旬の食材の出回りカレンダー、
レシピ集やかわいいキャラなど
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伝統的ものづくり夏休み親子体験教室

　こども未来館で、伝統的ものづくり夏休み親
子体験教室“保多織コサージュ”づくりが行われ
ました。
　まずは、保多織の歴史のお話を聞き、コサー
ジュで使うハギレを、触り心地や好きな色など
数枚を選びました。針と糸を初めて使う子ども
たちは、最初は慎重に糸を通していましたが、
すぐに慣れた手つきで縫い進めました。オリジ
ナルのコサージュが完成し、「誰にあげようかな」
と楽しそうに話してくれました。

誰にあげよう？保多織コサージュ
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８/12

８/13

高松城跡披雲閣庭園ライトアップ&ミストシャワー
幻想的な雰囲気の中で

８/19８/13

　史跡高松城跡玉藻公園にて、毎年恒例のライトアッ
プ&ミストシャワーが行われました。今年は、国指定
名勝「披雲閣庭園」のライトアップなどに加えて、「電

磁要塞タマモジョー」スタンプラリー
のほか、初めて重要文化財「月見櫓」が
五輪カラーにライトアップされまし
た。来園者は、昼間とはまた違った幻
想的な庭園美を楽しんでいました。

知っているといざという時に怖くない！

おいしく食べて楽しく学ぼう
　日新コミュニティセンターで「夏休みチャレンジ！防
災教室」が行われ、地震や災害にまつわる実験や簡単調
理のパッククッキングなどを体験しました。
　厚紙で模型を作り、地震で家やビルが揺れる仕組み
を確かめたり、牛乳パックをお皿代わりにして、非常
食のアルファ米を試食するなど、もしものときの心構
えを学びました。

いらなくなった紙が生まれ変わる？
紙すきでリサイクル体験

　南部クリーンセンターでリサイクル工作会が行わ
れ６組の親子が紙すきを体験しまし
た。紙すきの枠をそっと持ち上げ、水
を切り、アイロンでしっかり乾かすと
完成！郵便番号のスタンプを押してお
ばあちゃんに手紙を書く子や紙飛行機
にして遊ぶ子など、生まれ変わった紙
は使い方もさまざまでした。



28

　広
報
高
松
の
編
集
の
仕
事
を
し
て
い
て

「
役
得
！
」と
思
う
こ
と
の
一
つ
が
貴
重
な

場
所
に
出
会
う
こ
と
で
す
。
今
回
の
特
集

で
は
、
図
書
館
を
取
材
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
私
自
身
、
図
書
館
に
行
っ
た
の
は
、

高
校
生
以
来
で
し
た
が
、「
こ
ん
な
本
も
読

め
る
の
?!
」と
い
う
驚
き
に
加
え
て
、
毎
日

新
し
い
本
が
並
ぶ
と
い
う
こ
と
を
改
め
て

知
り
ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
、
並
べ
き
れ

な
い
古
い
本
は
ど
こ
に
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
？
案
内
し
て
く
れ
た
の
が
、
一
般
公
開

さ
れ
て
い
な
い
閉
架
書
庫
で
し
た
。
普
段

見
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
こ
ろ
に
潜
入
す

る
の
は
、
な
ん
と
も
い
え
な
い
ワ
ク
ワ
ク

感
で
す
。
毎
日
司
書
さ
ん
た
ち
が
利
用
者

の
読
み
た
い
本
を
閉
架
書
庫
か
ら
探
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
普
段
は
見
え
な

い
仕
事
を
少
し
で
も
伝
え
ら
れ
た
ら
と
思

い
、今
月
号
の
表
紙
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

引
き
続
き
こ
の「
役
得
」を
皆
さ
ん
に
お
伝

え
で
き
る
よ
う
取
材
を
し
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。

編
集
後
記

Bright Eyes

小 瀧 恵 理  さん

街を彩る魅力的な地域資源
　深層を知るとモノガタリが見えてくる
　転機となったのは、出版社時代、取材先の北海道で地域お
こし協力隊をしていた同年代の女性との出会い。都会を離れ、
過疎化が進行する街で躍動する彼女の姿勢や価値観に感銘を
受け、私も編集者としてのキャリアを生かし、地方都市の創
生に貢献したいという想いが次第に強くなり、故郷高松の地
域おこし協力隊に応募しました。
　特に注力したのは、高松市公式観光サイトの記事制作です。
長く高松を離れていたからこそ、新鮮な視点で取材・体験が
できたので、私自身が五感で感じたままを言葉にして紡いで
いきました。物産を紹介する際には、その背景にある歴史や
風土、生産者の想いなどにもスポットを当てることでストー
リーが生まれます。また、個々に存在する地域資源を共通の
テーマで結び、新たな価値を創造するなど、深みのある情報
発信にもこだわりました。県外、海外の方はもちろん、地元
にお住まいの皆さんにも、このサイトの記事を通じて、この
街のポテンシャルを感じていただきたいと思います。
　協力隊の任期満了後も、引き続き高松に残る決断をしたの
は、活動を通じて知り合った人たちとのつながりを、これか
らもずっと大切にしたいと思ったからです。今後は、地域情
報の企画制作・PR事業での起業を目指していますが、周囲の
方がサポートしてくださったり、幾つかの企業からチームの
一員として迎えていただくなど、人の温かさを改めて実感し
ています。高松では、初めてお会いする方でもすぐにお互い
の共通項が見つかり、親近感が湧いてくるのも、小さな街な
らではの利点ですね。
　高松には、ここならではの魅力がたくさん詰まっています。
皆さんもぜひ、この街のお気に入りを見つけてみてください。

【Profile】
高松市出身。文化女子大学（現・文化学園大学）を卒業後、
東京の出版社に勤務し、編集者として主に旅行情報誌の制
作に携わる。2017年から3年間、高松市地域おこし協力隊
として、出版業界での経験を生かした地域情報・観光情報
の発信事業に尽力した。協力隊の任期満了後は、個人事務
所シーズエディットワークスを設立し、編集・企画等の分
野で幅広く活躍している。旅と鉄道、ご当地グルメ、写真
好き。人の好みに合わせた旅のプランニングが得意。

〜たかまつでかがやくひと〜

   Kotaki  Eri
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TEL 087-839-2161　

FAX 087-861-1559

◆「広報 高松」の配布
　に関するお問い合わせは

広報誌配布センター
☎0120・030・702

FAX883・6539

以下の地域の皆さんは、各地区
コミュニティセンターまで。
・新塩屋町（☎822・1066）
・国分寺北部（☎874・5805）
・女木（☎873・0105）
・男木（☎873・0002）

シーズエディットワークス

• 高松市公式観光サイト •
体験、グルメ、インスタ映え、
おすすめスポットを紹介。
小瀧さんの記事もチェック！

エクスペリエンス高松 検索
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