
　11月10日（日）、古墳時代に国分寺町から
運ばれきた石棺が展示されていることにちな
み、浅野小学校で「古代の石棺運搬－石曳

ひ
き

体験－」が行われました。参加者は、修
しゅ ら
羅と

呼ばれる“そり”に、約260㎏の石をのせ、み
んなで力を合わせて引っ張りました。
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たかまつ 冬のおでかけ情報

皆さんのご意見・ご提案をお待ちしています

食べられるのに、捨てられる…もったいないと思いませんか？

４

５

８

力
を
合
わ
せ
て
、

  

せ
〜
の
っ
！
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■
檀
紙
地
区
の
取
り
組
み
■

　
み
ん
な
の
想
い
が
つ
な
が
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い

る
地
域
が
あ
り
ま
す
。

　
檀
紙
地
区
は
、
高
速
道
路
や
国
道
が
整
備

さ
れ
、
ス
ー
パ
ー
や
病
院
も
あ
り
、
自
動

車
が
あ
れ
ば
便
利
に
生
活
で
き
る
地
域
で
す

が
、
電
車
も
バ
ス
も
通
っ
て
い
な
い
公
共
交

通
空
白
地
域
で
す
。
そ
こ
で
、
自
分
た
ち
が

本
当
に
必
要
な
、
地
域
の
実
情
に
あ
っ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
作
る
た
め
に
、「
檀
紙

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
等
導
入
検
討
協
議

会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

■
考
え
る
こ
と
は
山
積
み
…
■

　
支
援
制
度
を
活
用
し
、
自
治
会
加
入
者
全

員
を
対
象
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま

し
た
。
本
市
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
踏
ま
え
、

結
果
を
分
析
し
、
ル
ー
ト
や
ダ
イ
ヤ
、
運
賃

を
地
域
で
決
め
ま
し
た
。

　
ど
こ
に
で
も
行
き
や
す
く
、
運
賃
が
安
い

バ
ス
は
便
利
で
す
が
、
市
か
ら
支
援
を
受
け

る
た
め
に
は
、「
運
行
経
費
の
２
割
を
運
賃

収
入
で
賄
う
」必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

檀
紙
地
区
オ
リ
ジ
ナ
ル
の「
乗
る
仕
組
み
」と

し
て
、
曜
日
ご
と
に
運
行
ル
ー
ト
を
変
え
、

必
要
な
経
費
を
抑
え
る
工
夫
を
し
ま
し
た
。

　
バ
ス
を
走
ら
せ
る
た
め
に
は
、
バ
ス
停
も

必
要
で
す
。
檀
紙
地
区
は
、
私
有
地
へ
バ
ス

停
の
設
置
を
お
願
い
し
、
地
域
全
体
で
、
利

用
し
て
も
ら
い
や
す
い
バ
ス
停
づ
く
り
に
も

取
り
組
み
ま
し
た
。

■
試
験
運
行
ス
タ
ー
ト
！
■

　
今
年
10
月
１
日
、「
檀
紙
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
タ
ク
シ
ー
」は
試
験
運
行
を
開
始
。
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
生
活
に

密
着
し
た
目
的
地
を
つ
な
ぎ
ま
す
。
ち
ょ
っ

と
お
得
な
回
数
券
も
作
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
試
験
運
行
期
間
に
、「
運
賃
収
入

２
割
」が
達
成
で
き
る
見
込
み
が
な
け
れ
ば
、

運
行
は
終
了
と
な
り
ま
す
。
限
ら
れ
た
期
間

で
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
挑
戦
は
続
き
ま

す
！■

挑
戦
す
る
地
域
■

　
仏
生
山
や
多
肥
地
区
周
辺
で
も
、
地
域
が

走
ら
せ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
つ
い
て
、

ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
を
活
用
し
、
勉
強
し
始
め

た
地
域
も
あ
り
ま
す
。
地
域
の
足
に
つ
い
て

悩
ん
で
い
る
皆
さ
ん
、
ま
ず
話
を
聞
く
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

多い便数だと、
便利だな

曜日ごとに運行
ルートを変えるの
はどうだろう！

でも、運行経費が高くなりそう…

檀紙地区
コミュニティタク

シーの巻

すごろく

本格運行
いったん
ゴールあともう一息

がんばれ！

バス停準備
時間がかかり
１回休み

回数券を
作ってお得！
１つ進む

市政出前ふれあい
トークで勉強会

試走で、ルートや
ダイヤをチェック！

バス停づくりは
力仕事‼

10月１日試験運行スタート
みんなで出発進行！

スタート ↓

実際に
走ると課題が
よく分かるね

長く運行を続けるために、
挑戦は続く！

目指せ本格運行！
行って
きまーす
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変
わ
る
公
共
交
通

お
問
い
合
わ
せ

　
交
通
政
策
課（
☎
839・
２
１
３
８
）

　
本
市
で
は
、
人
口
減
少
、
少
子
・
超
高
齢
社
会
の
到
来
に
よ
る
、
公
共
交
通
の
衰

退
を
防
ぐ
た
め
、
鉄
道
を
基
軸
と
し
た
バ
ス
路
線
の
再
編
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
電
車
や
バ
ス
の
な
い
公
共
交
通
空
白
地
域
に
お
い
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

交
通
の
実
現
に
向
け
て
、
取
り
組
ん
で
い
る
地
域
を
紹
介
し
ま
す
。

■
公
共
交
通
空
白
地
域

　
　
　
　
　
　
　
　の
悩
み
■

　
本
市
で
は
、
将
来
に
わ
た
り
公
共
交
通
を

維
持
で
き
る
よ
う
に
、
こ
と
で
ん
琴
平
線
に

２
つ
の
新
駅
を
つ
く
り
、
バ
ス
路
線
の
再
編

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
地
域
の
中
に
鉄
道
が
な
く
、
バ

ス
も
運
行
し
て
い
な
い
、
公
共
交
通
空
白
地

域
も
存
在
し
ま
す
。

　
そ
ん
な
地
域
の
悩
み
は
、

◦‌‌

高
齢
者
の
自
動
車
事
故
が
あ
る
た
び
、
家

族
か
ら
免
許
の
返
納
を
勧
め
ら
れ
て
い
る

◦‌‌

車
が
無
い
と
生
活
で
き
な
い

◦‌‌

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
が
欲
し
い

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

■「
悩
み
」を「
課
題
」に
■

　
最
初
に
、「
市
民
の
皆
さ
ん
に
市
政
の
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
う
」た
め
に
実
施
し
て
い

る「
市
政
出
前
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」を
活
用

し
、
公
共
交
通
に
関
す
る
取
り
組
み
や
今
後

の
あ
り
方
に
つ
い
て
説
明
し
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
ま
す
。

◦‌‌

今
ま
で
と
同
じ
よ
う
な
ル
ー
ト
・
ダ
イ
ヤ
、

運
賃
で
運
行
す
る
た
め
に
は
、
多
く
の
人

に
乗
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
る

◦‌‌

バ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
に
真
剣
に
取
り
組

ん
で
も
ら
い
、
地
域
の
人
も
一
緒
に「
乗

る
仕
組
み
」を
考
え
て
ほ
し
い

　
地
域
で
は
、
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
で
の
内
容

を
も
と
に
、
勉
強
会
を
重
ね
、「
悩
み
」を「
課

題
」と
し
、
こ
れ
か
ら
の
取
り
組
み
に
つ
な

げ
ま
す
。

■
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
■

　
公
共
交
通
空
白
地
域
に
お
け
る
移
動
手
段

を
確
保
す
る
た
め
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

を
走
ら
せ
た
い
地
域
に
対
し
て
、
取
り
組
み

や
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
等
導
入
検
討
支
援

　
補
助
制
度

　
地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
勉
強
会
を
開
催
す
る
費

用
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

　（
新
）コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
等
試
験
運
行

　
補
助
制
度

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
が
地
域
の
中
で
、
長

く
運
行
で
き
る
よ
う
試
験
期
間
を
設
け
、
運

行
計
画
を
確
認
で
き
る
制
度
を
新
し
く
つ
く

り
ま
し
た
。

地域
コミュニティ
　　交通 編

アンケート
が完成！
１つ進む

準備が
順調で
２つ進む

アンケート集計中！

　◦‌‌高松モデルってな～に？
　◦‌‌公共交通をお得に乗ろう
　◦‌どうすればバスを走らせられるか？
　など、好きなテーマを選んで開催でき
ます。これからの地域のことを
みんなで考えてみませんか？
詳しくは交通政策課へ。

市政出前ふれあいトークで
公共交通について

一緒に考えてみませんか？
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高松市子ども・子育て条例の
一部改正（案）

第２期高松市子ども・子育て
支援推進計画（案）

高松市中央卸売市場業務条例
及び高松市公設花き地方卸売
市場業務条例改正案

高松市豊かな住まいづくり条例（仮称）
（案）

　高松市自主財源検討委員会中間取りまとめ

　「子どもの貧困対策の推進に関する法
律」が改正されたことに伴い、子どもの
貧困対策にかかる条文を見直すため、条
例を一部改正するものです。
◆主な内容
　子どもの「将来」だけでなく、「現在」に
向けた対策であることを追記するなど、
改正法の規定との整合性を図ります。

　本格的な人口減少が現実のものとなる一方で‌
本市では、郊外部の住宅開発や都市部のマンション
建設が進むことで、空き家の増加などの住宅に関す
る課題が顕在化しています。今回、コンパクトで持
続可能なまちづくりに向けて、総合的な住宅施策を
推進するための基本指針となる「高松市豊かな住ま
いづくり条例（仮称）」の案を取りまとめました。
◆基本理念
　生活の豊かさを実感でき、安心して快適に暮らせ
る活力ある地域社会の実現を目指す
　募集期間　‌‌12月18日（水）〜１月24日（金）
　お問い合わせ
　‌‌　‌‌都市計画課‌住宅・まちづくり推進室
　　（市役所９階　〒760ー8571
　　☎839・2136　FAX839・2452
　　Ｅメールtoshikei@city.takamatsu.lg.jp）

　本市では、子どもを社会全体で健や
かにはぐくむための施策を総合的かつ
計画的に推進するために定めている「高
松市子ども・子育て支援推進計画」の計
画期間が今年度末で終了することから、
第２期計画を策定するものです。
◆基本理念
　みんなで子育て　笑顔かがやくまち　
たかまつ

　本市の財政状況は、近年、厳しさを増しており、市長のマニフェスト2019
で「自主財源の充実強化」が掲げられているほか、市議会においても幅広い議
論がなされるなど、自主財源の確保が非常に重要な課題となっています。こ
のような状況を受けて、外部有識者による高松市自主財源検討委員会が７月
に発足し、自主財源の充実・強化について検討しています。今回、現時点で
の議論の状況を取りまとめました。
　募集期間　‌‌12月22日（日）まで
　お問い合わせ　‌‌納 税 課（市役所２階　〒760ー8571　 ☎839・2222　

FAX839・2230　Ｅメールnouzei@city.takamatsu.lg.jp）
　※個別の回答は行いません。

　卸売市場法の改正を受け、「高松市中央
卸売市場業務条例及び高松市公設花き地
方卸売市場業務条例」を改正するもので
す。
◆改正のポイント
　‌‌食品等の流通の多様化などに対応する
ため、取引ルールの見直し

　募集期間
　　‌‌12月20日（金）〜１月19日（日）
　お問い合わせ
　　‌‌市場業務課
　　（〒760ー0012瀬戸内町30−５　
　　☎862・3411　FAX862・3417
　　Ｅメールgyoumuka@city.takamatsu.
　　lg.jp）

　パブリック
コメントなど
を募集します

皆
さ
ん
の
ご
意
見
・
ご
提
案
を

　
　
　
　
　
　
　
　お
待
ち
し
て
い
ま
す

　募集期間　‌‌12月25日（水）〜１月24日（金）
　お問い合わせ　‌‌子育て支援課（市役所６階　〒760ー8571　☎839・2354　

FAX839・2379　Ｅメールkosodate@city.takamatsu.lg.jp）

　 資料閲覧場所
　‌‌担当課、市民相談コーナー
（市役所１階）、情報公開
コーナー（市役所11階）、
各総合センター・支所・出
張所、市ホームページなど

　 応募方法
　‌‌所定の用紙を郵送、ファク
ス、Ｅメールか担当課に直
接持参（用紙は資料閲覧場
所にあります）。

参考意見
の
募集

市ホームページは
こちらから→
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わくわく冬の手作り工房
ところ　こども未来館
内　容
・お正月飾り作り　・祝い箸袋作り
・松ぼっくりのネズミ作り
・バルーン雪だるま作り
対　象　幼児〜中学生
　　　　（小学３年生以下は保護者同伴）
定　員　各日先着各100人　料　金　無料

冬のおでかけ情報
たかまつ

  こども未来館（☎839・2571）

玉藻公園管理事務所（☎851・1521）

  こども未来館（☎839・2571）

 鬼ヶ島観光協会（☎840・9055） 屋島山上観光協会（☎841・9443）

12

１

12/

/

/21

１

2622▶︎ 午後２時30分〜４時
※天候不良時中止。

午前６時20分〜

開門時間：午前７時〜午後５時
休園日　12月29日（日）〜31日（火）

鬼ヶ島大洞窟年始プレゼント
鬼ヶ島大洞窟に入洞した人に「鬼ピ
ーせんべい」をプレゼント！
ところ
女木島 鬼ヶ島大洞窟
入洞料
大人600円
小人300円、65歳以上500円

まちかど天体観望会
　　　　〜部分日食を観察しよう！〜
明るい時間の天体観望会！太陽観察めがねや、
太陽投影板を使って貴
重な“部分日食”を観察
しよう。
ところ　こども未来館
料　金　無料

１

１

/

/

１

１

３

３

▶︎

▶︎

玉藻公園　年始無料開放
◆月見櫓・披雲閣　一般開放
　無料開放期間中の午前９時〜午後３時
　（披雲閣は午後４時まで）

土

水

木日 午前10時〜午後４時

水 金

水 金

屋島山上初日来迎式
ところ　屋島山上談古嶺
◆かわらけ投げ
　 先着1,000人に「か

わらけ」を配布し、
一斉にかわらけ投
げを行います。

◆甘酒の振る舞い
　（先着1,000人）

１年の計は「かわらけ投げ」で

午前８時30分〜午後５時

１年の計は「かわらけ投げ」で

数量限定
プレゼント
だよ

◆披雲閣でのイベント
　大正琴コンサート
　と　き　１月１日（水）午後１時30分〜
　高松城新春書初め大会
　と　き　１月２日（木）午前９時〜午後３時
　高松城新春かるた大会
　と　き　１月３日（金）午後２時〜（受け付けは30分前から）
　定　員　先着30人（事前電話予約可）
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お問い合わせ　選挙管理委員会事務局
　　　　　　　（☎839・2644）

お問い合わせ　‌‌農業委員会事務局農政課（☎839・
2662）、農林水産課（☎839・2422）

贈らない！求めない！
　　　　　‌受け取らない！

農家の悩み・相談、伺います

　年末年始は贈り物や祝い事をする機会の多い時期で
す。しかし、政治家が選挙区内の人にお金や物を贈る
ことは法律で禁止されています。また、有権者が寄附
を求めることも禁止されています。

　農地の利用権設定、経営規模拡大、後継者問題など、
農家のさまざまな問題について相談を受け付けます。

開催日時 開催場所 対象地区
１月16日（木）
午前10時〜11時30分

JA香川県高松市
西部鬼無支店

鬼無・香西・下笠居・
国分寺

１月16日（木）
午後１時〜２時30分

塩江コミュニティ
センター 塩江

１月17日（金）
午前９時30分〜11時
30分

香南コミュニティ
センター

川岡・円座・檀紙・
弦打・香南

１月17日（金）
午後１時30分〜３時

牟礼コミュニティ
センター 牟礼・庵治

１月24日（金）
午後１時30分〜３時

JA香川県川東支
店 香川

１月30日（木）
午前10時〜11時30分

古高松コミュニ
ティセンター 木太・古高松・屋島

１月30日（木）
午後１時30分〜３時

JA香川県川島支
店

十河・川島・東植田・
西植田

１月31日（金）
午前10時〜11時30分

JA香川県高松市
中央一宮支店

旧市域・鶴尾・太田・
女木・男木・仏生山・
多肥・一宮

１月31日（金）
午後１時30分〜３時

JA香川県中央地
区営農センター

前田・川添・林・
三谷

お問い合わせ　資産税課（☎839・2244）

固定資産税（家屋）が減額される場合があります

寄附禁止の対象となる場合があるもの
・お歳暮やお年賀
・‌‌町内会の集会や旅行など催し物への寸志、
飲食物の差し入れ
・‌‌落成式、開店祝など
の花輪
・‌‌秘書などが代理で出
席する場合の結婚祝
や葬式の香典
・‌‌病気見舞い、入学祝、
卒業祝
・葬式の花輪、供花

　令和２年３月31日までに新築された住宅で、一定の要件を満たしている場合は、床面積が
120㎡までに相当する部分について、税額が２分の１に減額されます。なお、減額の期間に
ついては、構造などにより、３年間か５年間（認定長期優良住宅の場合は５年間か７年間）です。

新築住宅
に対する
減額措置

　次の要件を満たす耐震・バリアフリー・省エネのそれぞれの改修工事を
行った家屋については、固定資産税が減額される場合があります。要件な
ど詳しくは資産税課へお問い合わせください。

耐震改修 バリアフリー改修 省エネ改修

対象家屋

◦‌昭和57年１月１日以前に建
築された住宅
◦‌自己負担額が50万円以上の
耐震改修工事を行った住宅
◦‌改修後、現行の耐震基準に適
合する住宅

◦‌建てられてから10年以上経
過している住宅
◦‌65歳以上の人、要介護・要
支援の認定を受けている人、
障がい者が居住している住宅
◦‌自己負担額が50万円以上の
一定のバリアフリー改修工事
を行った住宅

◦‌‌平成20年１月１日以前に建築された住宅
◦‌‌次の断熱改修工事をした住宅（①は必須）
　‌‌①窓‌②床‌③天井‌④壁
◦‌改修場所が現行の省エネ基準に新たに適
合すること
◦‌‌自己負担額が50万円以上の改修工事を
行った住宅
◦‌現在、他の減額措置を受けていないこと

減額される
割合

１戸当たりの床面積が120㎡ま
でで、工事が完了した年の翌年
度分の固定資産税の税額の２分
の１を減額

１戸当たりの床面積が100㎡ま
でで、工事が完了した年の翌年
度分の固定資産税の税額の３分
の１を減額

１戸当たりの床面積が120㎡までで、工事
が完了した年の翌年度分の固定資産税の税
額の３分の１を減額

申請方法 工事完了日から３か月以内に必要書類を資産税課に提出
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Takamatsu 
InformationTakamatsu 
Information

お
問
い
合
わ
せ
　
資
産
税
課（
☎
839
・
２
２
４
４
）

資
産
に
関
す
る
申
告
は
お
早
め
に

　
資
産
に
関
す
る
申
告
の
期
限
が
近
づ
い
て
き
て
い
ま
す
。
申

告
の
対
象
と
な
る
場
合
は
、
早
め
に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

固
定
資
産
税
っ
て
？

　
毎
年
１
月
１
日（
賦
課
期
日
）現
在
の

土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
の
所
有
者
が
、

そ
の
資
産
の
あ
る
市
町
村
に
そ
の
資
産

価
値
に
応
じ
て
納
め
る
税
金
で
す
。

誰
が
納
め
る
の
？

　
原
則
、
賦
課
期
日
現
在
の
固
定
資
産

の
所
有
者
で
す
。

土
　
　
地
：‌‌

登
記
簿
か
土
地
補
充
課
税
台
帳
に
、
所
有
者

と
し
て
登
記
・
登
録
さ
れ
て
い
る
人

家
　
　
屋
：‌‌

登
記
簿
か
家
屋
補
充
課
税
台
帳
に
、
所
有
者

と
し
て
登
記
・
登
録
さ
れ
て
い
る
人

償
却
資
産
：‌‌
償
却
資
産
課
税
台
帳
に
所
有
者
と
し
て
登
録

さ
れ
て
い
る
人

※‌‌

所
有
者
と
し
て
登
記
・
登
録
さ
れ
て
い
る
人
が
、
賦
課

期
日
前
に
死
亡
し
た
場
合
な
ど
に
は
、
賦
課
期
日
現
在

で
そ
の
固
定
資
産
を
現
に
所
有
し
て
い
る
人（
相
続
人

な
ど
）が
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

税
額
は
ど
う
や
っ
て
決
め
る
の
？

　
ま
ず
、
固
定
資
産
を
評
価
し
、
そ
の
価
格
を
決
定
し
ま

す
。
決
定
し
た
価
格
を
基
に
算
定
し
た
課
税
標
準
額
に
、

税
率
を
か
け
た
額
が
納
め
る
税
額
に
な
り
ま
す
。

　
決
定
し
た
税
額
は
、
納
税
通
知
書
で
納
税
者
宛
て
に
通

知
し
ま
す
。

償
却
資
産
っ
て
？

　
会
社
や
個
人
が
事
業
を
営
む
た
め
に
所
有
し
て
い
る
、

土
地
や
家
屋
以
外
の
有
形
固
定
資
産
の
こ
と
で
、
そ
の
減

価
償
却
額
や
減
価
償
却
費
が
、
法
人
税
法
や
所
得
税
法
の

規
定
に
よ
る
所
得
の
計
算
上
、
損
金
や
必
要
な
経
費
に
算

入
さ
れ
る
も
の
を
い
い
ま
す
。

　
所
有
者
に
は
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
申
告
し
て
も
ら

い
、資
産
価
値
に
応
じ
て
固
定
資
産
税
を
課
し
て
い
ま
す
。

償
却
資
産
の
評
価
・
税
額
は
？

　
申
告
し
た
一
品
ご
と
に
、
取
得
価
額
を
基
礎
と
し
て
、

そ
の
償
却
資
産
の
耐
用
年
数
と
取
得
後
の
経
過
年
数
に
応

じ
た
価
値
の
減
少（
減
価
）を
考
慮
し
て
、
賦
課
期
日
現
在

で
評
価
し
ま
す
。

【構築物】屋上看板、庭園、外灯、LAN配線など
【機械・装置】工作機械、土木建設機械、太陽光発電シ
ステム（屋根材を除く）など
【船舶】漁船、フェリー、貨物船、モーターボートなど
【航空機】飛行機、ヘリコプター、グライダーなど
【車両・運搬具】大型特殊自動車、構内運搬車など
【工具・器具・備品】OA機器、ルームエアコン、医療
用機器、自動販売機、立看板、パチンコ台など

※‌‌取得価額が少額で、一定の条件を満たす場合や、自
動車税・軽自動車税の課税対象となる資産などの場
合は、課税（申告）対象外です。

例えばこんなものがあります

種別 提出締切日 届け出が必要な場合 提出書類

土地
・
家屋

１月20日
（月）

令和元年（平成31年）中に新築・改築などにより、非
住宅用地（居住用の家屋がない土地）から住宅用地
（居住用の家屋がある土地）に変更した 住宅用地申告書

住宅用地内にある居住用家屋の数が増減した
住宅の取り壊しや事務所、店舗などへの変更で、住
宅用地から非住宅用地に変更した

住宅用地変更申
告書

家屋を取り壊した 家屋滅失届出書

１月６日
（月）

未登記の家屋で所有権移転した 名義人変更届

‌‌所有者が死亡し、相続登記がされていない 現所有者申告書
償却
資産

１月31日
（金）

償却資産の所有者は、賦課期日現在の状況について、申告書を郵送か
直接、資産税課へ提出してください。

こんなときは資産税課への届け出が必要です
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　春日幼稚園で「親子ゴミ拾い学習」が行われました。ゴ
ミ拾いウォークラリーでは、幼稚園の周辺を歩き、紙く
ずやたばこの吸い殻など、茂みの奥に捨てられているご
みもしっかりと拾いました。また、実際
に用意されたごみを、「もえるごみ」「も
えないごみ」「缶・びん・ペットボトル」
の３種類に分別するゲームでは、ペット
ボトルのふたとラベルをきちんとはずし
てから捨てることも教わっていました。

　峰山公園で「秋の峰山 わくわくスタンプラリー2019」
が行われました。このスタンプラリーのお楽しみは、峰
山の勉強をしている亀阜小学校４年生のガイドです。
　児童らは、自然・古墳・公園コースの16か所のポイン
トに分かれて、峰山の珍しい古墳や素晴らしい景色のこ
と、これからも峰山を守っていきたいことを
伝えていました。また、手作りのスタンプや
しおりなどのお土産もあり、参加者は児童のガ
イドで峰山の魅力を満喫していました。

　多肥コミュニティセンターで「木の実を使ったクリス
マスツリー」の講座が行われました。
　木の実のツリーを作る一番のポイントは、最初の土台
作り。円すいの形になるように、松ぼっくりを積み重ね
るのが難しく、参加者は角度を変えて見ながら作業を進
めていきました。土台ができると、
後は飾り付け。置く場所をイメージ
しながら、ドングリなどの小さな木
の実や絵の具などで彩りました。

　開院１周年記念イベント「みんなの病院文化祭2019」
が行われました。院内見学ツアーや内視鏡・手
術体験、健康相談など、病院をまるごと体
感できるコンテンツがたくさんあり、大人
から子どもまで興味深く館内を散策して
いました。内視鏡体験では、糸を決めら
れた穴に通したり、手元を拡大した画面を
見ながら、操作したりと難しい器具の操作
や時間と闘いながら手術技術を体験しました。

きちんと分別しようね11／８

峰山のわくわくを伝える11／12

クリスマスの準備をしよう！11／15

内視鏡に挑戦 !!11／16
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の 話題まち

※
こ
の
コ
ラ
ム
は
毎
月
15
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

　今
回
の
お
題
は
、
加
齢
や
長
期
間
に
わ
た
る
負
荷

な
ど
に
よ
っ
て
、
背
骨
の
中
で
も
腰（
骨
盤
）の
上
に

位
置
す
る
部
分
の
脊
椎
が
ず
れ
た
状
態
に
な
る「
腰

椎
変
性
す
べ
り
症
」。
６０
代
で
発
症
す
る
こ
と
が
多

く
、
骨
な
ど
の
組
織
が
変
性
を
起
こ
し
や
す
い
女
性

に
多
い
病
気
で
す
。

　症
状
は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
長
時
間
歩

く
の
が
困
難
に
な
っ
た
り
、
立
っ
た
り
、
歩
い
た
り

す
る
と
お
尻
や
太
も
も
が
痛
く
て
歩
け
な
く
な
り
ま

す
。
残
尿
感
や
頻
尿
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
も
。

腰
痛
は
一
生
付
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
症
状
と

あ
き
ら
め
が
ち
で
す
が
、痛
み
な
ど
が
続
く
場
合
は
、

早
め
に
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
腰
椎
変
性
す
べ

り
症
の
場
合
で
あ
れ
ば
、
手
術
で
ほ
ぼ
痛
み
を
取
り

除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　腰
椎
変
性
す
べ
り
症
は
、
普

段
か
ら
筋
力
強
化
訓
練
な
ど
で

予
防
を
心
が
け
る
こ
と
が
大
切
。

腹
筋
運
動
で
は
な
く
、
体
の
深

層
部
に
あ
る
体
幹
筋
力
を
強
化

す
る
こ
と
で
、
腰
椎
が
体
幹
筋

と
一
体
化
し
て
安
定
し
て
動
く

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
特
定
の
関
節
へ
か
か
る
負
担

が
軽
減
し
ま
す
。
エ
ル
ボ
ー
ト
ゥ（
肘
と
つ
ま
先
で

体
を
支
え
る
姿
勢
を
キ
ー
プ
す
る
筋
力
強
化
訓
練
）

な
ど
で
、
日
頃
か
ら
体
幹
筋
力
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
の
病
院
だ
よ
り

お
題 

腰
椎
変
性
す
べ
り
症

（
整
形
外
科 

長
町
先
生
）

お
問
い
合
わ
せ

　み
ん
な
の
病
院
医
事
課（
☎
8１３
・
７
１
７
１
）

３０１０（さんまるいちまる）
運動を知っていますか？
　3010（さんまるいちまる）運動は、宴会の
時の食品ロスを減らすためのキャンペーン
です。忘年会や新年会などの宴会では、乾
杯からの30分間とお開き前の10分間は、自
分の席で料理を味わう3010（さんまるいち
まる）運動で食べ残しを減らしましょう。一
人一人が「もったいない」を心掛けて宴会を
おいしく楽しむことが大切です。

▲�食品ロス削減を呼びかける
「すぐたべくん」ポスター

私たちにできる、食品ロス削減！

　冷蔵庫の中を確認し
て、食材を買いすぎな
いようにしましょう。
すぐ食べる商品は、賞
味期限や消費期限の長
い商品を選択するので
はなく、陳列順に購入
しましょう。

　食べきれなかった食
品は、冷凍などの傷み
にくい保存方法を検討
しましょう。また、保
存した食べ残しを忘れ
ないように、冷蔵庫の
中の配置方法を工夫し
ましょう。

　食品ロスを減らす工夫などをま
とめたリーフレットを環境総務課
（市役所13階）、環境業務センター
（木太町）で配布しています。市ホ
ームページでも掲載しています。

一、‌‌乾杯後の30分間とお開き前の10分間

を目安に食事を楽しむ時間を設けよう

一、‌‌幹事や司会の人は

　　と声掛けしよう

保存のとき
こちらもチェック！

食べられるのに、捨てられる…

もったいないと
　　　　思いませんか？

一、‌‌出席者の年齢や好みに応じた適量注文

一、‌‌料理がたくさん残っているテーブルか

ら少ないテーブルへ料理を分けよう

スマート・フードライフ
推進キャラクター�たるる

  食べ残しのないように！

〜宴会４か条〜

かんぱい！

おひらき！

30分 10分

買い物のとき

■お問い合わせ　環境総務課（☎839・2388）

のあと

のまえ
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時日時　所場所　内内容　資応募資格・対象　人定員

募 

集

施
設
行
事

イ
ベ
ン
ト

講
座
な
ど

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

⑤  

あ
な
た
の「
働
き
た
い
」を
応
援
し
ま
す
！

　
女
性
の
お
し
ご
と
相
談
室

時
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
、
午
前
１０
時
〜
午
後

５
時（
要
予
約
、
１
人
５０
分
）　
￥
無
料

①
〜
⑤
い
ず
れ
も
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

（
③
を
除
く
）。　
他
託
児
あ
り（
無
料
、
１
週
間

前
ま
で
に
要
予
約
、
④
を
除
く
）

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松（
☎
8２5
・
５
０
１
０
）

①
佐
藤
采
香
ユ
ー
フ
ォ
ニ
ア
ム
・
リ
サ
イ
タ
ル

時
１
月
２５
日（
土
）午
後
２
時
〜
　
￥
５
０
０
円
　

※
全
席
指
定
。

②
サ
ン
ポ
ー
ト
狂
言
会

時
３
月
５
日（
木
）午
後
７
時
〜
　
内
出
演
者
／

野
村
万
作
、
野
村
萬
斎
、
野
村
裕
基
ほ
か
　
￥

５
０
０
０
円（
学
生
２
０
０
０
円
）　
※
全
席
指

定
。

Ｉ
Ｋ
Ō
Ｄ
Ｅ
瓦
町（
瓦
町
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｇ
８
階
）

  

高
松
市
ま
ち
づ
く
り
学
校「
地
域
づ
く
り
チ
ャ

レ
ン
ジ
塾
２
０
１
９
」み
ん
な
の
学
縁
祭

時
１
月
１８
日（
土
）午
前
１０
時
3０
分
〜
午
後
３
時

４５
分
　
所
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
　
内
塾
生
の
マ

イ
プ
ラ
ン
最
終
発
表
や
ワ

ー
ル
ド“
お
む
す
び
”カ
フ

ェ
な
ど
　
￥
聴
講
の
み
は

無
料
　
※
希
望
者
は
直
接

会
場
へ
。　
問
同
実
行
委
員

会（
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
　

☎
８１２
・
７
５
３
４
）

高
松
国
分
寺
ホ
ー
ル（
☎
875
・
０
１
６
２
）

子
育
て
応
援
ひ
ろ
ば
・
に
こ
に
こ

時
１２
月
２５
日（
水
）午
前
１０
時
〜
正
午
　
内
音
楽

あ
そ
び
や
育
児
相
談
な
ど
　
￥
無
料

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー“
ま
な
び
Ｃ
Ａ
Ｎ
”

（
☎
811
・
６
２
２
２
）

①    「
尺
八
教
室
」 

尺
八
を
吹
こ
う

 

　  

〜
初
め
て
日
本
の
伝
統
楽
器
尺
八
を
手
に
す

る
方
た
ち
の
た
め
に
〜

時
１
月
〜
３
月
の
毎
月
第
２
日
曜
日（
全
３

回
）、
初
心
者
／
午
前
１０
時
〜
正
午
　
経
験
者
／

午
後
１
時
〜
３
時
　
資
小
学
５
年
生
以
上
　
人

申
込
先
着
3０
人
　
￥
１
３
０
０
円（
初
期
費
用
）

②  

軽
運
動
を
生
活
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う

　
〜
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
体
験
教
室
〜

時
１
月
１０
日
〜
２
月
２８
日
の
毎
週
金
曜
日（
全

８
回
）、
午
後
１
時
3０
分
〜
２
時
3０
分
　
人
申

込
先
着
２５
人
　
￥
無
料

③  

新
春
男
前（
イ
ケ
メ
ン
）寄
席

時
１
月
１２
日（
日
）午
後
１
時
3０
分
〜
４
時
　
内

出
演
者
／
耕
亭
幸
ん
喜
さ
ん
、
ど
ん
ぐ
り
亭
た

ま
ご
ろ
う
さ
ん
、
想
呂
家
笑
志
さ
ん
、
家
造
亭

艶
九
さ
ん
、
よ
っ
し
〜
さ
ん
、
酔
亭
藪
太
郎
さ

ん
　
人
申
込
先
着
２
２
０
人
　
￥
無
料

④  

古
文
書
解
読

　
〜
江
戸
時
代
の
武
家
文
書
を
解
読
し
ま
す
〜

時
１
月
１５
日
〜
２
月
５
日
の
毎
週
水
曜
日（
全

４
回
）、
午
前
１０
時
3０
分
〜
正
午
　
人
申
込
先

着
６０
人
　
￥
２
０
０
０
円

⑤ 

初
心
者
の
た
め
の
確
定
申
告

時
１
月
１８
日（
土
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０
分
　

人
申
込
先
着
７０
人
　
￥
無
料

⑥  

第
３
回
香
川
県
産
野
菜
の
魅
力
発
見
セ
ミ
ナ

ー
〜
栄
養
し
っ
か
り
魅
力
た
っ
ぷ
り
！
旬
の

野
菜
を
楽
し
も
う〈
食
べ
て
菜
編
〉〜

時
１
月
１９
日（
日
）午
前
１０
時
〜
正
午
　
人
申
込

先
着
3２
人
　
￥
無
料

⑦  

香
川
の
伝
統
工
芸
〜
木
型
を
使
っ
た
和
三
盆

の
お
干
菓
子
作
り
体
験
〜

時
１
月
２１
日（
火
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
　
人

申
込
先
着
２０
人
　
￥
２
０
０
０
円（
材
料
費
含

む
）

①
〜
⑦
い
ず
れ
も
、
申
電
話
か
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
。

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

み
ん
な
の
病
院
ク
リ
ス
マ
ス
会

時
１２
月
１８
日（
水
）午
後
３
時
〜
４
時
　
所
み
ん

な
の
病
院
　
内
瀬
戸
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交

響
楽
団
メ
ン
バ
ー
に

よ
る
弦
楽
四
重
奏
コ

ン
サ
ー
ト
　
￥
無
料
　

※
希
望
者
は
直
接
会

場
へ
。　
問
み
ん
な
の

病
院
事
務
局
総
務
課

（
☎
８１3
・
７
１
７
１
）

お問い合わせ　政策課 ユニバーサルデザイン推進室
　　　　　　　（☎839・2141）

と　き：１月①10日（金）午前10時〜正午
　　　　　   ②11日（土）午後１時30分〜３時30分
ところ：①301会議室（防災合同庁舎３階）
　　　   ②アートステーション（IKŌDE瓦町）
講　師：  田中 利樹さん（日本財団

パラリンピックサポート
センター）

資　格：  市内に在住か通勤・通学
している満18歳以上の人

定　員：申込先着各80人
料　金：無料
申し込み：  12月25日（水）まで（必着）に、ファクス、

電話かＥメールで、政策課 ユニバーサ
ルデザイン推進室（FAX 839・2125　Ｅ
メ ー ルseisaku@city.takamatsu.lg.jp）
へ。

　共生社会ホストタウンとして、いよいよ来年に
迫った東京2020オリンピック・パラリンピック競
技大会に向け、パラスポーツを題材に障がい者との
コミュニケーション方法や共生社会について学ぶ講
座を開催します。この機会に、「おもてなしの心」に
ついて学びましょう。

※プログラム提供：  日本財団パラリンピックサポート
センター

心のユニバーサルデザイン啓発講座

参加者募集

「あすチャレ！
　　 Academy研修」

広報たかまつ　2019.12.1511 ￥料金　申申し込み　問お問い合わせ　他その他

情報ひろば

募
　
集

非
常
勤
職
員（
①
救
急
艇 

船
長 

②
操
船
補

助
員
）

内
救
急
艇（
総
ト
ン
数
１９
ト
ン
）の
①
操
船
業
務 

②
操
船
補
助
業
務
　
資
小
型
船
舶
２
級
以
上
の

資
格
と
、
第
２
級
か
レ
ー
ダ
ー
級
の
海
上
特
殊

無
線
技
士
の
資
格
を
持
ち
、
概
ね
５
年
以
上
の

海
上
実
歴
が
あ
る
人
　
※
県
内
の
消
防
団
員
は

除
く
。　
人
①
②
各
２
人
　
申
１２
月
２５
日（
水
）

ま
で
に
、
必
要
書
類
を
郵
送（
簡
易
書
留
）か

直
接
、
消
防
局
総
務
課（
防
災
合
同
庁
舎
５
階
　

〒
７６０
ー
８
５
７
１
　
☎
８６１
・
２
５
０
３
）へ
。　

※
募
集
要
項
な
ど
は
消
防
局
総
務
課
に
あ
り
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。

第
14
回
高
松
エ
ア
ポ
ー
ト
ク
リ
ー
ン
作
戦

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時
１
月
１９
日（
日
）午
前
９

時
〜
１０
時
４５
分
　
※
小
雨

実
施
。　
所
開
会
式
／
さ

ぬ
き
こ
ど
も
の
国 

清
掃

場
所
／
高
松
空
港
・
さ

ぬ
き
空
港
公
園
周
辺
な

ど
　
申
１
月
１０
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
、
環
境
指
導

課 

適
正
処
理
対
策
室（
☎
８3９
・
２
３
７
０
）へ
。　

※
当
日
受
け
付
け
可
。　
他
軍
手
、
飲
み
物
持

参高
松
市
医
師
会
看
護
専
門
学
校 

看
護
学
生

内
①
高
等
課
程
准
看
護
科 

②
専
門
課
程
看
護

科
　
人
①
７０
人 

②
４０
人
　
問
高
松
市
医
師
会

看
護
専
門
学
校（
☎
８33
・
９
１
８
６
）　
他
試
験

日
／
１
次
募
集
①
１２
月
１４
日（
土
）・
１５
日（
日
） 

②
１
月
１８
日（
土
）・
１９
日（
日
）、
２
次
募
集
①

②
２
月
２２
日（
土
）　
※
募
集
要
項
な
ど
は
同
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

施 

設 

行 

事

市
図
書
館

お
は
な
し
の
催
し

中
央
図
書
館（
☎
861
・
４
５
０
１
）

●
に
こ
に
こ
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

時
１２
月
１８
日（
水
）午
後
３
時
3０
分
〜
３
時
５０
分
　

内
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
幼

児
〜
小
学
校
低
学
年

●
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う

時
１２
月
１９
日（
木
）午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
　
内

わ
ら
べ
う
た
、
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
乳
幼
児

と
保
護
者

●
コ
ッ
ト
ン
ツ
リ
ー
の
へ
や

時
１２
月
２１
日（
土
）午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
　
内

手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
幼
児

〜
小
学
校
低
学
年

●
本
さ
ん
こ
ん
に
ち
は

時
１２
月
２１
日（
土
）午
後
２
時
〜
２
時
3０
分
　
内

手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
３
歳

児
〜
小
学
生

●
伝
々
虫
の
お
は
な
し
会

時
１２
月
２８
日（
土
）午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
　
内

お
話
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
わ
ら
べ
う
た
な

ど
　
資
幼
児
〜
小
学
生

夢
み
ら
い
図
書
館（
☎
8３３
・
７
７
２
７
）

●
ゆ
め
み
お
は
な
し
会

時
１２
月
１５
日（
日
）午
後
２
時
〜
２
時
3０
分
　
内

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
幼
児
〜
小
学
生

●
伝
々
虫
の
お
は
な
し
会

時
１２
月
２3
日（
月
）午
前
１０
時
〜
１０
時
２０
分
　
内

お
話
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
わ
ら
べ
う
た
な

ど
　
資
乳
幼
児
と
保
護
者

●
ウ
ィ
ン
グ
の
お
は
な
し
会

時
１２
月
２７
日（
金
）午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
　
内

紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
な
ど
　
資
９
か
月
〜
未
就
園
児
と
保
護
者

牟
礼
図
書
館（
☎
845
・
４
１
１
３
）

●
お
は
な
し
ひ
ろ
ば「
な
か
よ
し
」

時
１２
月
２１
日（
土
）午
後
２
時
〜
２
時
3０
分
　
内

紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
な
ど
　
資
幼
児
〜
小
学
生

国
分
寺
図
書
館（
☎
874
・
６
３
０
９
）

●
だ
ん
だ
ん
だ
ん
ご
の
お
は
な
し
会

時
１２
月
２８
日（
土
）午
後
２
時
〜
２
時
3０
分
　
内

紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
　
資
幼
児

〜
小
学
生

い
ず
れ
も
、
￥
無
料
　
※
希
望
者
は
直
接
会
場

へ
。市

美
術
館（
☎
8２３
・
１
７
１
１
）

友
の
会
共
催「
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
＆
ピ
ア
ノ 

ウ
ィ

ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト 
音
の
手
紙
」

時
１
月
１８
日（
土
）午
後
６
時
3０
分
〜
８
時
　
人

申
込
先
着
５０
人
　
￥
１
０
０
０
円（
高
校
生
５

０
０
円
）　
申
１２
月
１４
日（
土
）午
前
９
時
3０
分

か
ら
同
館
へ
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
☎
8３３
・
２
２
８
２
）

①
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
会

時
１
月
５
日（
日
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０
分
　

資
ひ
と
り
親
・
こ
れ
か
ら
ひ
と
り
親
を
考
え
る

女
性
　
￥
無
料

②
子
育
て
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

時
１
月
９
日（
木
）午
前
１０
時
〜
正
午
　
内
乳
幼

児
の
保
護
者
の
交
流
・
相
談
な
ど
　
￥
無
料

③
摂
食
障
が
い
家
族
の
会

時
１
月
１８
日（
土
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０
分

資
摂
食
障
が
い
を
持
つ
人
の
家
族
　
￥
無
料
　

※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

④  

さ
ん
か
く
交
流
サ
ロ
ン

時
１
月
２3
日（
木
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
　
内

水
墨
画
の
コ
ツ
を
習
っ
て
み
よ
う
！
　
人
申
込

先
着
１０
人
　
￥
２
０
０
円

視覚障がい者サポート講座
を開催します
お問い合わせ　人権啓発課（☎839・2292）
　　　　　　　人権教育課（☎839・2640）

　不自由さの体験とガイドヘルプ（手引き）の方
法を一緒に学びませんか？
※  ガイドヘルプとは、障がいのある人が安全に

外出できるようにサポートすることです。

※変更になる場合があります。

と　き：１月18日（土）午前10時〜11時30分
ところ：JR高松駅構内
対　象：小学生（保護者同伴 ）
定　員：申込先着30人
料　金：無料
申し込み：  12月16日（月）〜１月８日（水）に

電話で、人権啓発課へ。

アンパンマン
列車を使って
体験しよう！
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時日時　所場所　内内容　資応募資格・対象　人定員

募 

集

施
設
行
事

イ
ベ
ン
ト

講
座
な
ど

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

①
②
い
ず
れ
も
、
申
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

か
わ
な
べ
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
☎
885 

・
４
６
１
１
）

第
３
期
日
常
生
活
ら
く
ら
く
体
操
教
室

時
１
月
６
日
〜
３
月
3０
日
の
毎
週
月
曜
日（
全

１０
回
）、
午
後
２
時
〜
２
時
５５
分
　
資
１８
歳
以

上
の
人
　
人
抽
選
２５
人
　
￥
５
０
０
０
円
　
申

１２
月
２3
日（
月
）午
後
１
時
3０
分
に
、
参
加
費
を

持
っ
て
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

亀
水
運
動
セ
ン
タ
ー（
☎
881
・
０
１
８
２
）

①  

第
４
期
卓
球
教
室

時
１
月
８
日
〜
３
月
１１
日
の
毎
週
水
曜
日（
全

８
回
）、
午
後
７
時
〜
９
時
　
資
小
学
生
〜
高

校
生
　
人
抽
選
２５
人
　
￥
２
４
０
０
円
　
申
１２

月
２５
日（
水
）午
後
７
時
に
。

②  

第
３
期 

親
子
で
楽
し
く
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
操
教

室
時
１
月
２０
日
〜
３
月
3０
日
の
毎
週
月
曜
日（
全

１０
回
）、
午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
3０
分
　
資
来

年
１
月
２０
日
現
在
で
１
歳
６
か
月
〜
３
歳
児
と

保
護
者
　
人
抽
選
１５
組
　
￥
４
０
０
０
円
　
申

１
月
６
日（
月
）午
前
１０
時
に
。

③  

第
３
期
自
力
整
体
教
室（
Ⓐ
第
１
部 

Ⓑ
第
２

部
）

時
１
月
２０
日
〜
３
月
3０
日
の
毎
週
月
曜
日（
全

１０
回
）、
Ⓐ
午
後
１
時
3０
分
〜
２
時
3０
分 

Ⓑ
午

後
３
時
〜
４
時
　
資
２０
歳
以
上
の
人
　
人
抽
選

各
１５
人
　
￥
４
０
０
０
円
　
申
１
月
６
日（
月
）

Ⓐ
午
後
１
時 

Ⓑ
午
後
２
時
3０
分
に
。　
※
複
数

組
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

④  

第
３
期
メ
タ
ボ
予
防
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

時
１
月
２０
日
〜
３
月
3０
日
の
毎
週
月
曜
日（
全

１０
回
）、
午
後
７
時
〜
８
時
　
資
１８
歳
以
上
の

女
性（
初
心
者
）　
人
抽
選
１５
人
　
￥
４
０
０
０

円
　
申
１
月
６
日（
月
）午
後
６
時
3０
分
に
。

①
〜
④
い
ず
れ
も
、
申
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

国
分
寺
橘
ノ
丘
総
合
運
動
公
園
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー（
☎
874
・
４
３
１
１
）

第
３
期
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
教
室

時
１
月
１０
日
〜
３
月
１3
日
の
毎
週
金
曜
日（
全

１０
回
）、
午
後
５
時
〜
６
時
3０
分
　
資
小
学
生
　

人
申
込
先
着
3０
人
　
￥
３
０
０
０
円
　
申
１２
月

２１
日（
土
）午
前
１０
時
か
ら
、
参
加
費
を
持
っ
て

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

香
川
総
合
体
育
館（
☎
87９
・
８
０
０
０
）

  

小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室

時
１
月
3０
日
〜
３
月
１９
日
の
毎
週
木
曜
日（
全

８
回
）、
午
後
７
時
〜
８
時
3０
分
　
資
小
学
生
　

人
抽
選
８５
人
　
￥
２
４
０
０
円
　
申
１２
月
２６
日

（
木
）午
前
１０
時
に
、
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、

同
体
育
館
へ
。　
※
複
数
組
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん（
き
ょ
う
だ
い
は
可
）。

カ
マ
タ
マ
ー
レ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
０7０
・
５
５
１
２
・
７
６
２
５
）

①
チ
ャ
レ
ン
ジ
卓
球
教
室（
初
心
者
・
中
級
者
）

時
１
月
７
日
〜
３
月
3１
日
の
Ⓐ
毎
週
火
曜
日

（
全
１２
回
）、
午
後
７
時
〜
９
時 

Ⓑ
毎
週
水
曜

日（
全
１２
回
）、
午
後
３
時
〜
４
時
3０
分
　
所
Ⓐ

中
原
ビ
ル
２
階（
木
太
町
） 

Ⓑ
市
総
合
体
育
館
　

資
Ⓐ
中
学
生
以
上
　
人
申
込
先
着
各
６
人
　
￥

６
０
０
０
円

②
は
じ
め
て
の
新
体
操
体
験
教
室

時
１
月
１１
日
〜
２５
日
の
毎
週
土
曜
日（
全
３

回
）、
午
後
１
時
〜
２
時
１５
分
　
所
中
原
ビ
ル

２
階（
木
太
町
）　
資
５
歳
児
〜
小
学
生
　
人
申

込
先
着
５
人
　
￥
３
０
０
０
円

①
②
い
ず
れ
も
、
申
電
話
で
、
同
ク
ラ
ブ‌

森
下

さ
ん
へ
。

む
れ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
☎
887
・
５
０
８
１
）

テ
ニ
ス
教
室（
冬
）

時
１
月
９
日
〜
２
月
２７
日
の
毎
週
木
曜
日（
全

８
回
）、
午
後
７
時
〜
９
時
　
所
御
山
公
園
庭

球
場（
牟
礼
町
牟
礼
）　
資
初
級
・
初
心
者
　
人

申
込
先
着
１５
人
　
￥
８
８
０
０
円（
会
員
６
４

０
０
円
）　
申
１２
月
１９
日（
木
）午
前
１０
時
か
ら
、

電
話
か
参
加
費
を
持
っ
て
直
接
、
同
事
務
局（
牟

礼
総
合
体
育
館
内
）へ
。

　いつ、どこで遭遇するかわからない災害…。自分
たちに起こりうる災害をイメージし、具体的な対策
を実践できるように、私たちの防災力と防災意識の
向上、地域防災力の充実・強化を測るために、講演
会を開催します。

令和元年台風第19号による千曲川の破堤（出典：国土地理院）

と　き：１月14日（火）午前10時〜正午
ところ：301会議室（防災合同庁舎３階）
定　員：申込先着120人
料　金：無料
申し込み：  電話で、危機管理課へ。

プロ
グラム

講演：
　「防災気象情報の活用」
　‌講師／高松地方気象台‌気象防災情報調整官
　　　　‌吉村‌満さん

取組報告：
　「国分寺北部校区‌地区防災計画の策定について」
　‌講師／‌‌国分寺北部校区自主防災組織連絡協議会‌

会長‌岡‌重範さん

地域防災力の向上のために

具体的な対策を実践するために

令和元年度

お問い合わせ　危機管理課（☎839・2184）

  市民防災講演会
　　　　　　in高松市
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情報ひろば
国
際
交
流
こ
ど
も
ス
ク
ー
ル

せ
か
い
の
ク
ラ
フ
ト
教
室【
イ
タ
リ
ア
編
】

時
１
月
１２
日（
日
）午
後
１
時
〜
３
時
　
所
ア
イ

パ
ル
香
川
　
内
シ
チ
リ
ア
伝
統
の
棒
操
り
人
形

「
プ
ー
ピ
」作
り
　
資
４
歳
児
〜
小
学
生
　
人
申

込
先
着
２０
人
　
￥
５
０
０
円
　
申
１２
月
２７
日

（
金
）ま
で
に
、
電
話
で
高
松
市
国
際
交
流
協
会

（
☎
８3７
・
６
０
０
３
）へ
。　
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
可
。

笑
顔
で
♪
子
育
て
展

時
１２
月
２５
日（
水
）〜
１
月

６
日（
月
）　
所
こ
ど
も
未

来
館
　
内
高
松
市
の
主
な

子
育
て
支
援
事
業（
食
育
、

芸
術
士
派
遣
事
業
な
ど
）

を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
　

￥
無
料
　
問
子
育
て
支
援

課（
☎
８3９
・
２
３
５
４
）

マ
イ
シ
ア
タ
ー
高
松
第
３
１
９
回
鑑
賞
例
会

「
悔
悟
の
記
録
」

時
１
月
２５
日（
土
）午
後
６
時
3０
分
〜
　
所
レ
ク

ザ
ム
ホ
ー
ル
　
内
劇
団
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
に

よ
る
ひ
と
り
芝
居
　
資
小
学
４
年
生
以
上
　
￥

３
０
０
０
円（
会
員
無
料
）　
申
マ
イ
シ
ア
タ
ー

高
松（
☎
８６８
・
２
２
５
１
）へ
。

講
座
・
相
談
会
な
ど

高
松
市
民
大
学
２
０
１
９

時
１
月
１１
日（
土
）午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０

分
　
所
高
松
商
工
会
議
所
　
内
香
川
の
交
通
の

未
来
を
語
り
合
う
　
人
先
着
３
０
０
人
　
￥
無

料
　
※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。　
問
高
松
大

学
・
高
松
短
期
大
学 

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー（
☎

８４１
・
３
２
１
６
）

全
国
一
斉
生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
☎
０
１
２
０
・
１
５
８
・
７
９
４
）

時
１２
月
１７
日（
火
）午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
　
内

生
活
保
護
利
用
者
の
た
め
の
電
話
相
談
　
問
香

川
県
弁
護
士
会（
☎
８２２
・
３
６
９
３
）

ス 

ポ 

ー 

ツ

元
旦
マ
ラ
ソ
ン
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
１
月
１
日（
水
）午
前
５
時
５０
分
栗
林
公
園
東

門
集
合
、
７
時
ご
ろ
石
清
尾
八
幡
神
社
解
散
　

※
小
雨
実
施
。　
所
栗
林
公
園
東
門
〜
石
清
尾

八
幡
神
社（
約
２
㎞
）　
￥
無
料
　
※
希
望
者
は

直
接
集
合
地
へ
。　
問
高
松
タ
ー
ト
ル
協
会 

田

中
さ
ん（
☎
０９０
・
３
１
８
２
・
６
２
０
７
）

初
も
う
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ

時
１
月
２
日（
木
）午
前
８
時
3０
分
市
役
所
前
集

合
、
昼
前
終
了
予
定
　
※
雨
天
の
場
合
は
翌
日

に
順
延
。　
所
桃
太
郎
神
社
、
田
村
神
社
　
￥

無
料
　
※
希
望
者
は
直
接
集
合
地
へ
。　
問
高

松
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会
事
務
局 

白
川
さ
ん

（
☎

 

８２１
・
７
０
４
６
）

第
18
回
讃
岐
う
ど
ん
つ
る
つ
る
ツ
ー
デ
ー
ウ

オ
ー
ク

時
４
月
①
４
日（
土
） 

②
５
日（
日
）、
受
付
開
始

／
3５
・
3０
㎞
コ
ー
ス 

午
前
６
時
3０
分
〜
、
１２
・

１０
・
２５
・
２０
㎞
コ
ー
ス 

午
前
７
時
〜
、
５
㎞

コ
ー
ス 

午
前
９
時
〜
　
※
雨
天
実
施
。　
所
Ｊ

Ｒ
坂
出
駅
前
市
民
広
場
　
内
①
崇
徳
上
皇
・
へ

ん
ろ
道
コ
ー
ス（
５
・
１２
・
２５
・
3５
㎞
の
４
コ

ー
ス
） 

②
瀬
戸
大
橋
・
万
葉
の
島
コ
ー
ス（
５
・

１０
・
２０
・
3０
㎞
の
４
コ
ー
ス
）　
￥
１
８
０
０

円（
当
日
２
２
０
０
円
）、
中
・
高
校
生
１
０
０

０
円（
当
日
１
２
０
０
円
）　
※
小
学
生
以
下
無

料（
保
護
者
同
伴
）。
２
日
参
加
も
１
日
参
加
も

同
額
。　
申
３
月
７
日（
土
）ま
で
に
、
同
実
行

委
員
会
事
務
局（
☎
０
８
７
７
・
４５
・
４
４
０
１
）

へ
。　
※
当
日
受
け
付
け
も
可
。

な
わ
×
な
わ
ジ
ャ
ン
プ
Vol. 

1０
〜
な
わ
と
び
の

楽
し
さ
無
限
大
！
〜

時
１
月
１９
日（
日
）午
後
０
時
3０
分
〜
５
時
４５
分
　

所
香
川
県
青
年
セ
ン
タ
ー
　
内
①
な
わ
と
び
教

室 

②
な
わ
と
び
競
技
会
な
ど
　
￥
各
５
０
０

円
　
申
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
バ
ド
ッ
チ
ク
ラ

ブ（
☎
０９０
・
７
７
８
０
・
４
５
７
６
　
Ｅ
メ
ー

ルnaw
anaw

ajum
p@

gm
ail.com

）へ
。

市
総
合
体
育
館（
☎
8２２
・
０
２
１
１
）

第
２
期
イ
ン
ド
ア
テ
ニ
ス
教
室

時
１
月
２０
日
〜
２
月
２０
日
の
毎
週
月
・
木
曜
日

（
全
１０
回
）、
午
前
９
時
3０
分
〜
１１
時
3０
分
　
資

２０
歳
以
上
の
人
　
人
抽
選
４５
人
　
￥
４
０
０
０

円
　
申
１２
月
２3
日（
月
）午
前
１０
時
に
、
参
加
費

を
持
っ
て
直
接
、
同
体
育
館
へ
。

西
部
運
動
セ
ン
タ
ー（
☎
885
・
３
３
４
４
）

①
第
３
期
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
教
室

時
１
月
１７
日
〜
３
月
１3
日
の
毎
週
金
曜
日（
全

８
回
）、
午
前
９
時
3０
分
〜
１１
時
3０
分
　
資
２０

歳
以
上
の
人
　
人
抽
選
２４
人
　
￥
３
２
０
０
円
　

申
１２
月
２７
日（
金
）午
後
１
時
3０
分
に
。

②
第
３
期
キ
ッ
ズ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

時
１
月
２２
日
〜
３
月
１８

日
の
毎
週
水
曜
日（
全
８

回
）、
午
後
３
時
１５
分
〜
４

時
４５
分
　
資
４
月
１
日
現

在
で
４
〜
５
歳
児
　
人
抽

選
２４
人
　
￥
２
４
０
０
円
　

申
１
月
８
日（
水
）午
後
２

時
に
。

◆ お問い合わせ
　 男女共同参画・協働推進課（☎839・2275）

と　き：２月16日（日）午後１時〜３時
ところ：114会議室（市役所11階）
テーマ：①多様性とワーク・ライフ・バランス
　　　　②だれもが安心して暮らせるためには
対　象：市内に在住か通勤・通学する18歳以上の人
料　金：無料
申し込み：12月16日（月）〜１月14日（火）（必着）
に、応募用紙を郵送、ファクス、Ｅメールか直接、
男女共同参画・協働推進課（市役所４階　〒760ー
8571　FAX‌839・2125　Ｅメールdanjyo@city.
takamatsu.lg.jp）へ。　※応募用紙は同課、案内所
（市役所１階）、男女共同参画センター、各総合セン
ター・支所・出張所などにあります。市ホームペー
ジからもダウンロード可。

　第５次たかまつ男女共同参画プラン（仮称）策定に
向けて、ワールド・カフェを開催します。一緒に、
気楽に真面目な話をしませんか？

ワールド・カフェを

　　　　 開催します！
男女共同参画

参

加
者募
集！
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時日時　所場所　内内容　資応募資格・対象　人定員

募 

集

施
設
行
事

イ
ベ
ン
ト

講
座
な
ど

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

凡
　
例

燃やせるごみ

破砕ごみ（有害ごみ）

紙・布

缶・びん・ペットボトル

　使用済みのカセットボンベやスプ
レー缶は、必ず中身を使い切り、風
通しの良い屋外で穴
をあけて「缶・びん・
ペットボトル」の収集
日に出してください。

年末年始のごみ収集日
月 12月 １月
日

２８
日（
土
）・
２９
日（
日
）は
収
集
し
ま
せ
ん

30 31

１
日（
水
）〜
５
日（
日
）は
収
集
し
ま
せ
ん

６
曜日 月 火 月

新番丁（日新、二番丁）・亀阜・庵治・
牟礼北部
高松第一（松島、築地、新塩屋町）・
花園・新番丁（四番丁）・塩江

栗林・太田・香川（浅野）

鶴尾・一宮・円座・川岡・香川（川東）

木太・林・多肥・国分寺南部

屋島・古高松・牟礼南部

檀紙・弦打・香西・鬼無・下笠居・
国分寺北部
前田・三谷・川添・仏生山・川島・十河・
西植田・東植田・香南・香川（大野）

《お問い合わせ》　
　環境業務課（☎834・0389、☎861・4524）
　ごみ相談コーナー（適正処理対策室）（☎839・2370）

※  粗大ごみの回収を年内に希望す
る 人 は、12月20日（ 金 ）ま で に
粗大ごみ受付センター（☎834・
0366）へ。

市ホームページ「もっと高松」
　https://www.city.takamatsu.kagawa.jp
市長への提言　FAX839・2381
　Ｅメール‌sichou@city.takamatsu.lg.jp
市役所代表番号　☎087・839・2011

◦年末年始【12月28日（土）〜１月５日（日）】の
　　　　　　　　　市役所のお休みをおしらせします◦

❖ 斎場公園（福岡町　☎822・1917）・
　牟礼斎場・庵治斎場・やすらぎ苑（香川町）
　休場日▶‌‌12月28日（土）、１月１日（水）・

３日（金）
　※   やすらぎ苑・庵治斎場・牟礼斎場は、

休場日に通夜を行う場合、式場のみ利
用できます。

❖  みんなの病院（☎813・7171）・
　塩江分院（☎893・0031）
　休診日▶12月28日（土）〜１月５日（日）

❖  IKŌDE瓦町（市民サービスセンター、健康ステーション、アー
トステーション、市民活動センター、中央図書館サテライト）

　休業日▶12月29日（日）〜１月３日（金）

❖ 夜間急病診療所（☎839・2299）
　  内科・小児科・眼科（土曜日）は診療を行います。
　耳鼻咽喉科は休診。
❖ 歯科救急医療センター（☎851・1167）
　  12月28日（土）、１月４日（土）は午後７時30分〜10時、
　12月29日（日）、１月５日（日）は午前９時〜午後４時、
　  12月30日（月）〜１月３日（金）は午前９時〜正午のみ

診療を行います。❖ し尿・浄化槽汚泥収集業務
　（衛生センター　☎821・0428）
　休業日▶12月28日（土）〜１月５日（日）

　本庁舎や各総合センター・支所・

出張所などは、原則、お休みになり
ます。
　その他の施設などは、それぞれ休
館日が異なりますので、あらかじめ
各施設にお問い合わせください。
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庵
治
太
鼓
の
鼻
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

バ
ン
ガ
ロ
ー
サ
イ
ト
休
業
の
お
知
ら
せ

　
３
月
3１
日（
火
）ま
で（
予
定
）の
間
、
大
規
模

な
改
修
工
事
の
た
め
、
バ
ン
ガ
ロ
ー
サ
イ
ト
を

休
業
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。　
※
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
は
通
常

営
業
し
ま
す
。

問
庵
治
太
鼓
の
鼻
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場（
☎
８７１
・

０
０
２
５
）、
観
光
交
流
課 

観
光
エ
リ
ア
振
興

室（
☎
８3９
・
２
４
１
７
）

物
品
・
委
託
・
役
務
の
提
供
等
競
争
入
札
参

加
資
格
審
査
申
請
書（
新
規
業
者
の
追
加
及

び
業
種
等
の
変
更
）の
受
け
付
け

　
令
和
２
〜
４
年
に
、
市
が
発
注
す
る
物
品
・

委
託
・
役
務
の
提
供
な
ど
に
つ
い
て
、
入
札
参

加
資
格
審
査
申
請
書（
業
種
な
ど
の
変
更
を
含

む
）の
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。

１月のプロスポーツ公式戦日程
お問い合わせ　スポーツ振興課（☎839・2626）

年末年始は住民票などの
　　コンビニ交付を停止します
　年末年始は、コンビニエンスストアでのマイナン
バーカードを利用した住民票の写しや税証明などの
証明書発行サービスを停止します。
停止期間
　12月29日（日）〜１月３日（金）
お問い合わせ
　市民課（☎839・2282）、納税課（☎839・2222）

香川アイスフェローズ（トレスタ白山アイスアリーナ）
と　き 対戦相手

11日（土）
午後７時〜

モビーディック（兵庫）
12日（日） 和歌山県選抜
18日（土） 大阪選抜

香川ファイブアローズ（市総合体育館）
と　き 対戦相手

18日（土） 午後６時〜
山形ワイヴァンズ

19日（日） 午後１時〜

◆お問い合わせ◆　　‌
　牟礼総合センター（☎845・2111）
　高松北警察署‌交通課（☎811・0110）

八栗寺周辺の年末年始の交通規制
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総合センター

受
付
期
間
／
１
月
１０
日（
金
）〜
１７
日（
金
）　
受

付
場
所
／
契
約
監
理
課（
市
役
所
８
階
）　
※
申

請
書
類
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。　
問
契
約
監
理
課 

物
品
契
約
係

（
☎
８3９
・
２
２
５
２
）

登
記
所
備
付
地
図
作
成
作
業
を
実
施
し
ま
す

　
土
地
の
筆
界
を
確
認
し
、
国
家
基
準
点
に
基

づ
く
地
図
を
作
成
す
る
作
業
を
実
施
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
令
和
３
年
３
月
3１
日
ま
で
　
所
高
松
市
天
神

前
の
全
部
、
番
町
一
丁
目
・
三
丁
目
・
四
丁
目
・

五
丁
目
、
観
光
町
、
上
福
岡
町
、
松
島
町
三
丁

目
の
各
一
部

※
詳
し
く
は
地
権
者
を
対
象
に
し
た
住
民
説
明

会
で
説
明
し
ま
す
。

問
高
松
法
務
局 

不
動
産
登
記
部
門 

地
図
作
成

そ 

の 

他

退
職（
失
業
）に
よ
る
国
民
年
金
保
険
料
の
特

例
免
除
制
度
の
お
知
ら
せ

　
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
の
厚
生
年
金
保
険
加
入

者
が
失
業
す
る
と
、
本
人
と
そ
の
被
扶
養
配
偶

者（
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
）は
国
民
年
金
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
経
済
的
に
困
難
な
場
合
は
、
申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
特
例
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。
特
例
免
除
は
、
対
象
者

の
所
得
を
除
き
審
査
し
ま
す
が
、
配
偶
者
・
世

帯
主
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
認
め

ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。　

問
高
松
西
年
金
事
務
所（
☎
８２２
・
２
８
４
０
）、

市
民
課 

国
民
年
金
係（
☎
８3９
・
２
３
２
２
）

 

担
当（
☎
８２１
・
６
１
９
３
）

廃
食
油
収
集
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
1２
月
）

●
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

実
施
日

時
間

と
こ
ろ

２６
日（
木
）午
前
９
時
〜
正
午

下
笠
居

２７
日（
金
）午
前
９
時
〜
正
午

西
植
田

問
く
ら
し
安
全
安
心
課 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
８3９
・
２
０
６
７
）　
他
家
庭
の
廃
食
油
に
限

り
ま
す
。
容
器
は
持
っ
て
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

　大みそかから正月にかけて、八栗寺周辺では初詣によ
る交通渋滞が予測されるため、交通規制が実施されます。

【規制期間】
　12月31日（火）午後10時〜１月１日（水）午後６時
　※ 裏参道は１月３日（金）午後６時まで車両通行止め。
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○

〈
お
願
い
〉

ご
面
倒
で
す
が
、
皆
さ
ん
ご
自
身
で
穴
あ
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

○

広
報

た
か

ま
つ

　
No.1667　

令
和

元
年

12月
15日

発
行

　
編

集
発

行
　

高
松

市
広

聴
広

報
課

〒
760-8571　

高
松

市
番

町
一

丁
目

８
番

15号
　

TEL 087-839-2161　
FAX 087-861-1559

しっかり
食べまいよ！

〜今月のお品
書き〜

オリーブごは
ん

今月のヘルスメイトさん

　日々の生活に欠かせない食事。皆さんは何に気をつけていま
すか？「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域の食生
活改善推進員（ヘルスメイト）さんたちは、健康につながる食生
活の啓発活動をしています。ヘルスメイトさんたちの活動紹介
と、健康につながるメニューを紹介します。

お品書き31

高松市食生活改善推進協議会
（古高松ブロック）

材料（４人分） 作り方
米：1.5合
新漬けオリーブ（種付き）

：12粒
ニンジン：２分の１本
ちりめんじゃこ：20g
薄口しょうゆ：
　　　小さじ２分の１
酒：大さじ１

　今回は香川産の食材を使ったレシピ
の勉強会を行いました。香川の特産の
オリーブはまちを使った「さぬき巻き」
や「あじの香草焼き」など、旬な食材を
使ったメニューです。
　勉強会を通じて新しいレシピにも取
り組みながら、
少しでも食に興
味を持ってもら
える活動を各地
域で行っていま
す。

①‌‌米は洗って、ざるにあげておく
②‌‌ニンジンはいちょう切り、オリーブ
はさっと水洗いしておく
③‌‌米を炊飯器の釜に入れ、普通炊きの
水加減にする
④‌‌③に薄口しょうゆ、酒を入れてから、
ちりめんじゃこ、ニンジン、オリー
ブを入れ、平らに広げる
⑤‌‌炊飯スタート！後は待つだけ♪

オリーブは緑の若い
果実を漬け込んだ新漬
けを使うので、彩りが
きれいに仕上がります。
オリーブを使った料理を作る機会は

少ないかもしれませんが、ちりめんじゃ
この風味が効いて出汁いらずの簡単で
おいしい炊き込みご飯です。さつまい
もをプラスしてもおいしいです。

ヘルシー・ポイント
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