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「ギターを弾こう～初心者入門～」を開催しました。 

 

平成３１年１月３１日、２月７日、１４日と３回にわたり「ギターを弾こう

～初心者入門～」を開講しました。講師は、高松ギターアンサンブル指揮者の

宮尾和正さんです。宮尾さんはまなび CAN で講師をされるのは今回が初めてで

す。ご自身でもギター教室をされて

いますが、初心者の方にギターを弾

く楽しさを分かってもらえたら、と

の思いで講座を実施されました。 

当初は１０名の申込定員としまし

たが、受講希望者が多く、結果１５

名の方が受講しました。また、今回

３回の講座で、初回受講された方で

２回目以降欠席された方はいません

でした。講師の方が楽しく指導されたことと受講者のギターを弾きたいという

熱意の表れからだと感じました。受講者は、過去にギターに触れたことはある

が演奏できるまでには至らなかった、というような方が多数でしたので、宮尾

さんは、音符、音階、リズムの説明から入り、調弦、ギターの持ち方、弾き方

を丁寧に教えておられました。 

また、宮尾さんの模範演奏や高松

ギターアンサンブルに所属されてい

る方をお呼びしてのミニ演奏会を開

催するなど様々な工夫をされていま

した。受講者は、ギターのコードを

押さえるのに、日常ではしない指の

動きであるため、とても苦労されて

いました。それでも楽しく賑やかな

講座風景でした。 

全３回計６時間の講座で、「ちょ

うちょ」「ハッピーバースデー」や「四季の歌」などの比較的簡単な曲のコー

ドやギターソロを演奏できるほどになりました。「弾くぞ！」「弾けた♥」とい

う真剣でありながら、笑顔が絶えない講座でした。これからもギター演奏の練

習を続けたいと意気込みを述べられた受講者の方も数名おられました。 

 


