
 

 

高松市生涯学習センター 生涯学習カレッジ（個人の生活に役立つ講座） 

「盆栽ワークショップ  みんなで楽しく盆栽づくりに挑戦しよう！」を開催しました。 

 

平成３０年６月３０日（土）、《 Bonsai
ぼ ん さ い

 ☆ Girls
ガ ー ル ズ

  Project
プロジェクト

 》のみなさんを講師に迎え、

「盆栽ワークショップ  みんなで楽しく盆栽づくりに挑戦しよう！」を開催しました。 

 

高松の鬼無、国分寺地区は全国の松盆栽のシェア約８割を占めており、その歴史は約２

００年も前から続いていると言われています。雨が少なく温暖な瀬戸内地域の豊かな自然

環境と高い技術をもった盆栽作家の方たちによって守ら

れてきた高松の伝統です。 

講師の 《 Bonsai
ぼ ん さ い

 ☆ Girls
ガ ー ル ズ

  Project
プロジェクト

 》のみなさんは、

高松盆栽の歴史を守り、認知度向上と普及活動を目的に結

成された香川大学の現役女子学生のプロジェクトです。 

 

今回は、しのぶ玉の苔玉づくりに挑戦です。 

まず、土台になる苔玉を作ります。透明なシートの上に苔をのせて、中心にパイプ管を

置きます。（写真①） 

シートごとギュッと丸く包んだらシートを開き、パイプ菅を取り除きます。（写真②） 

そこにしのぶの苗を入れます。（写真③） 

  

 

 

 

 

 

次に苔玉の周りを糸で強めにぐるぐると巻いていきます。 

（写真④※説明用の太い糸を使った写真です）巻き終わった糸の

端を苔玉の中に埋め込みます。 

 針金をＵ字に曲げて、針に通した透

明糸を固く結びます。しのぶ玉の下か

ら針を通し、Ｕ字針金を刺し込みます。 

 

最後に吊り下げ用のクリップを糸につけ、余分な糸を切り、苔

の形を整えて完成です。（写真⑤） 

  みなさんそれぞれ自分だけの苔玉が出来上がり、大満足のう

ちに講座を終了しました。 写真⑤ 
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