
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次の症状はみられますか？ 

  皮膚が黒くなったり白くなったりしている 
 

 全身または広範囲 

あてはまるものがない 

次の症状はみられますか？ 

  やけどした範囲がこどもの手のひらよりも広い 
 

 水ぶくれができている 
 

 顔や関節部分，手のひらなどをやけどした 

 

あてはまるものがない 

様様子子ををみみななががらら，，  

通通常常のの診診療療時時間間内内にに受受診診 

 

 

ひとつでもあてはまる 

救救急急車車をを呼呼ぶぶ！！  

 １１９番 

ひとつでもあてはまる 

症状が大きく 

変わったら 

 

すすぐぐにに医医療療機機関関をを  

  受受診診！！  

 

流水や氷水で２０～３０分以上は冷やす 
 

水ぶくれはつぶさないようにして，受診するまでは何もぬらない 
 

市販されている冷えるシートは，やけどには使えないので注意 
 

やけどした部位にさわらないように 

家家庭庭ででのの対対応応  

 

体験談 

 ～やけどは楽しい日常生活ととなりあわせ～ 

夏に起こりやすい“やけど” 

一日中海水浴！次の日に赤ちゃんが日焼けで，ひどく痛がりました。 

手持ち花火が女の子のスカートに燃え移り，やけどをしてしまいました。 
 

冬に起こりやすい“やけど” 

ホットカーペットの上で昼寝をさせたら，低温やけどになって 

しまいました。                     M．M さん 

ややけけどど  
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